VDRZ SEC

Bez bolesti k dospélosti i

na dena’§ku projektu UdrzSe

sdravy pohyb e sprévné drZeni téla e zdravé pohybové nivyky

Srdeéné zveme rodice i vefejnost na prednasku projektu
UdrzSe. Dozvite se, jak u déti rozvijet spravné pohybové
navyky, ziskate praktické tipy pro kazdodenni zivot

a budete mit prostor pro své dotazy.

Matefskd skola Duha se do projektu aktivné zapojila
a rada vdm pfiblizi, cemu se s détmi vénujeme.

wa  Kdy: 24. listopadu 2026
*::) od 16.00 hodin

Kde: Mate¥ska $kola Duha,
pracovisté Popkovice

Prednaskou vas provedou
lektorky projektu UdrzSe.

OSA = OPORA » DECH
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Tésime se na setkani s vami!

h@ Materska $kola Duha
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