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> Uvod

Pfedkladana Strategie rozvoje sportu mésta Pardubice 2026-2035 (dale v textu zkracené
./ Strategie”) je vysledkem vice neZ ro¢niho procesu, ktery vychazel z metodiky U-plan
zaloZzené na vysoké mife zapojeni rliznych skupin aktérll rozvoje sportu v Pardubicich.
|/ Strategie dale Cerpa z vysledk dil¢ich analyz, nékolika realizovanych plvodnich Setfeni
na Uzemi mésta a dlouhodobé €innosti pracovni skupiny Strategie sportu.

Pfedmétem /Strategie jsou organizovany sport i dalSi formy neorganizovanych
sportovnich a pohybovych aktivit obyvatel. /Strategie tak reflektuje soucasné
spoleCenské trendy, kdy se stiraji hranice mezi sportovnimi a pohybovymi aktivitami.
Méni se také vnimani tradicni sportovni infrastruktury, sport se stava prirozenou soucasti
verejného prostoru mésta, na coz / Strategie rovnéz reaguje.

Vychodiskem pro dalSi faze realizace /Strategie bylo zpracovani Pasportu sportovni
infrastruktury, prostfednictvim néhoz byla v ramci nékolika kategorii podrobné
zmapovana sportovni zafizeni od nejvyznamnéjsich pardubickych sportovnich komplexU
az po volné dostupna sportovisté a volnoCasové lokality napfi¢ méstskymi obvody.

S vyuzitim dotaznikovych Setfeni jsme se zabyvali charakteristikami sportovnich
aktivit obyvatel, v¢etné osob, které sportuji nepravidelné nebo nesportuji vibec.
Setfeni na zakladnich a stfednich $kolach se zt&astnilo 3 350 respondenti. Poznatky
o sportovnich aktivitach dospélych Cerpaji z kvotniho Setfeni na uzemi vSech méstskych
obvodd, do néhoz se zapojilo 683 respondenttl. Elektronicky dotaznik vyplnilo dalSich
907 dospélych obyvatel. Pro potfeby analyzy prostfedi organizovaného sportu byly
vyuzity oficialni statistiky o ¢lenské zakladné a osobni konzultace se zastupci spolkd.

Do zavérecnych fazitvorby / Strategie byly zapojeny také skolni parlamenty a konzulta¢ni
skupina tvorena ¢leny pracovni skupiny, komise pro sport, zastupci méstskych obvodd
a pardubickych Skol. /Strategie reflektuje ostatni strategické a koncepc¢ni dokumenty
mésta Pardubice a Pardubického kraje, ¢imz propojuje sport s dalSimi oblastmi rozvoje
mésta, v€etné jeho spadové oblasti.

Navrhova Cast / Strategie vymezuje pét oblasti rozvoje, v jejichz ramci bude realizovano
10 strategickych cilll. Kazdy strategicky cil je dale rozpracovan do konkrétnich opatfeni.
Klicovym nastrojem implementace budou dvouleté akéni plany.

Pardubice jsou v mnoha oblastech vefejného Zivota pfikladem pro dalSi ¢eska mésta,
ambiciozni je také predkladana / Strategie. Jednim z jejich ustfednich motivi je zapojeni
nesportujicich osob do pravidelnych sportovnich a pohybovych aktivit. Mésto Pardubice
ma zajem o intenzivnéjSi zapojeni do sportu nejen déti a mladeze, ale také dospélych
obyvatel, osob se zdravotnim znevyhodnénim a pardubickych senior.

Zameér zapojeni obyvatel do sportovnich aktivit se prolina vSemi oblastmi rozvoje. Mésto
bude strategickych cilll dosahovat nejen budovanim a obnovou sportovni infrastruktury,
ale také dlrazem na jeji efektivni vyuZziti a koordinaci aktivit pro réizné cilové skupiny.
Mezi stézejni témata /Strategie patfi také zlepSeni informovanosti o dostupnosti
sportovnich zafizeni. [ Strategie zaroven navazuje na funk&ni systém finan¢ni podpory
sportu z rozpoc¢tu mésta.
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> Podékovani a uvodni slovo autora

Dékuji za vytvoreni optimalnich podminek pro vznik /Strategie
a zajem posunout rozvoj sportu v Pardubicich na dalSi Uroven
naméstkovi primatora pro oblast sportu. Rad bych také podékoval
pracovnikim odboru $kolstvi, kultury a sportu za tésnou
spolupraci v prlbéhu realizace a poskytnuti véech podkladi
pro zpracovani analyz.

Zastupcioddéleni ekonomického zajistovaliinspirativni prostredi
pro konani pracovnich skupin, kterych se také aktivné ucastnili.
Spole¢né s dalSimi pracovniky odboru Skolstvi, kultury a sportu
bylo realizovano terénni dotaznikové Setfeni mezi obyvateli.
Predstavitelé oddéleni ekonomického se podileli také na vzniku
Pasportu sportovni infrastruktury.

————  Strategie rozvoje sportu mésta Pardubice 2026-2035

Dékuji za spolupraci predstavitellim pardubickych sportovnich
spolkll, méstskych obvodd, $kol a provozovatellim sportovnich
zarizeni. Podékovani patfi vSéem obcanlm Pardubic a okoli,
ktefi se zapojili do realizovanych préizkuma. Dékujeme chlapcim
a divkam na pardubickych zakladnich a stfednich Skolach
za vyplnéni dotazniku. Konstruktivni zpétnou vazbu k FfeSeni
problematiky sportovnich aktivit déti a mladeze prinesla setkani
se zastupci Skolnich parlamentd.

Hlavni podékovani patfi ¢lenm pracovni skupiny, ktefi se

v ramci pravidelnych setkani aktivné podileli na formulaci
navrhové casti / Strategie a jejim zaveére¢ném pripominkovani.

V Pardubicich, 20. 5. 2026

Mgr. Jakub Popela, Ph.D.
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-> Proces tvorby Strategie

Nize prezentované schéma shrnuje proces tvorby /Strategie. V levé Casti je naznacen
prébéh jednotlivych jednani pracovni skupiny (PS), jejiz personalni sloZeni je uvedeno na
nasledujici strané. Celkem Sest tematickych jednani PS slouzilo jak k diskusi k pouzitym
nastrojim a prezentaci prlbéznych vysledkd dilCich Setfeni, tak predevsim k formulaci
navrhové casti /Strategie. Jiz od prvniho jednani bylo hlavnim zamérem vymezit
stézejni problémy a vyzvy rozvoje sportu v Pardubicich, které byly dale upfeshovany
a rozpracovany v kontextu pribéznych vysledkd.

4 1. PS 10/2025 - UVODNIi SETKANI N
Predstaveni ¢lenl skupiny a pfistupl k tvorbé

Blok €. 1 Spole¢na vize a oCekavani
Blok €. 2 Silné a slabé stranky rozvoje sportu v Pardubicich
\ Blok ¢. 3 Pfipominkovani dotaznik( pro déti a dospélé /

Rijen 2025

/ 2.PS 12/2025 - SPORTOVNI INFRASTRUKTURA \
Seznameni s priibéhem praci

|

Blok €. 1 Investi¢ni projekty mésta
Blok ¢. 2 Tematické stoly k oblasti sportovni infrastruktury
\ Blok ¢. 3 Prioritizace projektd a chytra feseni

AN

/ 3. PS 1/2026 - SPORTOVNIi AKTIVITY OBYVATEL
Predstaveni vysledk( dotaznikovych $etieni

Blok ¢. 1 Predstaveni klicovych témat pro Strategii
Blok &. 2 Reseni kli¢ovych problém(i
v \ Blok ¢. 3 Zapojeni a role aktérd

N\

4 4. PS 3/2026 - SMERY ROZVOJE A STRATEGICKE CILE
Zahranicni a ¢eské pfiklady dobré praxe

Blok €. 1 Shrnuti poznatkl z pracovnich skupin
Blok ¢. 2 Formulovani smérli rozvoje sportu
\ Blok ¢&. 3 Formulovani strategickych cil(i

AN

4 5. PS 4/2026 - PRACOVNI VERZE NAVRHOVE CASTI
Shrnuti dalSiho postupu dokonc€ovani Strategie

Blok ¢&. 1 Prezentace smér(i rozvoje sportu v Pardubicich
Blok ¢. 2 Kulaté stoly k smérlim rozvoje sportu

-
/

AN

6. PS 6/2026 ~ZAVERECNA PREZENTACE A DISKUSE

Blok &. 1 Prezentace strategickych cilll a opatfeni
Blok €. 2 Diskuse k formulaci jednotlivych opatfeni

- /

Kvéten 2026 «¢
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Prava ¢ast schématu shrnuje stézejni Cinnosti pfi realizaci / Strategie nad ramec jednani
pracovni skupiny. Prvnim krokem realizace / Strategie bylo zpracovani Pasportu sportovni
infrastruktury. Proces pasportizace probihal jiz od kvétna 2025 a predstavoval dllezity
predpoklad pro dalSi faze zpracovani. Dotaznikova Setfeni poskytla robustni zdroj dat
o sportovnich aktivitach déti, mladeze i dospélych. V pribéhu celého zpracovani od
kvétna 2025 do kvétna 2026 byly zpracovatelem uskutec¢nény individualni schlizky
se zastupci sportovnich klub{ a provozovateli sportovnich zafizeni.

Pasportizace sportovni infrastruktury

Analyza souvisejicich strategickych dokumentt

<« Kvéten 2025

Ekonomicka analyza podpory sportu
Konstrukce dotazniku

Realizace dotaznikovych Setreni ve Skolach
Realizace on-line Setfeni pro dospélé Y
Terénni Setfeni mezi obyvateli

Analyza sportovnich aktivit $kol a krouzkd

a provozovateli sportovnich zafizeni

Setkani se zastupci $kolnich parlament

Individualni schlizky s predstaviteli spolkdi

Pripominkovani konzulta¢ni skupinou

Zaveérecné pripominkovani pracovni skupinou

Kvéten 2026 «¢



-> Pracovni skupina Strategie sport

Tabulka 1 nabizi prfehled véech ¢lenl pracovni skupiny. Jména clenl jsou uvedena
bez titull. Kritéria pro vybér ¢lenl pracovni skupiny byla vymezena zpracovatelem
|/ Strategie, vybér konkrétnich osob provadéli pracovnici odboru Skolstvi, kultury a sportu
ve spolupraci s naméstkem primatora pro oblast sportu.

Tabulka 1 Clenové pracovni skupiny Strategie sport

Zastoupeni

Politicti predstavitelé mésta

Zastupci magistratu
statutarniho mésta Pardubice

Predstavitelé vrcholového sportu

Zastupce jednoty sdruzujici vice sportovnich oddild
Predstavitel sportovniho spolku

Zastupce zakladnich skol

Zastupce strednich skol

Predstavitel Univerzity Pardubice

Zastupce sportu pro zdravotné znevyhodnéné
Poradatel velkych sportovnich akci

Predstavitel sportovnich krouzk{ a sportu pro véechny
Zastupce Pardubického kraje

Nezavisly odbornik (sportovni Iékaf, fyzioterapeut)
Provozovatel sportovnich zafizeni

Okresni sdruzeni CUS Pardubice, z.s.

Jméno (bez titulu)

Nadrchal Jan
Rychtecky Jakub
Zivny René
Herudek Miroslav
Klimpl Petr
Liedermanova lvana
Dvorak Lukas
Fiedlerova Jana
Strejcek Radek
Kroupova Jana
Cada Miroslav
Dolezalova Blanka
Reisky Ales
Sommerschuh Pavla
Stara Pavel
Karnikova Jana
Avramova Pavla
Kratochvil Martin
Patlevic Filip
Libor Kubrycht
Némec Jan
Hrdinova Eva
Bujnoch Oldfich
Klapka Miroslav
Kopecky Ondfrej
Broz Tomas
Kratochvil Jan
Majer Pavel

Funkce

primator

naméstek primatora

naméstek primatora

predseda Komise pro sport

mistopredseda Komise pro sport

vedouci odboru Skolstvi, kultury a sportu

vedouci ekonomického oddéleni, odbor Skolstvi, kultury a sportu

vedouci oddéleni kultury a cestovniho ruchu, odbor $kolstvi, kultury a sportu
ekonomické oddéleni, odbor Skolstvi, kultury a sportu

ekonomické oddéleni, odbor Skolstvi, kultury a sportu

vedouci odboru rozvoje a strategie

odbor rozvoje a strategie

vedouci oddéleni architektonické a urbanistické koncepce, odbor hlavniho architekta
odbor hlavniho architekta

BK Pardubice

Hvézda Pardubice

Télocvicna jednota Sokol Pardubice |

Sport Club Plavecky aredl Pardubice, z.s.

feditel ZS Pardubice Studanka

Sportovni gymnazium Pardubice

Univerzita Pardubice, vedouci katedry télovychovy a sportu

Atletika Bez Bariér Pardubice

Vinafsky pGlmaraton

Sportovni klub Lvi¢ek Pardubice

vedouci oddéleni sportu a cestovniho ruchu, odbor kultury, sportu a cestovniho ruchu
lékar

Rozvojovy fond Pardubice, a.s.

predseda
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-> Zastresujici rozvojové dokumenty mésta
Strategicky plan rozvoje mésta Pardubic - analyticka ¢ast

Analyticka ¢ast dokumentu predstavuje pro rozvoj sportu strategicky ramec predevsim
v souvislosti s tématy kvality Zivota, vefejnych sluzeb, urbanismu a regionalni role
Pardubic. Sport je v analytické ¢asti chapan jako soucast vefejnych sluzeb a kvality
zivota obyvatel, nikoliv jako samostatna oblast rozvoje mésta.

Z hlediska demografického vyvoje je pro sport klicovy nardst podilu poctu déti a soucasné
vysoky podil seniorll (21,7 % obyvatel ve véku 65+). Dokument tak vytvaFi oporu nejen
pro rozvoj sportu déti a mladeze, ale rovnéz opodstatnéni koncep&ni podpory sportovnich
a pohybovych aktivit senior(.

Suburbanizacni trendy potvrzuji roli Pardubic jako regionalniho centra také z hlediska
sportovni nabidky pro obyvatele okolnich obci. Sportovniinfrastruktura méstaje vyuzivana
nejen obyvateli Pardubic, coz ma pfimé dopady na vytiZeni kapacit sportovist.

Vysledky dotaznikovych Setfeni ukazuji, ze moznost provozovat volno¢asové aktivity
patfi k nejlépe hodnocenym oblastem Zivota v Pardubicich, mladez je vSak kritictéjsi
v oblasti FeSeni vefejného prostoru, bezpecnosti a miry participace.

Kapitola Kultura, sport a volnoCasové aktivity ukotvuje sport jako soucast vefejnych
sluzeb, coz je dllezité pro jeho vnimanijako verejného statku, nikoli pouze klubové aktivity.
Strategicky plan zde vytvari oporu pro rozvoj sportu jako nastroje socialni soudrznosti,
prace s mladezi a prevence rizikového chovani, coz je dale posileno vazbami na dalsi
koncepcni dokumenty v oblasti prevence kriminality a socialnich sluzeb.

Z pohledu infrastruktury a zivotniho prostfedi je pro sport klicova kapitola Urbanismus
a kvalita fyzického prostoru ve mésté a navazujici Uzemni studie krajiny a zelené, které
vytvareji ramec pro rozvoj pohybovych aktivit v pfirozenych podminkach, podél Labe
a v meéstskych parcich, coz je v souladu se soucasnymi trendy sportovnich aktivit,
v oblasti aktivni mobility obyvatel a propojovani sportu s udrzitelnym rozvojem mésta.

Strategicky plan rozvoje mésta Pardubic — navrhova ¢ast

Navrhova Cast Strategického planu vytvari pro oblast sportu silné institucionalni ukotveni,
a to jak na Urovni vize mésta, tak v podobé konkrétnich specifickych cilli a opat¥eni,
ktera Ize vyuzit jako oporu pro formulaci navrhové casti / Strategie.

Sport je pfimo sou&asti vize Pardubice 2035: Srdce vychodnich Cech, mésto atraktivni
pro zivot, kde je zdCraznén prostor pro aktivni trdveni volného ¢asu a dostupnost sportu
jako soucast kazdodenni kvality Zivota.
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Na urovni strategickych cilll je sport ukotven ve strategickém cili 3 — Vysoka kvalita
zivota, kde je explicitné uvedena ,rozvinuta podpora kultury, sportu i komunitniho Zivota".
Sport tak Ize chapat jako jednu z priorit vefejné politiky mésta.

Pro oblast rozvoje sportu je zasadni specificky cil 3.4 Podpora kultury, sportu,
volnoc¢asovych aktivit a socialni soudrznosti, ktery formuluje pozadovany budouci stav:
Kvalitni podminky pro sportovni aktivity, pestra nabidka dostupnych volnoCasovych
aktivit a silny komunitni zivot.

Klicovad jsou pro rozvoj sportu zejména ndsledujici opatreni:

Podpora rozvoje kulturni, sportovni infrastruktury a kvalitniho verejného prostoru
vytvari opodstatnéni pro investice do sportovnich zafizeni, jejich modernizace a zajisténi
dostupnosti nebo rozvoj vefejného prostoru pro aktivni traveni volného casu.

Rozvoj tvorivosti prostiednictvim Sirokého spektra kvalitnich a dostupnych kulturnich
a volnocasovych aktivit poskytuje ramec pro rozvoj neorganizovaného sportu,
pohybovych programt, sportovnich krouzk( a akci pro vefejnost a dal$i komunitni
sportovni aktivity na lokalni Urovni.

Prohlubovani partnerstvi s institucemi, Skolami a dalSimi kliCovymi aktéry umoznuje
strategicky FeSit vazbu rozvoje sportu na oblast Skolstvi, spolupraci s univerzitou,
neziskovym sektorem a dalSimi organizacemi.

Sport je nepfimo také soucasti pilife 1 Dopravni a technicka infrastruktura, urbanismus
a verejny prostor, zZivotni prostredi. Soucasti jsou mimo jiné nasledujici opatfeni:
kvalita vefrejného prostranstvi, rozvoj modrozelené infrastruktury, vyuziti pfirodniho
a pobytového potencialu biehd fek a vodnich ploch, udrzitelna a dostupna doprava.

V piliti 2 Konkurenceschopné mésto je sport explicitné vyuzivan jako soucast unikatnich
témat destinace a infrastruktury cestovniho ruchu (napf. cykloturistika, sportovni akce,
aktivni formy traveni volného ¢asu). Tato oblast vytvari prostor pro strategické propojovani
sportu s marketingem mésta, image Pardubic a dalSim rozvojem sportovnich akci, které
se konaji na Uzemi Pardubic.



-> Verejny prostor, urbanismus a adaptace na klima

Strategie zkvalitnéni verejnych prostranstvi mésta Pardubic

Dokument poskytuje predevsim dalSi prostorovy ramec /Strategie, pracuje s vefejnym
prostorem jako zakladem kvality zivota, zdravi a pohybu obyvatel. Strategie zkvalitnéni
vefejnych prostranstvi systematicky sméfuje k budoucimu stavu, kdy jsou vefejna
prostranstvi funk&ni, pobytova a aktivné vyuzivana obyvateli, coz ma vazbu predevsim
na neorganizovany sport a kazdodenni pohybové aktivity.

Z pohledu /Strategie dokument zd(razfuje podporu aktivniho pohybu v ulicich, parcich,
na nabfezich a v obytnych lokalitach, a to skrze zkvalitiiovani povrchl, mobilidre, zeleng,
prostupnosti Uzemi a bezpec€nosti pohybu. Verfejny prostor je chapan jako pfirozené
prostiedi pro chlzi, béh, cyklistiku, rekreacni pohyb i komunitni aktivity.

Dokument dale klade dliraz na rovnomérnou dostupnost v Uzemi, coz vytvafi podminky
pro koncepcéni planovani tras pro bézny pohyb, rozvoj rekreacnich koridord v ndvaznosti
na sportovni zafizeni nebo planovani verejnych sportovist v rdmci celého Uzemi mésta.

Systém adaptacnich opatieni mésta Pardubice prostrednictvim MZI

Dokument redefinuje vefejny prostor jako misto pobytu, rekreace a pohybu.
MZl (modrozelend infrastruktura) predstavuje podminky zajistujici mikroklimaticky
komfort, stinéni, ochlazovani a kvalitu prostredi, coz jsou klicové pfedpoklady venkovnich
sportovnich a pohybovych aktivit. Dokument pracuje s rekreacni funkci vefejného
prostoru. Opatieni MZI umoznuji rozsifeni vyuzitelnosti parkd, ulic, namésti, biehd vodnich
tok{ a obytnych Ctvrti pro neorganizovany sport, pohybové aktivity a kazdodenni rekreaci
v souladu se soucasnymi trendy a potifebami rliznych skupin obyvatel i navstévnik( mésta.

Systém adaptacnich opatfeni poskytuje oporu pro integraci sportovni infrastruktury
do investiCnich akci mésta. Dokument umozhuje strategicky propojovat rozvoj
infrastruktury s adaptacnimi a environmentalnimi cili, ¢imz posiluje legitimitu, udrzitelnost
a provozni efektivnost investic do infrastruktury pro sport a pohybové aktivity.

> Rozvoj méstskych obvodl

Sport je v programech rozvoje méstskych obvodd chapan predevsim jako soucast
vefejného prostoru, volného Casu obyvatel a komunitniho Zivota. Méstské obvody
se soustfedi zejména na udrzbu volné dostupné sportovni infrastruktury. Napfi¢
obvody prevladaji mensi investice do hrist, multifunkénich ploch, workoutovych prvkd
a infrastruktury pro aktivni mobilitu. Rozdily mezi obvody odrazeji jejich urbanisticky
charakter (centrum, sidlisté, pfiméstské Casti, venkovskeé lokality).

Méstsky obvod |

MO | pracuje s rozvojem sportu nepfimo, zejména prostfednictvim péce o verejny prostor
a parky. Sportovni funkce se objevuje u Tyrdovych sad(, parku Na Spici a dalsich ploch,
které slouzi pro neorganizovany pohyb, rekreaci Ci sportovni akce. Obvod se soustredi
na udrzitelné vyuziti centralnich ploch, regulaci zatéze a kvalitu prostredi.

Méstsky obvod I

explicitné pracuje s podporou Skolnich, sportovnich a détskych organizaci ¢i sdilenim
Skolnich sportovist pro verejnost. Sport je systematicky propojovan s verejnym prostorem
(parky, nabrezi) a je chapan jako kazdodenni soucast Zivota obyvatel.

Méstsky obvod Il

V dokumentu je sport souc¢asti problematiky zivotniho prostredi a rekreacnifunkce zelené.
Program zdUraznuje opravy sportovist nebo potencial rekreacniho vyuziti Studaneckého
lesa. Pro /Strategii je dllezity zamér propojit sportovni aktivity s parkovou Upravou
v lokalité Slovany. Obvod ma vyrazny potencial pro dalSi rozvoj rekreacniho sportu.

Méstsky obvod IV

MO IV ma nejvyraznéjsi investi¢ni agendu v oblasti sportu ze véech obvod(. Program
rozvoje obsahuje zadméry vybudovani workoutovych hfist v dalSich lokalitach, dale
revitalizaci hristé v Drozdicich a dalSi projekty cyklostezek a pésich propojeni. Sport je
Uzce propojen s aktivni mobilitou, krajinou a pfiméstskym charakterem uzemi.

Méstsky obvod V

MO V pracuje se sportem zejména v roviné udrzby a postupné modernizace stavajicich
hFist a sportovnich ploch. Sportovni infrastruktura je soucdsti stability a kvality bydleni.
Program klade dlraz primarné na udrzeni funkénosti existujicich zafizeni.

Méstsky obvod VI

MO VI se soustfedi na konkrétni investice do sportovist v mensich mistnich ¢astech
- nové sportovisté v Popkovicich, oploceni a obnovu sportovist v Lanech na DUlku.
Pro /Strategii je vyznamna vazba obvodu na Labskou cyklostezku, pé&Si a cyklisticke
trasy, které propojuji obvod s okolnimi obcemi.

Méstsky obvod Vi

MO VIl pracuje se sportem detailné na Urovni konkrétnich ploch, zafizeni ¢i spolk{. Program
obsahuje prehled détskych hfist a sportovist, v€etné multifunk&nich a workoutovych hfist
¢i sportovnich prvk({ v parcich. Obvod systematicky reaguje na trendy neorganizovaného
sportu ve vefejném prostoru, v tomto ohledu patfi k nejprogresivnéjsim obvodim.

Méstsky obvod VIl
MO VIII nedisponuje vilastnim programem rozvoje.

Strategie rozvoje sportu mésta Pardubice 2026-2035 —— 9



-> Vzdélavani, volny €as, kultura a socialni sluzby
Strategie Skolstvi Pardubic 2030

Strategie Skolstvi klade dliraz na zdravy Zivotni styl déti, podporu $kolnich i mimoskolnich
aktivit a rozvoj, kapacity a vyuziti sportovniinfrastruktury Skol. Sport je v ramci dokumentu
chapan jako soucast individualniho a motivujiciho pFistupu k détem a Zaklim a jako nastroj
rozvoje kompetenci, zdravi a participace déti a mladeze.

Cilem strategie je mimo jiné rekonstruovat minimalné jedno Skolni sportovisté ro¢né.
Po dokonceni rekonstrukce Skolnich sportovist je podle autorl tfeba systémové fesit
kapacitu a stav télocvic¢en. Narlst poctu zakl ve Skolach vyzaduje fesit nedostateénou
kapacitu v t&locviénach nékterych zakladnich kol (napf. ZS Spofilov, ZS J. Ressla).

V souvislosti s vystavbou novych rezidencnich lokalit na Uzemi mésta budou na zakladé
vyjednavani s developery soucasti vystavby investice do obCanské vybavenosti, sportu
a zelené. V ramci mimoskolnich aktivit mésto organizuje Sportovni park Pardubice
s bohatym doprovodnym programem. Soucasti vyuky na zakladnich S$kolach jsou
pfednasky o zdravém zivotnim stylu. Z pohledu /Strategie jsou relevantni nasledujici
priority a souvisejici opatreni Ci aktivity:

Priorita 1- zfizovatel jako garant funkénosti systému
Doplnit kapacity télocvicen skol, rekonstruovat minimalné jedno Skolni sportovisté ro¢né,
opravy Skolnich télocvicen.

Priorita 2 - rozvoj kompetenci a motivace zaméstnanci
Podporit ve Skolach prevenci rizikového chovani zapojenim $kol do preventivnich projektd.

Priorita 3 - individualni a motivujici pFistup k détem a zak{im
PokracCovat v realizaci fotbalové akademie &i dalSich sportovnich aktivit zakladnich Skol,
podpofit Skoly v péstovani zdravého zivotniho stylu u déti.

Strategie pro kulturu a kreativitu Pardubic

Strategie pro kulturu a kreativitu Pardubic vytvari pro oblast sportu ramec skrze podporu
volnoCasovych aktivit, komunitniho zivota a vyuzivani vefejného prostoru. Sport je
chapan jako soucast kulturné volnoCasového ekosystému mésta a nastroj kvality Zivota.

V oblasti Prostor pro kulturu je rozvijen verejny prostor jako misto volno¢asovych,
komunitnich a rekreacnich aktivit. Pro /Strategii tak dokument slouzi pfedevsim jako
opora pro propojovani sportu s vefejnym prostorem, komunitnim Zivotem a dostupnosti
volnoc¢asovych aktivit.
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Komunitni plan socialnich a souvisejicich sluzeb mésta Pardubice

Komunitni plan vytvafi ramec pro cilové skupiny seniord, rodin s détmi, mladeze a osob
se zdravotnim znevyhodnénim. Sport je chapan jako nastroj aktivizace, prevence
socialni izolace, podpory zdravi a integrace. Dokument poskytuje oporu pro rozvoj
rekreacnich, komunitné zamérenych a inkluzivnich sportovnich aktivit. Dlraz je kladen
na bezbariérovost, dostupnost a participaci obyvatel.

Pardubice — mésto pratelské rodiné

Dokument ukotvuje sport jako soucast kvality zivota rodin, poskytuje tak oporu pro rozvoj
lokalné dostupnych, bezpecnych a viceucelovych sportovné-rekreacnich ploch
v rezidencénich ¢astech. Autofi kladou dlraz na mezigeneraéni souziti, bezbariérovost
a komunitni prostredi, které podporuje rozvoj rekreacniho a neorganizovaného sportu.

-> Mobilita a pohyb v uzemi
Plan udrzitelné méstské mobility Pardubic

Navrhova ¢ast poskytuje /Strategii ramec prostfednictvim systematické podpory pési,
cyklistické a rekreacni mobility ¢i rozSifovani funkci vefejného prostoru nad ramec
dopravy. Dokument formuluje cile zvySeni kvality vefejného prostoru a posileni
nedopravnich funkci vefejnych prostranstvi, coZz poskytuje rdémec pro rozvoj podminek
pro kazdodenni pohyb, neorganizovany sport a aktivni traveni volného ¢asu obyvatel.

Pro / Strategii jsou zasadni zejména opatfeni v oblasti pési a cyklistické dopravy zahrnujici
rozvoj rekreacnich, turistickych a méstskych cyklotras, stavbu novych lavek a pfemosténi,
dopravni zklidfiovani obytnych oblasti a centra mésta, rozSifovani pésich a obytnych zoén
nebo systematické oddélovani pésich, cyklistl a motorové dopravy.

Formulovana opatfeni maji potencial zvysit dostupnost sportovist, parkl, nabrezi
a rekreacnich ploch a zaroven rozsifuji méstsky prostor vyuzitelny pro béh, chizi
¢i cyklistiku. Dlezity je i ddiraz na multimodalitu (B+R, bikesharing) a bezbariérovost, coz
podporuje dostupnost sportu pro déti, seniory i osoby se snizenou mobilitou.

Plan dopravni obsluznosti Pardubic

Plan dopravni obsluznosti systematicky fesi také dostupnost sportovist, rekreacnich
ploch a sportovnich akci vefejnou dopravou. Dokument pracuje s dostupnosti Skolskych
a sportovnich objektd jako soucasti standardu kvality dopravni obsluznosti mésta.
V ramci dokumentu je kladen dlraz mimo jiné na bezbariérovost zastavek i vozidel
hromadné dopravy, coz vytvarii nepfimou oporu pro inkluzivni sport a pohyb senior(
¢i osob se zdravotnim znevyhodnénim.



Pro /Strategii ma dale vyznam kapitola vénovana rekreacni dopravé, ktera formuluje
roli MHD pfi obsluze rekreacnich a volnocasovych cildl (parky, nabfezi, sportovni aredly,
zavodisté). Dokument tak Ize chapat jako nastroj koncepcniho zvySovani dostupnosti
sportovni infrastruktury bez zavislosti na individualni automobilové dopravé.

> Cestovni ruch
Strategie rozvoje cestovniho ruchu TO Pardubicko 2022-2026

Z hlediska rozvoje sportu klade navrhova ¢ast dliraz na outdoorové aktivity, aktivni pohyb,
udrzitelnou mobilitu a sportovni aktivity jako souc¢ast turistickych produktl. Dokument
reaguje na trend rostouci obliby outdoorovych aktivit jako klicové pfilezitosti destinace.

Pro /Strategii je zasadni Cil 1.4 Vefejna a dopravni infrastruktura pro rozvoj CR, ktery
podporuje:

e rozvoj cyklostezek (Labska stezka ¢. 2) a doprovodné infrastruktury,

e udrzitelnou mobilitu mezi Pardubicemi a sportovné-rekreacnimi cili (Kunéticka
hora, Kladruby nad Labem, Bohdanecsko),

e bezbariérovost vefejného prostoru,

e vyuzitifeky Labe pro rekreacni a sportovni pohyb po vodé (kanoe, paddleboardy).

Konkrétni vazbu na sport nabizi také Cil 1.5 Vytvoreni a implementace produktd CR,
kde je uveden produkt ,nenarocna cykloturistika" a prace s tematickymi produkty, které
mohou byt pfimo postaveny na sportovnich akcich, aktivnim pohybu a rekrea¢nim sportu.

Dokument zaroven podporuje mikronabidky pro navstévniky sportovnich a spole¢enskych
akci, ¢imz propojuje sport s ekonomikou mésta. Strategicky cil 3 Environmentalni
udrzitelnost vytvafi oporu pro fizeni pohybu navstévnikl, coz je klicové pro planovani
sportovnich akci a rekrea¢niho vyuziti krajiny bez pretizeni uzemi.

Pro / Strategii dokument slouzi jako opora rozvoje sportu jako soucasti cestovniho ruchu,
image mésta a regionalni rekreace, zejména v souladu s trendy outdoorového sportu,
aktivni mobility a zazitkovych sportovnich produktd.

-> Oblast rozvoje sportu

Plan rozvoje sportu

Plan rozvoje sportu mésta Pardubic vznikl primarné k naplnéni zdkonné povinnosti

dle zakona €. 115/2001 Sb., o podpore sportu, dokument zaroven slouzil jako nastroj
systematizace finanéni podpory sportu z rozpo¢tu mésta Pardubic.

Plan rozvoje sportu deklaruje roli Pardubic jako krajského a regionalniho sportovniho
centra s nadmeéstskym presahem, coz je vychodisko, které je stale platné a mélo
by byt zachovano i v nové /Strategii. Silnou strankou dokumentu je komplexni pojeti
sportu—od sportu pro vSechny pres spolkovou ¢innost mladeze aZz po témata vrcholového
sportu, sportovnich akci a infrastruktury.

Navrhova cast je strukturovana do deviti cild, které pokryvaji zakladni pilife finanéni
podpory sportu z rozpo¢tu mésta a lokalni sportovni politiky:

o Podpora sportu pro vSechny

e Podpora spolkové ¢innosti déti a mladeze

e Podpora vrcholového a vykonnostniho sportu.

e Podpora sportovnich akci

o Podpora provozu hfist otevienych pro vefejnost

¢ Podpora handicapovanych sportovcU

e Podpora provozu a udrzby sportovnich zafizeni

e Podpora investic do sportovnich zafizeni

« Koordinacni, organizacni a spolecenska forma podpory sportu

Za silnou stranku Planu rozvoje sportu Ize povazovat jasné rozliSeni sportu pro vSechny,
mladeznického, vykonnostniho a vrcholového sportu, stabilni a dlouhodoby systém
dotacni podpory (Program podpory sportu, Pardubicti tahouni) nebo dlraz na sportovni
infrastrukturu ve vlastnictvi mésta.

Soucasné se vsak ukazuji systémové limity plvodniho dokumentu, na které by méla
[ Strategie reagovat:

Plan rozvoje sportu je silné orientovany predevsim na oblast dotacni podpory sportu,
méné na strategické fizeni, chybi vazby na dalSi oblasti rozvoje mésta, v€etné vyuziti
sportu jako efektivniho nastroje rozvoje Ci reakce na spoleCenské tendence v oblasti
sportu a pohybovych aktivit. Plan rozvoje sportu nefesi rozvoj sportu nad ramec jeho
finan&ni podpory a neni postaven na detailni analyze souc¢asného stavu.
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-> Strategické dokumenty Pardubického kraje
Strategie rozvoje Pardubického kraje 2021-2027

Strategie pfistupuje ke sportu predevsim jako soucasti ,kultivace lidského potencialu”,
verejnych sluzeb, zdravi, cestovniho ruchu a kvality Zivota. Autofi definuji roli Pardubic
jako jadra Hradecko-pardubické aglomerace, oblast se silnou koncentraci obyvatelstva
a ekonomickych ¢innosti s vyznamem pro konkurenceschopnost celého regionu.

Z analytické ¢asti vyplyva nékolik trendl relevantnich pro oblast sportu v Pardubicich. Kraj
potvrzuje trend starnuti populace, soucasné je autory identifikovana vysoka koncentrace
obyvatel i migrace v okrese Pardubice, ktery jako jediny v kraji vyrazné populacné roste,
coz ma dopad na vyuziti sportovnich zafizeni, vefejny prostor i rekreacni zazemi mésta.

Vyznamnym tématem dokumentu je také Skolstvi a volny Cas. Strategie uvadi, ze sit
zakladnich Skol je dostate¢né husta. Soucasné dokument pracuje s rostoucim vyznamem
stfedisek volného Casu a neformalniho vzdélavani, v poslednich letech roste pocet
UCastnikl i zajmovych Gtvar(. Pro Pardubice to vytvafi silny argument k propojovani
rozvoje sportu se Skolami, stfedisky volného ¢asu a komunitnimi aktivitami.

V oblasti cestovniho ruchu strategie zdlraznuje vyznam sportovnich a spolec¢enskych
akci. Velky vyznam maji dle autorl nejen sportovni akce nadregionalniho vyznamu
(Velkad pardubicka), ale také sportovni akce lokalniho charakteru. Sport je zde chapan
jako soucast image kraje i nastroj zvySovani navstévnosti. Strategie potvrzuje vyznam
Pardubic jako centra sportovnich udalosti pro cely region.

Z hlediska rozvoje sportu ma vyznam ma také problematika dopravy a aktivni mobility.
Dokument opakované zd(raziuje rozvoj cyklodopravy, kvalitni dopravni napojeni
a vyznam Hradecko-pardubické aglomerace. Sport a pohyb nejsou feSeny samostatng,
ale implicitné skrze kvalitu vefejného prostoru, dostupnost sluzeb a propojeni obci a mést.

V navrhové castije sport zastoupen v oblasti A.3 Zajisténi podminek pro kultivaci lidského
potencialu, kterd zahrnuje podporu volno€asovych aktivit, kulturniho a spolkového zivota
a podminek pro kvalitni Zivot obyvatel.

V ramci oblasti B.3 ZvySeni vyuziti potencialu cestovniho ruchu maji vyznam praveé
sportovni akce, rekreacni infrastruktura a turistické produkty. Pro Pardubice je podstatna
také oblast B.4 ZlepSeni dopravniho systému kraje, zejména v navaznosti na cyklodopravu
a regionalni propojeni.

Strategie podporuje princip spoluprace a koordinace. V oblasti D.2 Vyuziti potencialu
spoluprace pracuje s meziobecni a institucionalni spolupraci, coz je dlleZité pro vztah
Pardubic a okolnich obci pfi rozvoji sportovni infrastruktury a rekreacniho zazemi.
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Plan rozvoje sportu v Pardubickém kraji 2018-2025

Plan rozvoje sportu v Pardubickém kraji vymezuje Pardubicky kraj primarné jako aktéra,
ktery sport rozviji prostfednictvim finan¢ni podpory sportovnich organizaci, sportovnich
akci a investic do sportovni infrastruktury s diirazem na prostiedi organizovaného sportu.
Kraj pracuje se tfremi hlavnimi prioritami:

e Rozvoj sportu pro vSechny
e Podpora organizovanych sportovc(
e Obnova a budovani sportovnich zafizeni

Analyticka ¢ast dokumentu identifikuje jako kli€ovou slabinu materialné technickou
zakladnu, konkrétné nedostatecny pocet sportovnich hal, plaveckych bazén(, vétsich
Skolnich télocvicen, venkovnich sportovist a hfist pro nové moderni sporty. Souc¢asné
je zminovana nedostatecné finanéné ohodnocena trenérskd cinnost a absence
samostatného programu pro pohybové aktivity seniord.

Autofi uvadéji jako silnou stranku kraje konani pravidelnych vyznamnych sportovnich akci
v krajském mésté Pardubice, ¢imz potvrzujiroli Pardubic jako hlavniho centra vyznamnych
sportovnich udalosti regionu. Z hlediska navaznosti na /Strategii je podstatné, ze kraj
podporu soustrfedi zejména na pravidelnou sportovni ¢innost déti a mladeze, Skolni sport,
vykonnostni sport, reprezentaci (olympiady déti a mladeze) a na investice do sportovni
infrastruktury.

Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy
Pardubického kraje 2024-2028

Dlouhodoby zamér potvrzuje pokracujici rlst poctu zak( stfednich $kol, zejména
v okrese Pardubice, a tim i rostouci tlak na infrastrukturu. Dokument uvadi, Ze poc¢et zakd
stfednich 8kol poroste minimalné do Skolniho roku 2025/2026.

Pro oblast sportu je zasadni kapitola Podpora pohybovych aktivit. Dokument podporuje
rozvoj pohybovych aktivit déti a mladeze, spolupraci Skol se sportovnimi organizacemi
a vyuzivani Skolskych zarizeni pro volnocasoveé aktivity.

Soucasné ale dokument nefesi systematicky rozvoj sportovni infrastruktury stfednich
Skol jako samostatné strategické téma. V dokumentu se sice objevuji investice
do modernizace Skolského prostfedi, odbornych uceben, digitalizace Ci energetickych
uspor, ale problematika rozvoje télocvicen, venkovnich sportovist nebo sdilené sportovni
infrastruktury stfednich Skol s dalSimi institucemi neni rozpracovana jako samostatna
priorita rozvoje vzdélavaci soustavy. Nevyhovujici stav sportovni infrastruktury stfednich
Skol potvrzuji vysledky Pasportu sportovni infrastruktury.



Prehled aktérl rozvoje sportu

-> Klicovi Fidici aktéfi rozvoje sportu

Klicovi aktéfi ponesou hlavni odpovédnost za realizaci / Strategie, pfipadné jejich dil€ich
¢asti a opatieni. Kromé implementace a pribézného monitorovani budou mit klicovi aktéfi
odpovédnost za komunikaci / Strategie smérem k odborné i Siroké pardubické verejnosti.

Predstavitelé mésta, rada a zastupitelstvo

Politicka reprezentace ma hlavni iniciativni ulohu, rozhoduje o strategickém sméfrovani
sportu, objemu dotacni podpory z rozpo€tu mésta a investicnich prioritach. Pfedstavitelé
mésta mohou systematicky propojovat sport s dalSimi oblastmi rozvoje Pardubic. Politicka
reprezentace rovnéz nastavuje miru spoluprace s krajem, okolnimi obcemi, sportovnimi
organizacemi, potencialnimi partnery ¢i sponzory. Pfedstavitelé mésta maji vyrazny vliv
na publicitu sportu mezi Sirokou verejnosti.

Odbor Skolstvi, kultury a sportu Magistratu mésta Pardubic

Odbor Skolstvi, kultury a sportu je kliCovym aktérem implementace /Strategie. Oddéleni
ekonomickeé spravuje rozpoctové prostfedky na podporu sportu prostfednictvim Programu
podpory sportu, koordinuje pofadani sportovnich akci, vede prehled o sportovistich a jejich
vyuziti, monitoruje a hodnoti vyvoj sportovnich aktivit na Uzemi mésta, spolupracuje
s amatérskymi i profesionalnimi kluby a organizacemi v oblasti sportu.

Komise pro sport

Komise pro sport je poradnim a iniciativnim orgadnem Rady mésta Pardubic. Do plsobnosti
komise patfi zejména sledovani sportovnich aktivit na Uzemi mésta, navrhovani vyuziti
prostiedkl poskytovanych a Cerpanych z Programu podpory sportu a navrhovani
pravidel poskytovani dotaci. Komise kontroluje dotované akce pfi jejich konani, posuzuje
investi¢ni zaméry mésta v oblasti sportu a podili se na vyhlaseni nejlepsich sportovc.

Pardubicky kraj

Pardubicky kraj jako zfizovatel stfednich §kol a socialnich zafizeni pfedstavuje pro mésto
strategického partnera pfi podpore sportu, v€etné realizace investi¢nich akci. Kraj jako
zfizovatel stfednich Skol ma vliv na kvalitu vyuky télesné vychovy nebo rozvoj sportovnich
zafizeni a aktivit na zfizovanych Skolach. V souladu se zakonem o podpofe sportu
kraj zpracovava vlastni plan rozvoje sportu. Sport je v ramci krajského Ufadu zafazen
do oddéleni sportu a cestovniho ruchu (osm pracovnik() v ramci odboru kultury, sportu
a cestovniho ruchu.

> Hlavni aktéri implementace

Mezi hlavni aktéry realizace /Strategie lze zafadit primarné organizace v oblasti
sportu zakladané Ci zfizované méstem Pardubice a organizace s majetkovym podilem
mésta. Jedna se o subjekty provozujici sportovni zafizeni, profesionalni kluby, zakladni
a materské Skoly. Mezi hlavni aktéry se fadi také dalSi sportovni kluby a spolky, které tvori

tézisté sportovni nabidky nebo poradatelé sportovnich akci.

Provozovatelé sportovnich zafizeni — organizace s podilem mésta
* Rozvojovy fond Pardubice a.s.

o PAP PARDUBICE o.p.s.

« Nadace pro rozvoj mésta Pardubic

o Dostihovy spolek a.s.

Profesionalni sportovni kluby s majetkovym podilem mésta
o HOCKEY CLUB DYNAMO PARDUBICE a.s.
« BK Pardubice a.s.

Profesionalni sportovni kluby se sidlem v Pardubicich
e Fotbalovy klub Pardubice a.s.

Sportovni spolky

V Pardubicich ma sidlo vice nez 120 sportovnich spolkd, které pokryvaiji Sirokou nabidku
sportovnich odvétvi napfié rliznymi soutéznimi Grovnémi. Clenska zékladna pardubickych
sportovnich spolkd je na Urovni 23 tisic ¢lend.

Materské a zakladni Skoly zfizované méstem Pardubice

Mésto Pardubice zfizuje celkem 29 matefskych Skol a 18 zakladnich Skol. MateFské
a zakladni Skoly jsou stézejnim aktérem z hlediska vytvareni navyk( déti k pravidelnym
pohybovym a sportovnim aktivitdm. Matefské Skoly jsou soucasti projektu spoluprace
s fyzioterapeuty, na zakladnich Skolach je realizovan projekt Trenéfi ve Skole. Zakladni
Skoly zajistuji télesnou vychovu v ramci povinné vyuky, zaroven jsou organizatory
sportovnich krouzkd, pofadateli sportovnich akci i dal$ich sportovnich aktivit zalozenych
na spolupraci s dalSimi organizacemi a partnery.

Stfediska volného ¢asu

Mésto Pardubice je zfizovatelem Stfediska volného ¢asu ALFA Pardubice a Stfediska
volného ¢asu BETA Pardubice, tyto pfispévkové organizace se vyznamné podilejina nabidce
sportovnich aktivit prostfednictvim sportovnich krouzk{ a pofadanim sportovnich akci.

Organizatofi a poradatelé sportovnich akci
Mezi hlavni aktéry patfi rovnéz organizatofi a poradatelé sportovnich akci, vyrazna
¢ast z nich ma formu spolkl, v nékterych pfipadech se jedna také o komeréni subjekty.

Poradateli akci jsou rovnéz predstavitelé provozovatell sportovnich zafizeni.
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>

Strategicti partnefri

partner(, ktefi plsobi v oblasti rozvoje sportu nebo se jejich ¢innost této oblasti dotyka.
Jedna se predevsim o nasleduijici:

>

Dalsi odbory magistratu

Méstské obvody

Dopravni podnik mésta Pardubic a.s.

East Bohemian Airport a.s.

DalSi organizace zakladané ¢i zfizované méstem Pardubice
Univerzita Pardubice

Pardubicka sportovni organizace CUS

Zdravotnicka zafizeni, zafizeni socialnich sluzeb a prevence
Organizace zfizované Pardubicky krajem se sidlem v Pardubicich
Média a lokalni komunikacni platformy

Soukromi investofi a developef¥i

Velci zaméstnavatelé a firemni sektor

Regionalni a nadregionalni partnefri

Tato skupina aktérl plsobi na regiondlni ¢i nadregionalni Urovni, z hlediska tvorby
| Strategie jsou tito aktéfi dlleziti pfedevsim v oblasti strategického planovani sportovni
infrastruktury (ndvaznost na dotacni prostfedky z krajského a statniho rozpoctu).
Pro organizovany sport zajistuji stfe$ni organizace systém organizace soutézi na okresni,
krajské i celostatni urovni.

14

Pardubicka krajska organizace CUS

Okolni obce ve spravnim obvodu obce s rozsifenou plisobnosti Pardubice
Sportovni svazy a dalSi stfeSni organizace na okresni a krajské urovni
Sportovni svazy a dalSi stfeSni organizace na statni urovni

Dalsi odbory Krajského uradu Pardubického kraje

Vybor pro sport, volnoCasové aktivity a cestovni ruch

Zastupitelstva Pardubického kraje

Narodni sportovni a pohybové iniciativy

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Narodni sportovni agentura
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Podpora sportu z rozpo¢tu mésta Pardubice

-> Zakladni charakteristiky rozpoctu

Cilem nasledujici ¢asti je popsat vyvoj hlavnich parametrl rozpoctu statutarnino mésta
Pardubice od roku 2021 do roku 2025. Bézné pfijmy rozpoctu se podobné jako v dalSich
samospravach od roku 2021 postupné navysovaly, rlst z 1,8 mid. K& v roce 2021
na 2,7 mid. K¢ (2025) predstavuje navyseni o vice nez 47 %.

V piipadé béznych vydajl dochazelo ve sledovaném obdobi rovnéz k postupnému
navysSovani objemu, od roku 2021 do roku 2025 se bézné vydaje rozpocCtu navysily
0 638 mil. K&, coz predstavuje 34% narlst. V poslednich péti letech statutarni mésto
Pardubice vynalozilo prostfednictvim kapitalovych vydajd v kumulativni vysi vice
nez 4 mld. K¢, prlimérné tak mésto investovalo za jeden rok 805 mil. K¢.

Tabulka 1.1 Vyvoj hlavnich parametrl rozpoctu 2021-2025 (K¢)

Parametr rozpoctu 2021 2022

2169 255 000 K&
24 588 000 K&
1990 740 000 K&
889 100 000 K&

1827193 000 K&
92108 000 K&
1896 962 000 K&
562 142 000 K&

Bézné pfijmy
Kapitalové pfijmy
Bézné vydaje

Kapitalové vydaje

> Vydaje rozpoctu do oblasti sportu

K vySe charakterizovanym rozpoc¢tovym parametrlim jsou nize vztazeny vydaje, které
jsou z rozpoCtu mésta alokovany do oblasti sportu. Tyto vydaje jsme, podobné jako
celkové vydaje rozpoctu, nejprve rozdélili do dvou zakladnich skupin:

* Bézné vydaje sport
e Sportovni investice

Soucasti béznych vydajl sport jsou sportovni dotace, dalsi financ¢ni podpora sportovnich
subjektl a vydaje na provoz, udrzbu a opravy sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta.
Druha skupina —sportovniinvestice — zahrnuje kapitalové vydaje do sportovniinfrastruktury.

Mésto Pardubice tak ve sledovaném obdobi primérné za jeden rok alokovalo
vice nez 188 mil. K¢ do sportu prostiednictvim béznych vydajl a dal$ich 152 mil. K& ro¢né
v ramci sportovnich investic.

Z hlediska zadluzeni a celkového zdravi rozpoctu mésta naznacuje vyvoj v poslednich
letech relativné stabilni a kontrolovanou finan¢ni pozici. Pardubice dlouhodobé
pracuji s jednim vyznamnym investiCnim Uvérem (Cerpanym ve vySi cca 1 mid. K¢),
pricemz v poslednich letech nedochazi k pfijimani novych dlouhodobych uvérl a dluh
je postupné splacen.

Soucasné mésto vykazuje kladna salda hospodareni a disponuje vysokym objemem
likvidnich prostfedkl na bankovnich Ucétech (ke konci roku 2024 pres 1,4 mld. Kg),
coz vyznamné zvysuje jeho finanéni stabilitu a schopnost reagovat na vykyvy pfijmu
¢i financovat investice bez nutnosti dalSiho zadluzovani.

2023 2024 2025

2 681745 000 K¢

59 400 000 K&
2534 992 000 K&
1251385 000 K&

2509 929 000 K&
51789 000 K&
2245642 000 K¢
844 071000 K&

2524135 000 K&
22 626 000 K&

2 265 346 000 K&
480 497 000 K&

Ve srovnani s vysokym narlstem béznych vydajd rozpoctu tak bézné vydaje do sportu
rostly minimalné, mezi lety 2021 a 2024 Ize pozorovat narlst o necelych 15 %.

Bézné vydaje do oblasti sportu (provoz + dotace) predstavuji v poslednich letech
9 % béznych vydajd rozpoctu, ¢imz se mésto Pardubice fadi k méstim s relativné
nadprlmérnymi vydaji do oblasti sportu.

Préimérny ro¢ni objem sportovnich investic byl na Urovni 20 %, pfi¢emz napfiklad v roce
2022 presahoval 34 % celkovych kapitalovych vydajd rozpoctu mésta. Relativné vysoky
podil sportovnich investic byl vyznamné ovlivnén velkymi investi¢nimi akcemi (viz dalsi
strany). Celkové vydaje do oblasti sportu vzhledem k celkovym vydajlm rozpoc¢tu mésta
se dlouhodobé pohybuji nad urovni 9 %.
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Tabulka 1.2 Vydaje rozpo¢tu do oblasti sportu v kontextu celkovych vydajd rozpoétu

Parametr rozpocet
Bézné vydaje sport
Sportovni investice

Sport celkem

2021

178 949 000 K¢
48 692 000 K&
227 641000 Ké

2022

178 702 000 K¢
306 479 000 K&
485181000 Ké

2023

191929 000 K&
168 644 000 K&
360 573 000 K&

8,5 %
20,0 %
17 %

2024

204 904 000 K&
84 083 000 K&
288 987 000 K&
9,0 %

17,5 %

10,5 %

Pramér
188 621 000 K¢
151974 500 K¢
340 595 500 K¢
9,0 %
20,2 %
9,0 %

Bézné vydaje sport / bézné vydaje rozpoctu 9,4 % 9,0 %
Sportovni investice / kapitalové vydaje rozpoctu 8,7 % 34,5 %
Vydaje sport celkem / celkové vydaje rozpoctu 9,3 % 16,8 %

-> Komparace s dalSimi mésty

V navaznosti na vySe sledované ukazatele jsme dale srovnali vydaje do sportu s dalSimi
krajskymi mésty obdobné velikosti. Graf 1.7 demonstruje strukturu béznych a investicnich
vydajd do oblasti sportu, mésta jsou sefazena od nejvyssich hodnot po nejnizsi.

Zameérime-li se nejprve na bézné vydaje sportu (dotace + provoz sportovnich zafizeni),
nejvyssi prdmérné ro¢ni vydaje zaznamenal v letech 2021 az 2024 Hradec Kralové, vyssi
bézné vydaje v porovnani s Pardubicemi vykazuje také Liberec. Z hlediska béznych
vydajl se Pardubice blizi prdmérné hodnoté za vSechna mésta.

V pfipadé investi¢nich vydajl do sportu Ize mezi mésty pozorovat vyrazné rozdily,
relativné vysoké hodnoty v pfipadé Hradce Kralové a Pardubic jsou dany predevsim
realizaci fotbalovych stadionl ve sledovaném obdobi.

Graf 1.2 pak obdobné sleduje kumulativni objem vydajl v obdobi 2021az 2024. Z hlediska
béznych vydajl do sportu je objem prostiedk( v pfipadé Pardubic (626 mil. KE) znovu velmi
blizko prlimérnym hodnotam, Pardubice maji v tomto pohledu obdobné charakteristiky
jako Liberec ¢i Zlin.

Hodnota investi¢nich vydaji byla ve sledovaném obdobi znovu nejvys$si v Hradci
Kralové, ktery investoval do sportovni infrastruktury vice nez 923 mil. KE. Ve srovnani
s dalSimi mésty zaznamenaly vyrazné vyssi hodnoty také Pardubice, které od roku 2021
investovaly do sportu témér 608 mil. KE.

Vzhledem k tomu, ze v kategorii bézné vydaje sport se vyrazné odrazi pritomnost
provozné narocnych sportovnich zafizeni nebo ekonomicka efektivnost provozu,
v dalSich ¢astech jsou bézné vydaje rozdéleny do dvou skupin: sportovni dotace a vydaje
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Graf 1.1 Komparace primérnych ro¢nich vydajl do oblasti sportu 2021-2024
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-> Struktura béznych vydajt do oblasti sportu z rozpoc¢tu mésta

Graf 1.3 demonstruje strukturu vydajl z rozpoétu mésta do oblasti sportu (prlimérné
ro¢ni hodnoty), pokud bézné vydaje rozdélime dale na dvé slozky:

e Sportovni dotace *
» Vydaje na provoz sportovnich zafizeni **

Od roku 2021 predstavovaly témér polovinu v$ech vydajd z rozpo¢tu mésta do sportu
sportovni investice, témér tietina financnich prostfedkl byla alokovana prostiednictvim
sportovnich dotaci. Nejnizsi podil financ¢nich prostfedkd do sportu tak sméfuje na provoz
sportovnich zafizeni. Graf 1.4 sleduje vyvoj od roku 2021.

Graf 1.5 niZze nabizi srovnani struktury béznych vydajl s dalSimi mésty. Zatimco
objemem dotaci zaujimaji Pardubice nadpriimérné hodnoty, z hlediska vydajl na provoz
sportovnich zafizeni patfi Pardubice mezi mésta s relativné nizkymi vydaji, coz je dano
predevsim specifickou vlastnickou strukturou sportovnich zafizeni a formou jejich
provozu, kdy vyrazna ¢ast zafizeni je v dlouhodobém najmu nebo vypljcce spolkiim.

Graf 1.5 Komparace struktury béznych vydajli do oblasti sportu

Hradec Kralové | 149 058 000 Ké& ‘ 62 091 000 K&
Liberec |45 733 000 K& 121 406 000 K¢

Pardubice |99 181 000 K¢ 57 421 000 K&
Zlin |90 417 000 K& 63 870 000 K&

Ceské Budgjovice |47 232 000 K& 67 826 000 K&

Olomouc |86 618 000 K& 131
Pramér |86 373 167 K& 64 299 167 K¢
0 100 000 000 200 000 000

Sportovni dotace Il Provoz sportovnich zafizeni

i
Poznamky

*  Kategorie sportovni dotace zahrnuje veskerou finanéni podporu sportovnich organizaci
prostfednictvim dotacniho programu, individualnich dotaci i dal$imi formami.

** \/ydaje na provoz sportovnich zafizeni bez pfijmd z provozu sportovnich zafizeni.

Graf 1.3 Struktura vydajli do sportu z rozpoc¢tu mésta Pardubic (2021-2024)
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— 151 975 000 K&
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Sportovni investice Provoz sportovnich zafizeni @ Sportovni dotace

Graf 1.4 Vyvoj struktury vydaji do oblasti sportu
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|
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2024 59 567 000 K&

102 512 000 K&

I
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Sportovni investice Provoz sportovnich zafizeni Bl Sportovni dotace
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-> Sportovni investice a vyznamné opravy

Jak vyplyva z dil¢ich analyz a zpracovaného pasportu sportovni infrastruktury, vyznamna
¢ast sportovnich zafizeni na Uzemi mésta je ve vlastnictvi spolkl, coZ se projevuje
v objemu a struktufe investi¢nich i provoznich vydajl z rozpo¢tu mésta. Mezi provozné
nejnaroCnéjsi zarizeni ve vlastnictvi mésta Ci jeho organizaci patfi nasledujici objekty:

o Multifunkeni aréna Pardubice
« Stadion Arnosta Kostéla

e Plochodrazni stadion Svitkov

o Dostihové zavodisté Pardubice
 MAS Dukla

o Aquacentrum Pardubice

¢ Letni koupalisté Cihelna

o Skatepark Pardubice

Ve sledovaném obdobi bylo do sportovni infrastruktury prostfednictvim kapitalovych
vydajl alokovano vice nez 600 mil. KE. V letech 2021 a 2022 probihala revitalizace
letniho stadionu (Stadion Arnosta Kostala), celkové naklady presahly 340 mil. K¢,
coz predstavuje 56 % celkového objemu investi¢nich vydajl do sportovni infrastruktury.
V roce 2022 dale probihala oprava vyukového bazénu a vnitfniho brouzdalisté v rdmci
Aquacentra Pardubice.

Dal$i vyznamnou investi¢ni akci byla v letech 2023 a 2024 rekonstrukce bazén(
a navazujicich staveb v arealu letniho koupalisté Cihelna. V letech 2023 a 2024 bylo
na tuto investi¢ni akci alokovano souhrnné témér 160 mil. KE. V roce 2024 patfila
k nejvyznamnéjSim investicim v oblasti sportovni infrastruktury rekonstrukce tribun
a prekazek v arealu Skateparku Pardubice.

Dllezitou soucast sportovnich investic a vyznamnych oprav piedstavovaly vydaje
na opravy a rekonstrukce sportovnich zarizeni zakladnich skol. V obdobi od roku 2021
do 2024 byly uskute¢nény nasledujici akce:
« 7S Stefanikova:
« 7S Prodlouzena:
« ZS Erno Kostala:

o Z8 Zavodu miru:

rekonstrukce hristé (2021)
rekonstrukce hfisté (2021)

vymeéna osvétleni v télocvicnach (2022)
oprava parket v t&locviénach (2022)
rekonstrukce hfisté (2023)

zavedeni teplé vody do télocvicny (2023)

« ZS npor. Elidse:
« 7S Druzstevni:
« 7S Erno Koétala:
« 7S Z4avodu miru:

rekonstrukce stfesniho plasté télocvicny (2023)
oprava parket v télocvi¢nach (2023)

o Z§ Prodlouzena: rekonstrukce hfisté (2024)
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DalSiinvesti¢ni akce a vyznamné opravy v letech 2021az 2024 realizované z rozpoctovych
prostfedkl odboru majetku a investic se tykaly zejména Dostihového zavodisté Pardubice
nebo sportovniho arealu Ohrazenice.

Cast investiénich prostfedkl byla alokovana na rozvoj cyklostezek, doslo k propojeni
méstskych ¢asti Pardubicky a Cerna za Bory cyklopruhy, k vykupu pozemk pro realizaci
cyklostezek Trnova — Fablovka — Dubina, dokonéena byla cyklostezka u MS Brozikova.

Vyznamna C¢ast prostfedkl byla uréena také na projektové pfipravy a projekty,
které souvisely predevsim s realizaci projektu Dukla sportovni, s cyklostezkami Svitkov
Ci propojeni Pardubic a Chrudimi.

-> Provoz sportovnich zafizeni

Provoz sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta je zajisStovan nékolika subjekty, mésto
Pardubice prispiva ze svého rozpoctu provozovatellim na kryti provozni ztraty. Tabulka 1.3

Obdobné jako v jinych méstech dosahuji nejvyssi provozni ztraty plavecky bazén
a zimni stadion. V poslednich letech dochazelo k vyznamnému rlstu provoznich naklad
pfedevsim v pfipadé Multifunkéni arény Pardubice, nicméné cast téchto financnich
prostfedkl byla vynaloZena na Udrzbu a nezbytné opravy.

Provoz zafizeni uvedenych v tabulce predstavuje vétsinu vydajl na provoz sportovnich
zarizeni z rozpoctu mésta. Ostatni provozni vydaje sméfuji pfedevsim do nasledujicich
zarizeni, prostrednictvim nichz je pokryvan nejen bézny provoz, ale také udrzba Ci opravy:
o Dostihové zavodisté Pardubice

o Basketbalova hala Dukla

o Areal MAS Dukla

e Areal Ohrazenice

o Areal K Dolicku

Nejvy$si objem prostiedkl z vy$e uvedenych sportovist je alokovan na provoz a udrzbu
Dostihového zavodisté Pardubice, v roce 2024 se jednalo o ¢astku 7 mil. K¢.

Vyznamnou slozku predstavuji v pfipadé Pardubic pfijmy z prondjmd sportovnich
zafizeni, jejichz objem je v porovnani s dalSimi mésty vyrazné vyssi. Tabulka 1.4 nabizi
prehled téchto pfijmd sefazeny od nejvyssich hodnot.



Tabulka 1.3 Vydaje rozpoctu mésta na provoz zarizeni ve vlastnictvi SMP

2021 2022 2023 2024

31410 000 KE 32000 000KE 36 000000KE 34000000 Ke
16 000 000 KE 20 000 000 KE 25000 000 KE 26 000 000 K&

Aquacentrum

Multifunkéni aréna

Zimni sportovni park 3900 000 K¢ - 3000 000 K¢ 3 000 000 K¢
Koupalisté Cihelna 2 879 800 K¢ 2 864 700 K¢ Uzavieno 3133 900 K¢
Skatepark Pardubice 3296 300 K¢ 3432000 K¢ 3960 000 K¢ 4 396 800 K¢

Celkem 57486100 KE 58296700KE 67960000KE 70530700Keé

Tabulka 1.4 Pfijmy z pronajmu sportovnich zafizeni (2024)

Sportovni zafizeni Objem pfijm

Aquacentrum Pardubice 24 244 500 K¢

Areal Letniho stadionu 2 966 200 K&
Dostihové zavodisté 2115 400 K&
Skatepark Pardubice 1250 500 K¢
Letni koupalisté Cihelna 825 900 K¢
MAS Dukla — basketbalova hala 790 200 K&
MAS Dukla 642 000 K&
Areal Ohrazenice 444 000 K¢
Areal K Doli¢ku 293100 K¢
Ostatni pFijmy 9 252 429 K&

Pfijmy z pronajmu celkem 42 824 229 Ké

-> Dotacni podpora z rozpoctu mésta

Statutarni mésto Pardubice disponuje dlouhodobé stabilnim systémem programové
finan&ni podpory sportu z rozpoctu, ktery se v poslednich letech neméni. Hlavni tézisté
predstavuje Program podpory sportu, ktery je implementovan v souladu s platnymi
legislativnimi pravidly.

Jak vyplyva z pravidel Programu, hlavnim smyslem a ucelem je podpora uspokojovani
sportovnich potifeb ob¢anl mésta, podpora UdrZzby a provozu sportovnich zafizeni
slouzicich sportovnimu vyziti ob¢anli mésta Pardubic nebo podpora propagace mésta

V roce 2025 byl Program ¢lenén do nasledujicich druhd dotaci:

o dotace na tradi¢ni a vyznamné sportovni akce,

« dotace na mikrogranty ve sportu — tradi¢ni sportovni akce,

» dotace na spolkovou sportovni ¢innost déti a mladeze,

« dotace na nesoutézni pohyboveé aktivity a pohybovou gramotnost déti a mladeze,
» dotace na vykonnostni sport,

o dotace na provoz sportovist,

« dotace na provoz otevienych hfist pro vefejnost,

« dotace na ¢innost spolk( pracujicich s handicapovanymi sportovci.

Prostfednictvim Programu podpory sportu bylo v roce 2025 v ramci vySe uvedenych
druhl dotaci alokovano celkem 36 mil. K&, coz predstavuje 38 % z celkovych dotacnich
prostiedkl (viz Tabulka 1.5 na nasledujici strané). Jak vyplyva také z Grafu 1.6, kromé
vySe uvedenych dotaci jsou z rozpocltu mésta na podporu sportu alokovany dalsi
prostfedky nasledujicimi formami:

» dotace pro preferovany vrcholovy sport.
e Sportovni park Pardubice,
e Pardubicti tahouni,

o individualni dotace.

Financ¢ni podpora preferovanych sportl je zajisténa v rdmci rozpoc¢tu mésta, kdy jsou
samostatné vyclenény polozky s finan¢nimi prostfedky uréenymi k zajisténi stabilniho
financovani spole¢nosti s majetkovou Uc¢asti mésta v oblasti sportu a télovychovy a sport(
s nejpocetnéjsi sportovni ¢lenskou zakladnou a velkou divackou kulisou.

Hlavnim smyslem a ucelem této finan¢ni podpory poskytnuté ve formé dotaci je obecna
potfeba zachovani kontinuity, tradice a jedine¢nosti vyznamnych pardubickych sportd,
akci a projektd realizovanych prostiednictvim téchto spolecnosti.

Podporovana je Cinnost organizaci, které tvofi stéZzejni pilife pardubického sportu,
napomahaji méstu budovat silnou a vyhledavanou znacku v narodnim i mezinarodnim
mefitku a maji nezastupitelny podil v oblasti turismu a zvySovani atraktivity mésta
Pardubice pro tuzemské i zahraniéni navstévniky. Cinnosti téchto organizaci jsou
pro mésto dllezité pro jejich vyznamnost, trvale vysokou Uroven a kvalitu a deklaruji
pro mésto vyrazny prinos.
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Graf 1.6 Podil jednotlivych typl a druhii dotaci (2025)
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Graf 1.7 Primérna roc¢ni financni podpora dle kategorii sportl (2018-2025)
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Dotace pro preferovany vrcholovy sport predstavuji nejvyssi podil z celkového objemu
dotacni podpory. V roce 2025 bylo prostrednictvim téchto dotaci podporeno celkem
10 subjektl. Nejvys$si objem prostiedk( byl alokovan na podporu mladeznického hokeje
HC Dynamo Pardubice (21,7 mil. K¢&), na sportovni ¢innost mladdeze a klubové akademie
FK Pardubice (10,3 mil. K&) a na ¢innost a provozni naklady BK Pardubice (9 mil. K&).

Druhy nejvys$si objem dotac¢nich prostiedkd byl distribuovan prostiednictvim dotaci
na provoz sportovist. Dotace je uréena na naklady spojené s uzivanim pronajatych
sportovnich zafizeni a k zajisténi provozu, udrzby a drobnych oprav sportovnich zafizeni
ve vlastnictvi Zadatell. Prostfednictvim dotaci na provoz sportovnich zafizeni bylo v roce
2025 podporeno celkem 63 subjektl, primérna vyse dotace pro jednoho Zadatele byla
294 tis. K¢.
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Individualni dotace slouzi k podpofe Uc¢asti individualnich sportovcd na mezinarodnich
akcich, poradani vyznamnych sportovnich akci v Pardubicich a k spolufinancovani oprav
¢i investic zafizeni ve vlastnictvi spolkd. V roce 2025 bylo podpofeno celkem 24 zadosti
o individualni dotaci, primérna vyse dotace na jeden subjekt byla 312 tis. K&.

Dotacemi na podporu spolkové sportovni ¢innosti déti a mladeze jsou podporovany
subjekty, které dlouhodobé pracuji s détmi a mladezi. V roce 2025 bylo prostfednictvim
programu podporeno 59 zadatell s primérnou vysi 124 tis. K¢ na jednoho zadatele.

V ramci dotaci na vykonnostni sport jsou podporovany kluby a jejich Clenové, ktefi
reprezentuji mésto Pardubice ve sportech, které jsou svétové rozsifené, maji jasné danou
organizacni strukturu a strukturu soutézi domacich i svétovych. Vyse dotaci jsou urCovany
bodovym systémem na zakladé umisténi v soutézich zvlast pro jednotlivce a druZstva.

Prostfednictvim dotaci na provoz otevienych hfist pro verejnost jsou podporovani
provozovatelé zarizeni, ktefi jej zpfistupni vefejnosti v pracovnich dnech a béhem
vikend(. Podminkou je zajisténi spravce, ktery dba na dodrZovani provozniho fadu,
zajisténi provozu hygienického zazeminebo pljcovani sportovnich pomdcek. V roce 2025
bylo podpofeno 19 sportovist, z nichZ devét byla hfisté zakladnich Skol.

Dotace na podporutradi€nich avyznamnych sportovnich akcijsou uréeny namezinarodni
sportovni akce na Uzemi Pardubic, sportovni akce s dlouholetou tradici (minimalné 10 let),
které pfispivaji k image mésta, a sportovni akce s mezinarodni ucasti, které nesplfuji
vySe uvedena kritéria. V roce 2025 bylo podpofeno celkem 19 Zzadateld.

Dotace na ¢&innost spolkli pracujicich s handicapovanymi sportovci jsou uréeny
sportovclm se zdravotnim znevyhodnénim, ktefi se nemohou plné zapojit do sportovnich
aktivit zdravych sportovcd. V roce 2025 byly podporeny &tyfi subjekty.

Celkem 643 510 K& bylo v roce 2025 rozdéleno mezi 57 organizaci, které se ucastni
Sportovniho parku Pardubice.

Podpora nesoutéznich pohybovych aktivit a pohybové gramotnosti déti a mladeze slouzi
k podpofe cinnosti sportovnich organizaci, které se neucastni soutézi, ale vykonavaji
pravidelnou ¢innost. V roce 2025 bylo podpofeno devét subjektd, jedna se predevsim
o télocvicné jednoty nebo organizace, které se vénuji nesoutéznim sportovnim aktivitam.

Nejnizsi polozku v rdmci Programu podpory sportu pfedstavuji mikrogranty na podporu
tradi€nich sportovnich akci. V roce 2025 bylo podpofeno celkem devatnact sportovnich
akci s celkovou alokaci 160 000 K¢.

i
Poznamky
Pojem preferovany vrcholovy sport a pfifazeni sportl fotbal, hokej a basketbal do této kategorie

bylo schvaleno v ramci dokumentu Plan rozvoje sportu v Pardubicich Zastupitelstvem mésta
Pardubic dne 21. 6. 2018, usneseni ¢. Z/2750/2018.



Tabulka 1.5 Struktura dotacnich prostfedkl na podporu sportu (2025)

Vynalozené
prostredky

47 316 000 K&
18 499 200 K¢

Druh dotaci

Dotace pro preferovany vrcholovy sport
Provoz sportovist

Individualni dotace 7 462 000 K¢
Spolkova sportovni ¢innost déti a mladeze 7 299 460 K¢
Vykonnostni sport 5899 900 K¢
Pardubicti tahouni 3782500 KE
Provoz otevienych hrist pro verejnost 1890 000 K¢
Tradi¢ni a vyznamné sportovni akce 1099 900 K¢
Cinnost spolk{l pracujicich s handicapovanymi sportovci 750 000 K¢
Sportovni park Pardubice 643 510 K¢
Nesoutézni pohybové aktivity a pohybova gramotnost déti a mladeze 409 900 K¢
Mikrogranty ve sportu - tradi¢ni sportovni akce 160 000 K¢
Celkem 95 212 370 K¢

Jak vyplyva z Grafu 1.6 na pfedchozi strané a Tabulky 1.5, dal$i ¢ast prostiedkd (4 %,
3,8 mil. K&) sméfuje na podporu sportu prostfednictvim podpory ,Pardubickych tahound”.
Jedna se o podporu tradi¢nich divackych akci konanych na Uzemi mésta, z nichz ¢ast
predstavuji také nasledujici sportovni akce:

¢ Pardubicky vinafsky pllmaraton

e Czech open (mezinarodni festival Sachu a her)
o Pardubicka juniorka

e Sportovni park Pardubice

o Zlata pfilba

o Velka pardubicka

Srovname-li Program podpory sportu mésta Pardubic s principy dotacni podpory sportu
v dalSich méstech, zjistime, Ze podpora sportu v Pardubicich je nejvice strukturovana,
jednotlivé druhy dotaci cili na rlizné cilové skupiny a reflektuji riznou velikost sportovnich
organizaci, jejich specifické zaméreni i souCasné trendy v oblasti sportu.

Podpora vrcholového sportu je v Pardubicich oddélena od podpory ostatnich sportovnich
organizaci, coz je uplatiiovano i ve vétsiné dalSich mést. Pardubice intenzivné podporuji
poradani sportovnich akci (Pardubicti tahouni, tradi¢ni a vyznamné sportovni akce,
mikrogranty). Sportovni park Pardubice je pfikladem dalSi vyznamné sportovni akce,
do které se zapojuje vyrazna ¢ast sportovnich organizaci.

Relativné vysoky podil predstavuji dotace na provoz sportovist, coZz je odrazem
soucCasného stavu, kdy je ¢ast provozné naroCnych sportovnich zafizeni ve vlastnictvi
spolkd. Casto se jedna o spadova sportovni zafizeni, ktera maji také spoleéensky vyznam
pro obyvatele okrajovych ¢asti Pardubic.

Graf 1.7 nabizi komparaci celkové podpory sportu prostiednictvim pomérovych ukazateld,
soucasti jsou tedy také investicni vydaje. V prepocCtu na jednoho obyvatele zaujimaji
Pardubice druhou pozici za Hradcem Kralové.

V pripadé sportovnich dotaci prepoctenych na jednoho obyvatele vykazuji Pardubice
hodnotu 1 074 K¢, pokud prepolteme objem sportovnich dotaci na jednoho ¢lena
sportovniho klubu, hodnotou 4 318 K¢ se Pardubice fadi k prdmérnym hodnotam, vyrazné
vyS$Si objem dotaci Ize pozorovat ve Zliné a Hradci Kralové.

Graf 1.7 Komparace pomérovych ukazatell celkovych vydajd do sportu
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Graf 1.8 Komparace pomérovych ukazatelll sportovnich dotaci
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> Vydaje do sportu z rozpoc¢ti méstskych obvodu

Nad ramec vyse popsanych financnich prostfedk( alokovanych do oblasti sportu
z rozpoctu statutarnino mésta Pardubic predstavuji nezanedbatelnou polozku prostredky,
které sméfuji do sportu z rozpoc¢tl méstskych obvod(. Obdobné jako v pfipadé rozpoctu
mésta, Ize prostiedky rozdélit do tfech hlavnich oblasti: sportovni investice, provoz
sportovnich zafizeni a dotace sportovnim organizacim.

Tabulka 1.6 charakterizuje vyvoj investi¢nich vydajd od roku 2021 do roku 2024, celkem
34,9 mil. K¢ tak predstavuje necelych 6 % celkovych kapitalovych vydajl do sportovni
ve sledovaném obdobi sportovni hfisté K Vinici (MO V), sportovisté Drozdicka (MO 1V),
Staré Civice (MO VI), workoutové hfisté u Labe (MO 1), sportovisté Popkovice, pfirodni
sportovni areal Na Pasti (MO VI) nebo relaxa¢ni zona Stara plovarna (MO V).

Jak vyplyva také z Tabulky 1.6, v pfipadé MO | a MO VIII nebyly ve sledovaném obdobi
realizovany zadné sportovni investice, naopak nejvice prostredkl smérovalo do sportovni
infrastruktury z rozpo¢td MO V a MO VI. Nejnizsi ¢ast finanénich prostiedkd predstavuji
vydaje méstskych obvodl na opravy a udrzbu sportovnich zafizeni, kterd méstské
obvody provozuji nebo zajistuji jejich udrzbu.

Obvody tak prlimérné ro¢né alokuji na opravy a udrzbu 0,5 mil. KE. Ve vétsiné pripad(
se jedna o volné dostupna sportovisté, néktera jsou v kombinaci s détskymi hristi
nebo odpocinkovymi zénami.

Treti skupinu vydaji predstavuji dotace, které jsou uréeny sportovnim spolklim
se sidlem v pfisluSném méstském obvodu. Vysledky znazornéné na Grafu 1.9 naznacuji,

Z poskytnutych dotacnich prostiedkd je hrazena nejen ¢innost sportovnich organizaci,
ale rovnéz opravy a udrzba sportovnich zafizeni ve vlastnictvi spolkli nebo naklady
souvisejici s pofadanim sportovnich akci. Pfedevsim u méstskych obvod{ v okrajovych
¢astech mésta ma podpora sportovnich organizaci vyrazny spole¢ensky pfesah, nebot
sportovni spolky slouzi jako pfirozena centra setkavani obyvatel.

Graf 1.9 Dotacni prostfedky na podporu sportu z rozpoétu méstskych obvodd

o o
MO I S— 385 000 K&
on Bz
MO IV 135 500 K& s4z0doke
MOV 140 500 K& b
MO Vi 123 750 K& 194 000 ¢
MO Vil 146 750 K& JeB000Ke
MO VIl 71 000 K¢

17 750 K&

Ze u méstskych obvodl IV, V, VI a VIl se ro¢né jedna o vice nez 100 tis. K&, nejnizsi byla oKe 150 000 KE 300 000 K& 450 000 K& 600 000 K&
naopak dotac¢ni podpora v MO |, Il a VIII.
B Celkem 2021-2024 Praimér 2021-2024
Tabulka 1.6 Investi¢ni vydaje do sportovni infrastruktury z rozpo¢étl méstskych obvodt
Méstsky obvod 2021 2022 2023 2024 Celkem
MO | 0 K¢ 0 Ke 0 Ke 0 K¢ 0 K¢
MO Il 0 K¢ 324 000 K¢ 610 000 K¢ 0 K¢ 934 000 K&
MO I 0 K¢ 1681000 K& 0 K¢ 0 K¢ 1681000 K&
MO IV 448 000 K¢ 3943 000 K¢ 340 000 K& 460 000 K& 5191000 K&
MO V 1592 000 K& 750 000 K& 173 000 K& 8 908 000 K¢ 11423 000 K&
MO VI 299 000 K¢ 6 298 000 K¢ 435 000 K¢ 6 628 000 K& 13 660 000 K¢
MO VI 169 000 K¢ 984 000 K¢ 464 000 K¢ 388 000 K¢ 2 004 000 K¢
MO Vil 0 K¢ 0 K¢ 0 K¢ 0 K¢ 0 K¢
Celkem 2507 000 K¢& 13 979 000 Ké 2022 000 Ké 16 384 000 K¢ 34 892 000 Ké
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Soucasné spolecenskeé trendy, sport a pohybové aktivity

Sport a Skoly

Uroven pohybovych aktivit u asti déti klesa, roste podil asu straveného vsedé&. Uplatfiuji
se nové pristupy propojujici sport a vzdélavani — dliraz na pravidelny pohyb s pozitivnimi
dopady na soustfedéni, kognitivni funkce i psychicky stav. Metodické materialy MSMT
doporucuji zapojovat méné sportovné nadané déti. Mnohé Skoly zavadéji napfiklad
aktivni prestavky, ranni rozcvicky, pravidelné turnaje nebo meziskolni ligy. Tématem
je také aktivni doprava do $koly: celonarodni projekty motivuji déti i rodice k chzi Cijizdé
na kole, coz ma pozitivni vliv na snizeni intenzity automobilové dopravy ve méstech.

Proména hodnot a Zivotniho stylu mladé generace

Mladi pfistupuji ke sportu jinak nez rodiCe — ¢ast déti nezajima vykon a soutézeni, hledaji
prozitek, autenticitu a socialni rozmér pohybu. Roste obliba netradi¢nich, vizualné
atraktivnich forem v neformalnich zafizenich, vefejném prostoru i v pfirodé. Sport se stava
soucasti identity a sebevyjadieni také prostiednictvim sdileni zazitkd na socialnich
sitich. Mésta podporuji oteviené méstské prostory pro volny pohyb — skateparky, street
workout, parkour, prostory pro cviceni, tanec nebo jogu - a vytvareji tak bezpecné,
moderni a vizualné pfitazlivé prostfedi. Do planovani téchto aktivit je vhodné zapojit
mladé obyvatele ¢i dalSi cilové skupiny.

Starnuti populace

Podil obyvatel starsich 65 let prevySuje 20 %, predikce potvrzuji pokracujici rlst. Bude
silit poptavka po aktivitach v blizkosti domova, nizkoprahovych a zdravotné orientovanych
aktivitach a sluzbach. Narlst podilu obyvatel v diichodovém véku bude vyzvou i prileZitosti
pro mésta, sportovni kluby i provozovatele sportovist. Z hlediska starsich skupin obyvatel
budou trendem cvicebni zény v parcich a vefejném prostoru nebo programy vedené
instruktory. DUlezitym aspektem je kombinace fyzického i socialniho rozméru sportu —
skupinové chlize a béhy, cviceni v parcich nebo dal$i aktivity pro seniory budou zaroven
slouzit k pfirozenému setkavani a prevenci socialni izolace.

Zdravi a civilizacni onemocnéni

Absence pohybovych aktivit, nadvaha a obezita predstavuiji klicové faktory zdravotnich
omezeni a civilizaCnich onemocnéni. Sport sehrava stale vyraznéjsi ulohu nejen
v prevenci, ale také v rekonvalescenci Ci rehabilitaci. Potfeba ,pfedepisovat pohyb"
a propojovat zdravotnictvi s oblasti sportu poroste. Mésta mohou podporovat preventivni
cvi¢eni a motivovat nesportujici obyvatele k pravidelnym aktivitam nebo spolupracovat
s praktickymi Iékafi a dal$imi aktéry formou nejriiznéjsich kampani a iniciativ.

Klimaticka zména a sport

Rlst pocétu dnd s tropickymi teplotami bude mit viiv na ménici se rezim sportovani
(Casné rano a vecer), poroste poptavka po krytych sportovistich a stinnych mistech
pro pohyboveé aktivity (altany, zalesnéna uzemi). Rozvoj infrastruktury by mél na teplotni
extrémy reagovat, trendem budou klimaticky odolna sportovisté s pfistfesky, vodnimi
prvky a svétlymi povrchy.

Sport a digitalizace

Nové technologie méni sportovni navyky, lidé sleduji sv@j vykon, jini vyhledavaji
na telefonu motivaci k pohybu. Digitalni aplikace nabizeji personalizované plany,
sledovani zdravotnich ukazatell i sdileni vysledkd. Digitalizace pfinasi nové moznosti
zapojeni do sportu napfiklad prostiednictvim virtualnich zavodd, vyzev ¢i on-line cviceni.
Odbornici doporucuji budovani ,digitalnich bran sportu” — mapy sportovist, on-line
rezervace, kalendare akci, mobilni aplikace s vyzvami a méfenim aktivity.

Socialni soudrznost

Vice ¢asu on-line a fragmentace rliznych skupin obyvatel budou zvySovat potencial
sportu coby pfirozeného prostfedku pro setkavani. Stale vice se budou prosazovat
skupinové béhy, komunitni lekce, amatérské ligy, akce pro rodiny. Sport bude vyuzivan
jako pfirozeny nastroj komunitniho rozvoje. V pfipadé Pardubic Ize oCekavat rostouci
Ulohu méstskych obvod i tradi¢nich sportovnich organizaci v okrajovych ¢astech mésta.

Sport a aktivni mobilita

V nasledujicich letech lze ocekavat dal$i rozvoj aktivnich forem mobility — chlze,
jizdy na kole, kolobé&Zce ¢&i vyuzivani sdilenych prostifedk(. Tyto aktivity se stavaji
nejen prostredkem dopravy, ale i pfirozenou formou kazdodenniho pohybu. Propojuje
se dopravni a rekreacni funkce cyklostezek Ci cyklotras. Integrace sportu s dopravou
se bude posilovat — mésta by méla podporovat aktivni cesty do Skoly nebo do prace,
rozSifovat cyklostezky a zlepSovat bezpecnost dopravy. Soucasti by mélo byt zazemi pro
jizdni kola a napojeni sportovnich zarizeni na verejnou dopravu.

Duseni zdravi a wellbeing

Sport je stale Castéji chapan jako efektivni nastroj pro psychickou pohodu, zvladani
stresu, Uzkosti a prevenci vyhofeni. Roste poptavka po aktivitach s dlirazem na prozitek
(joga, pilates, chiize, béh, plavani, skupinové lekce bez soutézniho tlaku), asto ve formé
kratkych, pravidelnych lekci.
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Zmeény pracovni doby a volno¢asového rezimu

ZvysSuje se podil prace z domova, flexibilni pracovni doba proménuje strukturu
dne a zplsob, jakym lidé planuji volny Cas. Tento trend pfindsi prilezitosti pro rozvoj
sportovnich aktivit béhem dne (dopoledne pro seniory, odpoledne pro rodiny, vecer
pro zaméstnance). Zaroven roste riziko narlistu sedavého chovani osob pracujicich
z domova a souvisejicich zdravotnich problémd.

Sportovni zafizeni by méla rozsifovat provozni dobu, napf. nabizet kratké lekce béhem
poledni pauzy nebo ranni cviceni. Mésta mohou podporovat firemni sportovni vyzvy
¢i vyuzivani verejného prostoru pro kratky pohyb béhem dne.

Rovnost pfilezitosti a sport pro vSechny

Nékteré skupiny obyvatel dlouhodobé vykazuji niz8i miru sportovnich aktivit. Nizsi
frekvenci aktivit vykazuji lidé s niz§im vzdélanim, zeny v porovnani s muzi, s rostoucim
vékem pak klesa mira sportovnich aktivit obecné. Clenstvi ve sportovnich klubech
je vyrazné ovlivnéné socialnim zazemim. Poroste tlak na inkluzivni aktivity klub( a cilené
programy pro specifické skupiny s nizsi ucasti nebo pro osoby, které nemaji vytvoreny
vztah ke sportu.

Posun k neorganizovanym aktivitam

Vedle klasickych sportovnich aktivit v klubech soucasné roste vyznam neformalnich
aktivit: lidé chtéji sportovat kdykoli, bez registrace, blizko domova a ¢asto venku (park,
stezka, hfisté, workout, pumptrack, méstské okruhy). Vysledky Setfeni Eurobarometeru
a dalsi poznatky dlouhodobé ukazuji, ze motivaci sportujicich je hlavné zdravotni stav,
naopak mezi nejcastéjsi bariéry patfi nedostatek Casu, coz nahrava flexibilnim formam
pohybu a sportovnim aktivitam v blizkosti domova.

Divacky sport a rostouci role soukromého kapitalu

V poslednich letech dochazi k profesionalizaci nékterych divackych sportl a k posilovani
jejich role jako formy zabavniho prlimyslu a marketingového nastroje. Profesionalni kluby
a velké sportovni udalosti pfitahuji nejen divaky, ale také investory, lokalni soukromé
spole¢nosti Ci jednotlivce s vysokym ekonomickym kapitalem, pro které se sport stava
prostiedkem spoleCenské prestize, networkingu i symbolického ukotveni jména ¢i znacky
ve mésté Ci regionu.

Z pohledu rozvoje sportu predstavuje tento trend nové prilezitosti také pro meésto
Pardubice (ekonomické efekty, viditelnost mésta, atraktivita pro navstévniky). Zaroven
vznika napéti mezi finan¢ni podporou vrcholového sportu a potfebami Siroké vefejnosti.
Mésto je tak nuceno citlivéji vyvazovat investice do profesionalniinfrastruktury s rozvojem
dostupného sportu pro obyvatele. Profesionalni sport se tak stava nejen sportovnim,
ale také urbanistickym, ekonomickym a socialnim tématem.
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Sport a pohyb obyvatel CR v evropském kontextu

Uroven pohybovych aktivit obyvatel a jeji vyvoj

Ceska republika v obdobi od roku 2017 do roku 2022 zaznamenala dle $etfeni
Eurobarometer pozitivni trend ve srovnani s prdmérnymi hodnotami EU. Podil osob, které
se sportu nebo pohybové aktivité nevénuji viibec, se vyrazné snizil v porovnani s EU.
Tento vyvoj naznacuje, Ze se dafi aktivizovat skupiny obyvatel, které byly dfive zcela
neaktivni. Hlavni vyzvou tak jiz nemusi byt pouze pfivést lidi k pohybu, ale také udrzet
pravidelnost a kvalitu jejich aktivit.

Sedavy zpUlsob Zivota jako pretrvavajici problém

Pfes vyse uvedené poznatky se CR fadi k zemim s nadprlimérnou mirou sedavého
chovani. Podil osob, které travi sezenim vice nez 8,5 hodiny denng, je v CR vyrazné
vy$Si, prestoze i zde doSlo oproti roku 2017 k mirnému zlepsSeni. Poznatky naznacuiji,
¥e sport a pohyb jsou v CR ¢asto oddélené od kazdodenniho reZimu a pini spise roli
kompenzace nez prirozené soucasti dne. Roste tak vyznam podpory aktivni mobility,
kratkych pohybovych intervenci a kvalitniho verejného prostoru pro prirozeny pohyb.

Neorganizovany pohyb jako ¢eské specifikum

Jednim z nejvyraznéjsich rozdilli mezi Ceskou republikou a EU je struktura mist a forem,
kde se lidé vénuji sportu a pohybovym aktivitam. V CR je nadpriimérné rozsifen pohyb
v parcich, v pfirodé a cvi¢eni doma. Naopak niz$i je v CR podil osob, které sportuiji
v klubech a fitness centrech. Pro mésto velikosti Pardubic to znamena, ze verejny prostor
a neorganizovany sport predstavuji kliCovy pilif sportovni infrastruktury.

Vnimani sportovni nabidky

Z hlediska subjektivniho hodnoceni dostupnosti sportovnich prileZitosti se CR pohybuje
blizko evropského priiméru, v nékterych aspektech jej mirné prekonava. Obyvatelé
CR &ast&ji nez dfive souhlasi s tvrzenim, Ze v mist&, kde Ziji, existuje dost prilezitosti
k pohybové aktivité, a tempo zlepsSenije v poslednich letech oproti EU vyssi. Vysledky tak
naznacuji zvySenou orientaci obcia mést narozvoj sportovni a volno¢asové infrastruktury.

Bariéry sportovnich aktivit

Struktura subjektivnich prekazek se v mnoha ohledech v CR lisi od evropského préiméru.
je vys$Si podil osob, které jako hlavni bariéru uvadéji zdravotni omezeni nebo nemoc. Tento
aspekt tak naznacuje potiebu rozvoje nizkoprahovych a zdravotné orientovanych forem
pohybu, které nejsou zalozeny na vykonu, ale na udrzeni obyvatel ve sportu nebo jejich
navratu k pravidelné aktivité po prodélaném onemocnéni ¢i zranéni.



Sportovni ucast obyvatel Pardubic v c¢eském kontextu

-> Clenstvi ve sportovnich klubech

Abychom detailnéji popsali pozici organizovaného sportu mezi obyvateli Pardubic,
pouzili jsme oficialni statistiky Narodni sportovni agentury a Ceské unie sportu.
Graf 2.1 demonstruje srovnani podilu ¢lend sportovnich organizaci vzhledem k celkové
populaci statu (vnéjsi prstenec), resp. k celkovému poctu obyvatel Pardubic.

Z grafu jednoznacné vyplyva, ze podil ¢lend sportovnich organizaci je v Pardubicich
vyrazné vyssi, nez je tomu v pfipadé dat za celou Ceskou republiku. Vysledky tak
potvrzuji sportovni tradici mésta a silnou pozici organizovaného sportu v Pardubicich.

Graf 2.2 pak obdobnych zplsobem nabizi srovnani ¢lenské zakladny na zakladé dat
NSA s dal&imi krajskymi mésty. Pouze Ceské Bud&jovice dosahuiji vyssiho podilu &lenl
k celkové populaci mésta. V Pardubicich podle dat NSA pUsobi celkem 1077 trenér(
v 95 sportovnich organizacich registrovanych v rejstiiku NSA. Rovnéz pocet trenér(
je v Ceském kontextu nadprimérny.

Dale jsme se pokusili srovnat riizné cilové skupiny na zakladé dat CUS. Zatimco za celou
CR je podil Zen ve sportovnich organizacich sdruzenych v Ceské unii sportu na Grovni
necelych 31 %, v Pardubicich ma podil zen ve sportovnich klubech hodnotu 35 %.

ZaméFime-li se na skupinu nejstarsich obyvatel od 65 let, v ramci celé CR je &lenem
sportovniho klubu pfiblizné 4,2 % obyvatel v kategorii 65+, v pfipadé Pardubic je podil
nizéi (3,2 %), coz vsak je vyrazné ovlivnéno relativné vysokym podilem organizaci
v Pardubicich, které nejsou sdruzené v CUS (napf. TJ Sokol).

Graf 2.1 Srovnani podilu élen( sportovnich spolkt Pardubice vs. CR (2025)
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Graf 2.2 Srovnani podilu ¢len( ve sportovnich spolcich v krajskych méstech (2025)
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Sportovni aktivity déti a mladeze

> Sportovni aktivity déti navstévujicich zakladni Skoly

Nize jsou prezentovany vysledky dotaznikového Setfeni na vSech zakladnich Skolach
v Pardubicich. Cilem Setfeni bylo popsat zakladni charakteristiky sportovni ucasti déti,
frekvenci jejich sportovnich aktivit a zachytit jejich subjektivni hodnoceni souc¢asného
stavu, v€etné navrhll na dal$i rozvoj sportu.

Elektronicky dotaznik pro zakladni $koly vyplnilo celkem 2 843 respondentd,
coz predstavuje témérf 50 % populace Pardubic v pfislusné vékové kategorii.
Vice nez 80 % vzorku tvofi chlapci a divky s bydli§tém v Pardubicich, 13 % respondentd
ma bydlisté v blizkém okoli, 7 % chlapcl a divek uvedlo, Ze jejich bydlisté je vzdalené
(vice nez 30 minut jizdy od Pardubic).

V pfipadé Pardubic mély zastoupeni vSechny obvody, nejvy$Si pocet déti uvedl
své bydlisté v méstském obvodu | (450 respondentll), méstském obvodu Il (415)
améstském obvodu lll (348). Zastoupeni chlapcl a divek bylo vyrovnané, dotaznik vyplnilo
celkem 1 342 divek a 1378 chlapc(, ostatni respondenti uvedli ,jiné" nebo tuto polozku
nevyplnili. Nejvy$si po&et respondentli navétévuje ZS Erno Kostala (305 vyplnénych
dotaznikd), nasleduje ZS Bratranc(l Veverkovych (275) a ZS Druzstevni (249). Nejméné
dotaznikd bylo vypinéno na ZS Ohrazenice, ZS Waldorfska, ZS Kyjevska a ZS A. Krause.

StéZejni otdzka Setfeni zjiStovala, jaky podil déti sportuje pravidelné, kdo se sportovnim
aktivitam vénuje nepravidelné a kdo nesportuje vlibec. Graf 2.3 na nasledujici strané tak
zachycuje odpovédi na otazku, jak Casto chlapci a divky sportuji, kromé hodin télesné
vychovy. Vysledky naznacuji, Ze témér polovina chlapcl a divek sportuje alespon
3x tydné, dalSich 29 % se vénuje sportovnim aktivitdm 1-2x tydné. Ostatni déti sportuji
pouze nepravidelné (nékolikrat za mésic ¢i za rok) nebo nesportuji viibec.

Dale jsme se zajimali, zda pravidelné sportujici jsou zaroven ¢leny sportovniho klubu.
Vysledky za cely vzorek naznacuji, Zze témér 75 % pravidelné sportujicich na zakladnich
Skolach je ¢lenem sportovniho klubu v Pardubicich, ostatni sportuji pravidelnég, ale ¢leny
nejsou. Z vysledk(l zarover vyplyva, Ze s rostoucim vékem se jiz na Z$ zvysuje podil
pravidelné sportujicich, ktefi nejsou ¢leny sportovniho klubu v Pardubicich ani v klubech
v okoli, coz svédci o zménach sportovnich preferenci jiz v pribéhu zakladni §koly.

Presto lze z hlediska srovnani clenské zakladny v ramci dalSich mést sledovat
v Pardubicich vysSi podil déti, které jsou ¢leny sportovniho klubu, coz potvrzuje poznatky
0 vysoké Clenské zakladné sportovnich organizaci podle oficialnich statistik a Siroké
nabidce sportovnich odvétvi, kterd pokryvaji preference a potieby rliznych skupin déti

a mladeze z Pardubic i z okolnich spadovych obci.
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Za hlavni pfriciny nesportovani nebo nepravidelného sportovani déti v Pardubicich
Ize povazovat rodinné dlvody, nicméné jednim z faktord je také bydlisté. Zvyseny podil
déti, které nesportuji nebo sportuji nepravidelné, se objevuje zejména v MO Pardubice
II, IV a V, naopak vyssi podil sportujicich déti byl zaznamenan v MO Pardubice VI a VII.

Zasadni roli ve sportovnich aktivitach déti sehrava rodinné prostredi. V obvodech s vy§Sim
podilem nesportujicich déti je zaroven nizsi podil rodicl, ktefi sami pravidelné sportuiji.
Analyza napfi¢ celym souborem potvrzuje, ze déti z rodin bez pravidelné sportujicich
rodic¢l sportuji priblizné dvakrat méné Casto nez déti z aktivnich rodin. Zjisténi tak
poukazuji na silny mezigeneracni prenos sportovnich navykl, ktery plsobi nezavisle
na individualnich potfebach ¢i sportovnich preferencich déti.

Ackoliv vysledky naznacuji existenci Skol s vy§si kumulaci déti s nizsi sportovni aktivitou,
tento jev je spiSe odrazem socialni struktury spadovych oblasti nez jako pfimy dlsledek
plsobeni Skoly. Lze tedy konstatovat, Ze mezi pric¢iny nesportovani déti patfi mistné
podminéné socialni vzorce a rodinné zazemi.

Také Clenstvi déti ve sportovnich spolcich v Pardubicich je ur€éovano predevsim rodinnym
a socialnim kontextem. Déti, jejichz rodice pravidelné sportuji, jsou vyrazné Castéji ¢leny
sportovnich spolk{ oproti détem z rodin bez sportovnich navykd. Clenstvi ve sportovnich
klubech je spojeno nejen s tradici sportu v rodiné, ale také s ochotou rodiny pfijmout
Casové naroky, pozadavky klubu a dlouhodoby zdvazek souvisejici s organizovanym
sportem, napfiklad s pravidelnym cestovanim na soutéze.

Vyznamnou roli v pfipadé Clenstvi pfedstavuje vék. Zatimco u mladSich kategorii déti
je vstup do sportovnich spolk({ pfirozené iniciovan rodici, u starsich déti dochazi k selekci,
kdy ¢ast chlapcl a divek pokracuje ve sportovani v klubech a ¢ast ostatnich pravidelné
sportujicich zacina preferovat neformalni a flexibilni formy sportu a pohybovych aktivit
mimo kluboveé struktury (Graf 2.4).

Organizovany sport chlapcl a divek na zakladnich Skolach tak predstavuje formu
sportovni UCasti, ktera je podminéna predevsim rodinnym zazemim a pozdéji hodnotovym
nastavenim. Pravidelné sportovni aktivity mimo spolky naznacuji potfebu autonomie,
flexibility, ale také nizsi miru zavazku rodin ve vztahu k aktivitam ditéte.



Graf 2.3 Frekvence sportovnich aktivit chlapct a divek na zakladnich skolach
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Graf 2.4 Clenstvi pravidelné sportujicich ve sportovnich klubech
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V navaznosti na vySe uvedené poznatky jsme se dale podrobnégji zamérili na frekvenci
sportovnich aktivit chlapcl a divek, obé kategorie jsme rozdélili podle véku do 12 let
a od 13 let. Cilem analyzy bylo zachytit vyvoj vztahu ke sportu s rostoucim vékem.
Vysledky jednoznacné potvrzuji, ze pfedevsim v kategorii divek dochazi s rostoucim
vékem k postupnému navysSeni podilu nesportujicich nebo sportujicich jen nepravidelné.

V pripadé miladsich divek do 12 let viibec nesportuje nebo sportuje nepravidelné
107 divek z celkového poctu 624 respondentek, u starSich divek se jiz jedna o 160 divek
z 594, které nesportuji nebo sportuji pouze nepravidelné. Nejvyssi podil nesportujicich
tak byl zaznamenan prave u starSich divek, zaroven jde o kategorii, kde je nejvyssi podil
respondentek, které sportuji jen nepravidelné.

V kategorii mlad$ich chlapcl do 12 let vlibec nesportuje nebo sportuje nepravidelné
celkem 114 jedinc z 553 respondentd, cozZ jsou obdobné vysledky jako ve stejné vékové
kategorii divek. Ve srovnani s divkami vS§ak u starsich u chlapcl na zakladnich $kolach
nedochazi k narlstu nesportujicich, naopak se mirné zvysuje podil chlapc, ktefi sportuji
dokonce castéji.

Graf 2.5 Vyvoj frekvence sportovnich aktivit divek na zakladnich skolach
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Graf 2.6 Vyvoj frekvence sportovnich aktivit chlapcl na zakladnich Skolach

@ Sportuiji alespori 3x tydné
Sportuji 1x az 2x tydné

@ Sportuiji jen nékolikrat za mésic

@ Sportuiji jen nékolikrat za rok

@ Nesportuii

8 %

Chlapci 1012 let

— 54 % g%ﬁ

8% —

55 %
27%

Strategie rozvoje sportu mésta Pardubice 2026-2035

Chlapci 13 let a vice

27



Charakter sportovnich aktivit chlapcti a divek

Analyza vysledkl pravidelné sportujicich zakl a Zakyn zakladnich skol ukazuje, Ze ¢lenstvi
ve sportovnich spolcich se s rostoucim vékem snizuje, a to u chlapcd i divek (viz vyse),
nicméné frekvence sportovni aktivity z{stava s rostoucim vékem na ZS zachovéana,
u chlapcl je dokonce mirné vyssi.

U déti do 12 let je pravidelné sportovani ve vétsiné piipadl spojeno s clenstvim
ve sportovnim spolku. Tento vzorec je patrny jak u chlapc(, tak u divek, pficemz chlapci
jsou v této vékové kategorii ¢leny sportovnich spolkl Castéji nez divky. Organizovany
sport pfedstavuje dominantni formu pravidelné pohybové aktivity.

V kategorii od 13 let dochazi u pravidelné sportujicich k poklesu podilu ¢lenll u obou
pohlavi. Postupné se tak zvySuje podil déti, které sportuji pravidelné mimo kluby.
Pravidelné sportovani se tak s vékem u Casti déti oddéluje od organizovaného sportu,
tento jev je patrny u chlapcl i divek.

Data naznacuji, Ze vyznamnou doplikovou formu sportovni Ucasti pfedstavuji sportovni
krouzky, jejich role se liSi podle véku a pohlavi. U déti do 12 let je ucast ve sportovnich
krouZzcich relativné obvykla, Casto se pfekryva s ¢lenstvim ve sportovnich klubech, znovu
to plati pro kategorie chlapc( i divek. V kategorii od 13 let se sportovni krouzky jiz objevuji
Castéji jako alternativa k sportovnim klublm, zejména u déti, které sportuji pravidelng,
ale nejsou ¢leny zadného spolku. Tento posun je jesSté vyraznéjsi u divek, u nichz je podil
pravidelné sportujicich ¢lenek krouzkd vys$si nez u chlapcd.

Celkové lze konstatovat, ze zatimco u mladsSich déti sportovni krouzky spiSe doplruji
organizovany sport v klubu, u starSich déti — predevsim divek - se krouzky cCastéji
uplatiuji jako samostatna forma pravidelné sportovni aktivity. Sportovni krouzky tak maji
potencial nabidnout dal$i formu sportovnich aktivit pro déti, které z nejriiznéjsich ddivodu
nechtéji dale sportovat v klubech, nemaji pozadovanou vykonnost nebo k tomu nemaji
odpovidajici rodinné zazemi.

Sportovni kluby jsou vyrazné cCast€ji navstévovany détmi z rodin, kde rodiCe sami
pravidelné sportuji, jsou spojeny s pfijetim strukturovaného, dlouhodobého a casto
soutézné orientovaného pojeti sportu. Naproti tomu sportovni krouzky vykazuji nizsi
vazbu na sportovni tradici v rodinach a Castéji tak zahrnuji déti z rodin bez pravidelnych
sportovnich navykd, ¢imz plni vyznamnou inkluzivni roli pro déti, které nejsou motivovany
rodinnym prostfedim ke sportovnim aktivitam.

Vékové hledisko patfi mezi nejvyznamnéjsi determinanty sportovni participace. U déti
do 12 let je dominantni formou pravidelné pohyboveé aktivity organizovany sport a ¢lenstvi
ve sportovnich klubech je pfevazné iniciovano rodici, zatimco sportovni krouzky funguiji
zejména jako doplnék.
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U déti od 13 let se podil ¢lenl ve sportovnich klubech snizuje a roste podil déti, které
sportuji pravidelné mimo klubové struktury, pficemz sportovni krouzky se v této vékové
skupiné Castéji uplatnuji jako alternativa ke klubovému sportu.

Rozdily se projevuji také z hlediska pohlavi. U divek je s rostoucim vékem patrnéjsi
odklon od sportovnich klubl pfi zachovani pravidelné sportovni aktivity, zatimco
u chlapcl zlstava vazba mezi pravidelnym sportovanim a clenstvim ve sportovnim
klubu siln&jsi, byt i zde dochazi k uréité diferenciaci sportovnich drah. Cast chlapcl
prfechazi do sportovniho krouzku, jini se zaméruji na neorganizované aktivity, velmi ¢asto
neformalniho charakteru.

Graf 2.7 Clenstvi ve sportovnich krouZcich sportujicich divek — ne¢lenek klub(i
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Graf 2.8 Clenstvi ve sportovnich krouzcich sportujicich chlapcli — neélend klubd
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Sportovni aktivity ¢lentli sportovnich klubt

V pfipadé mladsich ¢lend sportovnich klub( je sportovni aktivita soustifedéna kolem jednoho
hlavniho sportu, ktery odpovida klubové specializaci. U chlapct dominuje fotbal, nasleduje
florbal, ledni hokej, hokejbal, basketbal a atletika, ¢asto doplnéné o plavani a béh, které
Ize povazovat za soucast pfipravy. V. mensi mife se objevuiji také tenis, stolni tenis, karate,
judo a dalSi bojové sporty, které maji jiz v tomto véku v Pardubicich stabilni klubové zazemi.

Divky ve véku 10 az 12 let preferuji zejména tanec, gymnastiku, atletiku, plavani
a volejbal, ¢asto doplnéné béhem a cyklistikou. Oproti neclenkdm je u ¢lenek klubU
Relativné vysoké zastoupeni v porovnani se starSimi kategoriemi maji u mladsich divek
kolektivni sporty, zejména volejbal, fotbal a basketbal.

Mezi starSimi chlapci jednoznacné dominuje fotbal, nasleduje florbal, basketbal,
ledni hokej, atletika a bojové sporty (box, kickbox), pficemz se vyrazné zvySuje podil
kondi¢nich aktivit vazanych na trénink (béh, posilovani, workout). PFitomny jsou i dalSi
individualni sporty, napfiklad veslovani, triatlon nebo orientacni béh.

U divek od 13 let pfetrvava velmi silna preference tance, volejbalu, gymnastiky a atletiky,
doplnénd o fitness a kondi¢ni trénink jako soucast pfipravy. Oproti neclenkam lze
u této skupiny pozorovat vys$si podil systematicky provozovanych sportd s pravidelnym
tréninkem, vCetné méné tradiCnich disciplin, jako je napfiklad sportovni aerobik,
cheerleading, moderni gymnastika nebo rlizné tanecni discipliny.

Sportovni aktivity ne¢lent sportovnich klubu

U miladsi kategorie neclenl je sportovni aktivita pestra. Mezi chlapci dominuji tradi¢ni
micové hry — fotbal, florbal a basketbal, ¢asto v kombinaci s jizdou na kole a béhem.
Vyrazné je v Pardubicich zastoupeno plavani, stolni tenis, hokejbal a atletika. Vedle
klasickych sportll se objevuji i méné obvyklé aktivity, jedna se pfedevsim o individualni
sporty — predevsim skateboarding, jizdu na kolobézce, parkour, lezeni ¢i trampoliny.

Mezi mladsimi divkami se nejCastéji objevuje tanec, gymnastika, béh, cyklistika a plavani,
¢asto kombinované s mi¢ovymi hrami. Z kolektivnich sportll jsou zastoupeny volejbal,

joga, lezeni, trampoliny a street dance, coz naznacuje $irsi spektrum nez u chlapcd.

V pfipadé starSich kategorii dochazi ke zfetelnému posunu smérem k individualnim
a kondi¢nim formam sportovani a pohybovych aktivit. U chlapcl se kromé& micovych
her (fotbal, basketbal, florbal) vyrazné prosazuje fitness, posilovani, workout a béh.
Vysoké je nadale zastoupeni cyklistiky, mezi dalSi individualni aktivity se fadi parkour,
skateboarding, jizda na kolobéZce, lezeni nebo bojové sporty.

U starsich divek dominuje béh, fitness, posilovani, tanec (street dance a moderni styly)
a cviceni zaméfena na kondici a zdravi. Silné zastoupeni maji také joga, pilates, kruhové
tréninky, workout, cyklistika a plavani. Z kolektivnich sportd ma volejbal, badminton
a basketbal. Mezi méné obvyklé opakované zminované aktivity patfi mezi divkami
napfiklad in-line brusleni, paddleboard, lezeni, jumping, kalistenika ¢i funk&ni trénink,
coz odpovida souc¢asnym trendlm v pohybovych aktivitdch dospivajicich divek.

Tabulka 2.1 Sportovni aktivity sportujicich ¢lend sportovnich spolkd

Pocet chlapcti Pocet chlapcti

Sport do12let  SPort od 13 let
Fotbal 182 Fotbal 141
Florbal 79 Béh 92
Béh 61 Florbal 70
Cyklistika 52 Fitness, posilovani 55
Basketbal 43 Basketbal 53
Plavani 38 Workout 53
Ledni hokej 33 Cyklistika 49
Hokejbal 28 Box 42
Atletika 22 Ledni hokej 33
Tenis 21 Kickbox 33

Tabulka 2.2 Sportovni aktivity sportujicich ¢lenek sportovnich spolkt

Sport Pocet divek Sport Pocet divek

do 12 let od 13 let
Tanec 170 Tanec m
Béh 128 Béh 90
Gymnastika 100 Fitness, posilovani 60
Atletika 70 Volejbal 58
Plavani 65 Cyklistika 52
Cyklistika 61 Workout 48
Volejbal 50 Gymnastika 38
Fotbal 33 Plavani 36
Fitness, posilovani 32 Atletika 35
Basketbal 29 Badminton 21
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Tabulka 2.3 Sportovni aktivity sportujicich neclenti sportovnich spolkd

Sport Podet chlapcli

do 12 let
Fotbal 45
Béh 29
Cyklistika 28
Florbal 22
Basketbal 15
Plavani n
Box 9
Atletika 9
Workout 9
Stolni tenis 8

Sport

Béh

Fotbal

Cyklistika

Workout

Fitness / posilovani
Basketbal

Florbal

Plavani

Box

Stolni tenis

Podet chlapcli
od 13 let

55
a7
44
43
37
29
25
19
18
16

Tabulka 2.4 Sportovni aktivity sportujicich ne¢lenek sportovnich spolkdi

Sport Pocet divek

do 12 let
Béh 55
Tanec 45
Cyklistika 37
Gymnastika 28
Plavani 24
Atletika 21
Volejbal 19
Florbal 17
Joga 16
Stolni tenis 14

30

Sport

Béh

Tanec

Fitness / posilovani
Workout

Cyklistika

Volejbal

Jezdectvi

Plavani

Badminton

Atletika
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Pocet divek
od 13 let

54
43
42
41
27
23
20
18
18
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Bariéry sportovnich a pohybovych aktivit zak ZS

Analyza prekazek pravidelného sportovani byla zaméfena primarné na skupinu déti,
které nesportuji viibec nebo sportuji pouze nepravidelné. Tato skupina chlapcll a divek
je klicovym segmentem z hlediska tvorby /Strategie, je tfeba hledat efektivni pfistupy
k jejich zapojeni do sportu, nebot praveé tato cilova skupina predstavuje zvysené riziko
pohybové neaktivity v dospélosti.

Napfi¢ vSemi sledovanymi skupinami se jako nejvyznamnéjsi bariéry neukazuji faktory
materialni Ci infrastrukturni (nedostatek sportovnich zafizeni), ale predevsim mékké
prekazky — bariéry ¢asové, motivacni a socialni.

Nedostatek Casu patfi k nejcastéji uvadénym prekazkam nesportujicich déti, pficemz jeho
vyznam s vékem narUsta. Zatimco u mladsSich déti je Casova bariéra spiSe vyjimec¢na, u déti
ve véku 13 az 15 let se stava dominantnim faktorem, ktery souvisi s rostoucim vytizenim
pfi studiu, SirSi nabidkou volnoCasovych aktivit (digitalni zabava) a zménou priorit,
coz dostava cast déti mimo organizovany sport a pravidelny pohyb.

Vyznamnou roli predstavuji také motivaéni bariéry. Cast respondentdl uvadéla
nedostate€nou motivaci nebo nezajem o sport jako takovy, v€etné nezajmu o soutézeni.
Tyto odpovédi se Castéji objevuji u starSich déti, coZz naznacuje postupné oslabovani
vnitfni motivace k soutéznimu sportu v obdobi adolescence.

Z hlediska pohlavi nejsou rozdily vyznamné, avsak u divek se motivacni bariéry Castgji
kombinuji se zdravotnimi obtizemi nebo obavami spojenymi s nedostateCnym vykonem
Ci télesnym sebepojetim. Nasledné individualni rozhovory potvrdily zménu preferenci
u divek, vyrazna Cast preferuje sportovni aktivity bez tlaku na vykon.

Socialni bariéry, prostfednictvim odpovédi ,nemam s kym sportovat", pfedstavuji dalsi
faktor, ktery se objevuje napfi¢ vékovymi skupinami a pohlavim. Sportovani je v tomto
pfipadé silné podminéno existenci skupiny vrstevnikll nebo sportovniho partnera,
se kterym by mohli sportovat. Pozornost si zaslouzi relativné ¢asta odpovéd ,nic mi
nebrani, ktera se objevuje u Casti nesportujicich déti. Tato odpovéd signalizuje pasivitu
ditéte a projev chybéjiciho impulzu i nedostatecné podpory a motivace na strané rodiny.

Materialni bariéry, jako je nedostatek sportovist nebo finan¢ni naro¢nost sportu, se u déti
na zakladnich Skolach objevuji pouze okrajové. Samotna dostupnost infrastruktury tak
neni hlavnim determinantem pravidelného sportovani u déti s nizkou pohybovou aktivitou.

Celkoveé Ize konstatovat, Ze bariéry pravidelného sportovani u déti na zakladnich Skolach
maiji prevazné psychosocialni charakter. Efektivni podpora pohybové aktivity by proto
neméla byt zalozena jen na budovani sportovni infrastruktury, ale méla by zahrnovat
také motivacni, programova ¢i komunitni opatfeni. Kromé rodiny zde sehravaji kliCovou
roli Skoly a lokalni aktéfi, ktefi mohou vytvaret pfilezitosti pro neformalni, nesoutézni
a komunitné zamérené formy pravidelného sportu a pohybu, jez mohou byt pro nékteré
skupiny nesportujicich déti |épe pfrijatelné.



Vnimani dostupnosti sportu v misté bydlisté

Vyznamna ¢ast déti uvadi, Zze je se sportovnimi moznostmi v misté bydliSté spokojena,
coz se nejcastéji objevuje u respondentd, ktefi sportuji pravidelné a soucasné Ziji
v obvodech s kombinaci $kolnich areall, vefejnych sportovist a volné pfistupnych
venkovnich ploch. Spokojenost zde neni dana jednim zafizenim, ale spiSe moznosti volby
a variability sportovnich aktivit v dochazkové vzdalenosti.

U déti, které absenci sportovist deklaruji, se odpovédi soustiedi na konkrétni typy
zarizeni, ktera jim v jejich obvodu chybi, a tyto pozadavky se opakuji v pomérné jasnych
vzorcich. Nejcastéji jde o venkovni hFisté pro miCové sporty — fotbal, basketbal, florbal
a viceuceloveé plochy, které déti vnimaiji jako kliCové pro spontanni sportovani.

Relativné Casto se objevuji také pozadavky na skatepark, pumptrack, plochy pro kolobézky
a BMX, které reflektuji posun Casti déti k individualnim a neorganizovanym formam
pohybu. U starSich déti se k tomu pfidava silna poptavka po venkovnich posilovnach.

V odpovédich divek se Castéji objevuji bézecké trasy, sportovni haly a télocvicny,
coz souvisi s jejich preferenci kondi¢nich a zdravotné orientovanych aktivit. Chlapci
Castéji uvadéji venkovni plochy pro sportovni hry a alternativni sporty, rozdily se vSak
v fadé pfipadC prekryvaji a ukazuji na rizné formy vyuziti vefejného prostoru nez na zcela
odlis$né potreby.

V méstskych obvodech, kde je mozné kombinovat vyuziti $kolnich hfist a vefejnych
sportovist, déti Castéji uvadéji spokojenost a zaroven zde nachazime vyssi podil
pravidelné sportujicich déti. Naopak v obvodech s mensim poctem sportovist se Castéji
objevuje také subjektivni absence sportovnich zafrizeni.

Pfi pohledu na rozloZeni odpovédi podle méstskych obvod{ se ukazuje, Ze vyssi podil
nespokojenych déti se soustfed'uje zejména v obvodech Il, IV a V. V téchto obvodech
se opakuji pfedevsim pozadavky na venkovni hfisté pro micové sporty, volné pfistupné
plochy pro spontanni pohyb a zafizeni pro individualni sportovni aktivity (skatepark,
workout, pumptrack).

Naopak v obvodech I, VI a VIl je podil spokojenych respondentd vyrazné vys$si a déti
zde Castéji uvadeéji, Ze jim zadné sportovisté nechybi, Obvody Il a VIII vykazuji spiSe
smiSeny obraz, kdy ¢ast déti je spokojena, ale zaroven se zde objevuiji lokalné specifické
pozadavky na doplnéni konkrétnich zafizeni.

Graf 2.9 Vnimani absence sportovniho zafizeni v misté bydlisté u divek
Divky 10-12 let Divky 13 let a vice
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Graf 2.10 Vnimani absence sportovniho zafizeni v misté bydlisté u chlapci

Chlapci 10-12 let Chlapci 13 let a vice
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Tabulka 2.5 PoZzadavky na nova sportovni zafizeni
Sportovni zarizeni - divky Pocet Sportovni zafizeni - chlapci Pocet
HFisté pro micové sporty 31 Hristé pro miCoveé sporty 56
BéZecka draha / trasy 13 Fotbalové hristé 54
Sportovni hala / télocvi¢na 9 Skatepark / skate plocha 26
Fotbalové hristé 8 Workout / venkovni posilovna 13
Workout / venkovni posilovna 8 Cyklistické prvky / pumptrack 7
Podminky pro plavani " Tenis / badminton 3
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Spolecné sportovani déti a rodica

V ramci dotaznikového Setieni jsme se tazali chlapcl a divek, zda sportuji pravidelné
s rodici. Data ukazuji, Ze spolecné sportovani se tyka pfiblizné jedné tretiny az jedné
pétiny déti, pficemz se mira sportovani s rodici vyrazné lisi podle véku i pohlavi.

U déti do 12 let sportuje pravidelné s rodici 31 % chlapcll a 36 % divek. Spole¢né aktivity
maji v této vékové skupiné pestrou strukturu. U chlapcd se nejCastéji objevuje fotbal, dale
béh, cyklistika, tenis a ledni hokej. U divek do 12 let dominuje béh, nasleduje cyklistika,
badminton, plavani a tenis. V obou skupinach se opakované objevuji také sezénni sporty
(lyzovani) a kondi¢ni aktivity typu fitness ¢i posilovani.

Ve vékové skupiné 13 let a vice podil déti sportujicich s rodici klesa, zejména u chlapcd.
Spole¢né sportovani zde uvadi jen 21 % chlapcl a 30 % divek. Struktura sportl se
zaroven snizuje. U starsich chlapcl prevazuje béh, fotbal, fitness/posilovani a cyklistika.
U starSich divek se spolecné sportovani s rodiCi soustfeduje prfedevsim na cyklistiku
a béh, dale respondentky uvadély plavani a tenis.

Celkové data ukazuji, ze spolecné sportovani s rodi¢i se s vékem omezuje na mensi
okruh aktivit, které jsou jednoduché, individualni a flexibilné realizovatelné. Zaroven je
zfejmé, Ze divky si spole€¢né sportovani s rodic¢i udrzuji déle nez chlapci, a to i ve vy§Sim
véku. Rodinné sportovani tak zlstava vyznamnou soucasti sportovniho chovani ¢asti
déti, ackoliv jeho podil s pfibyvajicim vékem klesa.

Ugast déti na sportovnich akcich v Pardubicich

Soucasti dotaznikového Setfeni bylo také zjistovani ucasti déti na sportovnich akcich.
Zajimalo nds, zda se déti ucastni sportovnich akci aktivng, ale také jestli navstévuji
sportovni akce a pravidelna utkani, turnaje ¢i zavody v roli divaka.

Analyza ukazuje, Ze navstévnost sportovnich akci v roli divakd neni mezi détmi bézna.
V pfipadé kategorie déti do 12 let navStévuje divacké sportovni akce pfiblizné polovina
chlapcd, u divek stejné vékové skupiny je divacka ucast nizsi— 43 %. Ve skupiné nad 13 let
divacka ucast mirné klesa, akce navstévuje 45 % chlapcd a 39 % divek.

Pokud se zaméfime na konkrétni sportovni akce, které déti navstévuji jako divaci,
mezi chlapci jednozna¢né dominuje fotbal, ktery se v odpovédich objevoval nej¢astéji.
S odstupem nasleduje ledni hokej, relativné vysoké Cetnosti dosahl také basketbal, florbal
a hokejbal. V mensi mife se v odpovédich objevuje napfiklad tenis, motoristické sporty
nebo atletické zavody, avSak jejich zastoupeni je vyrazné nizsi nez u vysSe uvedenych
kolektivnich sportd.
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Mezi divkami je struktura divackych sportd pestiejsi. Podobné jako u chlapci patfi mezi
nejcastéji zminované sporty fotbal a ledni hokej. Relativné ¢asto se objevuji také volejbal
a basketbal, tanec ¢i gymnastika. V mensi mife se v odpovédich objevuji také tenis,
florbal nebo atletika. Celkové lze fici, ze divacky zajem déti se soustfeduje predevsim
na nejviditelnéjsi a medialné sledované kolektivni sporty.

Aktivni ucast déti na sportovnich akcich je vyrazné nizsi nez divacka navstévnost.
Ve vékové skupiné do 12 let se sportovni akce v roce 2025 aktivné ucastnilo 31 %
chlapcli a 26 % divek, ve skupiné 13 let a vice byla Ucast jesté nizsi - aktivni ucast uvedlo
22 % chlapcll a 21 % divek. Celkové tedy plati, Ze aktivni Ucast na verejnych sportovnich
akcich se tyka pfiblizné ¢tvrtiny déti, pficemz s vékem podil aktivnich ucastnik( klesa.

Z hlediska konkrétnich akci se aktivni Ucast déti soustfeduje predevsim do nékolika typU
sportovnich odvétvi. Nejcastéji déti zminuji bézecké zavody, atletické akce nebo Skolni
zavody. Relativné Casto se objevuji také turnaje kolektivnich sportl, zejména hokej,
florbal a fotbal. Kromé téchto aktivit se v odpovédich objevovaly napfiklad plavecké
zavody, basketbalové a volejbalové turnaje, orientaCni béh, cyklistické akce, tenisové
nebo badmintonové turnaje.

V mensi mife déti uvadéji také tanecni soutéze, gymnastické zavody nebo bruslarské
akce. Aktivni ucast déti na sportovnich akcich tak souvisi pfedevsim se soutéznimi
formami sportu, které jsou €asto organizovany Skolami nebo sportovnimi kluby.

Pripominky déti k rozvoji sportu v Pardubicich

Oteviené odpovédi poskytuji vhled, jak déti vnimaji sportovni prostfedi v Pardubicich
nad ramec strukturovanych otdzek. Pfipominky se netykaji pouze absence i kvality
sportovist, ale odrazeji pohled na rozvoj sportu perspektivou déti na zakladnich $kolach:

Dostupnost a rovnomérnost sportovni infrastruktury

Jednim z opakujicich se témat je nerovnomérnad dostupnost sportovist v rliznych
¢astech mésta. Respondenti zminuji, Ze sportovni zafizeni jsou koncentrovana v urcitych
lokalitach, zatimco v nékterych obvodech chybi zafizeni v dochazkové vzdalenosti.

Stav a udrzba sportovist.

Druhou oblasti je technicky stav a udrzba existujicich sportovist. Néktefi upozoriuji
na poskozené prvky, zastaralé a nevyhovujici povrchy, zanedbané okoli sportovist nebo
absenci vybaveni (branky, koSe, osvétleni). Zvlasté u starSich déti se Castéji objevuje
kriticky pohled na funkCnost a atraktivitu vefejného prostoru — nevyhovujici sportovisté
je vnimano jako demotivujici faktor.



Cena, dostupnost a otevienost

Cast respondent(i zmifiuje finanéni bariéry, a to ve vztahu k placenym sportovistim,
nutnosti ¢lenstvi nebo vstupnim poplatklim. Z téchto odpovédi vyplyva silnd poptavka
po bezplatnych nebo cenové dostupnych formach, které nejsou podminény registraci
nebo klubovou pfislusnosti. Zejména starsi chlapci a divky ocenuji moznost sportovat
svobodné a neformalné.

Nedostatec¢na nabidka pro neorganizovany a ,alternativni" sport

Respondenti Casto zminuji sporty a aktivity, které stoji mimo tradi¢ni klubovou strukturu
- skateboarding, kolobézky, workout, parkour, rekreacni béh &i volné miCové hry. Tyto
aktivity jsou vnimany jako pfirozena soucast soucasného Zivotniho stylu, av3ak jejich
prostorové zazemi je podle respondentli nedostateéné nebo nevyhovuijici.

Skolni parlamenty

Nad rdmec dotaznikovych Setfeni jsme oslovili jednotlivé Skolni parlamenty na zakladnich
Skolach, gymnaziich a stfednich Skolach s nékolika otazkami prostfednictvim formulare
k rozvoji sportu v Pardubicich. Nasledné se uskutecnilo setkani se zastupci Skolnich
parlamentl, kde byly diskutovany konkrétni problémy, pfipominky a navrhy.

Ndvrhy na opatreni k zapojeni vice chlapcti a divek do sportu:

o Moderni sportovisté.

e \Variabilita télocvikd, vybér napiné télocviku.

e Mensiddraz na ,zavodéni”.

e Zajistit vice odpolednich sportovnich krouzk(.

e Sportovni krouzky o vikendech.

o DalSi sportovni krouzky na stfednich skolach.

o Sirsi nabidka krouzkd, hlavné pro starsi.

e Projekt Trenéfi ve skole i pro II. stupné ZS.

o Dobrocinné béhy s vétsi propagaci.

e Spolky zamérené na radost z pohybu a nesoutézni aktivity.

e Oteviené workshopy sportovnich klubg.

« Vice posiloven a vefejnych sportovist.

e Zapojeni do tvorby napiné télesné vychovy.

e PredevSim moznost volby a pestrost aktivit.

. Mezitfidni turnaje a sportovni dny.

e  Pravidelné tfidni nebo Skolni vyzvy.

e Levngjsi fitness.

e Ocenéni pravidelné ucasti.

e MozZnost vyzkouset sport zdarma.

o Poradani besed se sportovci a kluby (v€etné handicapovanych).

e Sbirani bodl za navstévu sportovist (propojeni s Pardubickou kartou) a uplatnéni bodd (slevy
na kulturu, sportovni vybavu).

o  HFisté pro teenagery.

e Nizs8i cena krouzkd.

e Startér” pro déti, které zacinaji se sportem pozdéji.

Ndvrhy na vyuZiti mobilnich telefon( pro sportovni aktivity:

e Promovani sportovnich akci — vyuziti socialnich siti apod.

o Aplikace, kde by byla vidét vSechna mozna sportovisté v Pardubicich.
o Aktivity, vyzvy, soutéZe a jejich sdileni na socialnich sitich.

e Tréninkova videa a online programy zdarma.

e Aplikace pro skupinky bézcd, ktefi by se prihlasili, zvolil by se cil a tempo béhu.

e Zlepsit pfisun ovéfenych informaci o prospésnosti sportovnich aktivit.
e  Odmény, vyhody nebo slevy za aktivitu.

e Pravidelné skolni vyzvy na digitalni detox.

e  Celopardubicka soutéz na principu Stravy.

e Vyuzit rizné ankety ke zjisténi zajmu.

e« Vyzva s fotkami, jak sportujeme.

e  Propojit sport s hudbou a zabavou.

*  Vice informaci o dostupnosti sportu.

e Vyuziti Instagramu.

e  Sportovni mésic — kazdy den fotka, ze sportujes.

o Aplikace nebo stranka, kde se lidé z okoli budou moci domlouvit na tom, ze se sejdou v

urcitou hodinu na ur€itém misté, aby si treba zahrali fotbal, basket, zacvicili si spolu.

Lokality v Pardubicich s potencidlem efektivnéjsiho vyuZiti pro sport

a pohybové aktivty a doporuceni pro jejich vyuZziti:

e TyrSovy sady

e Bubenikovy sady

e Park Na Spici

e Areal Pod Vinici

e Okoli Cihelny

e Aredl na OlSinkach

s  Brehy Labe

e  Svitkov

e Lesopark Dukla

e Zborovské namésti

e Zkouseni novych sportl v parcich

e U letniho kina

e Polabiny - vice hrist pro starsi

o Udrzba stavajicich hist

e  Vice osvétleni v parcich

e  Prostor u Globusu - posilovna

e Neé&co jako Sportovni park vickrat za rok

*  Vice zviditelnit lokality na socidlnich sitich
e Zavedeni organizovanych aktivit na Skolnich sportovistich
e Obnovit hfisté ,U Maxe” (Jana Zajice)
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Navrhy na zlepsSeni vyuky télesné vychovy ve skoldch:

Respondenti na zakladnich Skolach meéli moznost prostfednictvim dotazniku ohodnotit
kvalitu sportovnich zafizeni na zakladni Skole a také kvalitu télesné vychovy. Hodnoceni
mélo princip znamkovani (1 = nejlepsi, 5 = nejhorsi). Vysledky jsou demonstrovany

MozZnost volby aktivity béhem télocviku.

LepsSi venkovni sportovisté.

Vétsi nabidka sportd, nové sporty.

Dvouhodinova télesna vychova.

Rozdéleni TV podle zajmu.

Zapoijit vice protahovacich cviceni jako reakci na dlouhé sezeni.
Presunout télesnou vychovu na posledni hodiny.

VyuZziti vice vefejnych sportovist, byt vice venku.

LepSi vybaveni, stfidat prostredi.

Nemit télocvik jako posledni hodinu / pfesunout na posledni hodiny.

Zohlednit riznou Uroven zakd.

Vice volnosti pfi vybéru aktivit.

1x ro¢né prednaska o sportu a zdravé strave.

Rozdélit télocvik na zony.

Navstévovat sportovni kluby v ramci télesné vychovy.
Znamkovani pokroku, ne vykonu.

v Tabulce 2.6 a Tabulce 2.7 nize:

Tabulka 2.6 Hodnoceni kvality sportovist zakladnich Skol

Zaladni skola Hodnoceni divek Hodnoceni chlapct
BeneSovo namésti 21 2,3
Bratranc( Veverkovych 2,3 2,3
Druzstevni 2,3 21
Erno Kostala 2,3 2,2
Waldorfska 2,4 3,2
Josefa Ressla 2,4 2,3
Spofilov 2,6 2,4
nabfezi Zavodu miru 2,3 1,9
npor. Elidse 2.1 2,2
Studéanka 2,0 2,5
Prodlouzena 2,2 21
Starikova 2,3 2,5
Svitkov 2,4 2,3
Stefanikova 2,6 2,4
Primér 2,3 2,3
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e Vice posilovani (stfed téla).

e Vice turnajd mezi $kolami.

«  Vice vyuzit venkovni hFisté.

o Vyuzit hudbu pfi télocviku.

«  Vice informovat o zdravotni prospésnosti sportu.
e LepSi sportovni vybaveni.

e  Zaradit do vyuky sebeobranu.

¢ Moznost plavani také na 2. stupni zakladni skoly.

Ndzory na zarazeni dalSich sportovnich aktivit rano, béhem dne nebo po vyucovdni:

e Jsme spiSe proti sportovani rano a béhem dne.

e Rano by to mohl byt spole€¢ny béh nebo joga, stre€ink.

o  Kazdy tyden by kazda tfida mohla mit hodinovou zdravotni prochazku.
e  Odpoledni sportovni blok nebo krouzek.

e Rano kratké protazeni, protazeni béhem dne.

« Trida na cviceni, ktera by se dala vyuzit o pfestavkach.

o  Libil se nam napfiklad pohybovy tyden nebo 1x za mésic hodina béhu.

Tabulka 2.7 Hodnoceni spokojenosti s vyukou télesné vychovy

Zakladni Skola Hodnoceni divek Hodnoceni chlapct
BeneSovo namésti 1,9 2,2
Bratranc(l Veverkovych 2,3 2,5
Druzstevni 2,2 2]
Erno Kostala 2,3 21
Waldorfska 2,4 2,6
Josefa Ressla 2,3 2,4
Sporilov 2,5 2,2
nabrezi Zavodu miru 2,2 1,7
npor. Elidse 1,9 1,8
Studanka 1,4 2,2
Prodlouzena 2,2 2,0
Stankova 2,5 2,6
Svitkov 2,5 1,9
Stefanikova 2,4 2,2
Primér 2,2 2,2



-> Sportovni aktivity stfedoskolak

V ramci této kapitoly jsou prezentovany vysledky dotaznikového Setfeni zaméfeného
na sportovni aktivity Zakd a zakyn stfednich $kol a gymnazii v Pardubicich. Obdobné
jako v predchozi kapitole bylo cilem Setfeni popsat zakladni charakteristiky sportovnich
aktivit. Pro analyzu bylo pouzito celkem 507 vyplnénych dotaznikll, pocet divek (273)
v porovnani s poc¢tem chlapcl (224) byl ve vzorku mirné vyssi.

Vzhledem k pfirozené spadovosti stfednich Skol uvedlo bydlisté v Pardubicich 40 %
respondentl, 22 % respondentll ma bydlisté v blizkém okoli, 38 % chlapcl a divek
ma bydlisté relativné vzdalené (dojezdova doba vice nez 30 minut). Vékova struktura
respondentl byla rozdélena do dvou kategorii (15-17 let, 18 let a vice), abychom znovu
zachytili vyvoj z hlediska frekvence sportovani nebo €lenstvi ve sportovnich klubech.

Opét jsme primarné zjistovali frekvenci sportovnich aktivit chlapcl a divek nad ramec
povinné télesné vychovy. ACkoliv také na urovni stfednich Skol prevazuje podil pravidelné
sportujicich (67 %), v porovnani se zakladnimi Skolami se zvysuje podil chlapcl a divek,
ktefi sportuji pouze nepravidelné nebo nesportuji viibec. Zejména podil chlapcd a divek
sportujicich nepravidelné je v porovnani s détmi na zakladnich Skolach vyssi o 11 %.

Tento trend je je$té intenzivnéjsi u starSich vékovych kategorii stfedoskolakd,
coz potvrzuje postupny utlum sportovni aktivity nejen bezprostfedné po prechodu
chlapctl a divek na stfedni $kolu, ale predevsim v dal$im pribéhu dospivani.

U zakQ a zakyn, ktefi sportuji alespon jednou tydné a maji bydlisté v Pardubicich
¢i blizkém okoli, je podil ¢lend sportovnich klubl v porovnani se zakladnimi $kolami
vyznamne nizsi. Vice nez polovina pravidelné sportujicich divek neni clenkou sportovniho
klubu, coz vypovida o Castém presunu divek k neorganizovanym aktivitam. S rostoucim
vékem podil téchto divek dale narQsta. V pfipadé chlapcl je podil ¢lenl sportovnich
klubU v porovnani s divkami vyznamné vyssi a s rostoucim vékem naopak mirné nar(ista,
vétsina chlapcl tak z{stava ¢lenem sportovnich klub( i na stfedni $kole.

Rozdily mezi chlapci a divkami naznacuji odliSné preference ve formach sportovani
amohou souviset s vySSi atraktivitou neformalnich individualnich forem pohybové aktivity
u divek v obdobi adolescence. Vysledky zaroven potvrzuji, Ze kluby v Pardubicich hraji
klicovou roli v udrzeni pravidelné sportovni aktivity vyrazné ¢asti sttedosSkolské mladeze,
avsak jejich dosah neni tak plosny jako na zakladnich Skolach. Pfechod na stfedni Skolu
predstavuje zlomové obdobi, ve kterém ¢ast mladych lidi opousti organizovany sport.

Na rozdil od zakd zakladnich $kol, u nichz je pravidelna sportovni aktivita ve vétsiné
pripadl pevné spojena s ¢lenstvim ve sportovnim klubu, se u stfedoskolakd vyraznéji
prosazuje neformalni a individualni sportovani. / Strategie rozvoje sportu by proto neméla
byt zaloZzena vyhradné na pfedpokladu, ze klubovy sport dokaze sam o sobé zajistit
dlouhodobé zapojeni mladeze, ale méla by reflektovat pluralitu sportovnich trajektorii
v obdobi dospivani.

Tabulka 3.1 Slozeni vzorku podle véku a pohlavi

Pohlavi 15-17 let 18 let a vice Celkem
Chlapec 155 70 225
Divka 212 60 273
Jiné 8 2 10
Celkem 375 132 507

Graf 3.1 Frekvence sportovnich aktivit chlapct a divek na SS a gymnaziich
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Graf 3.2 Clenstvi pravidelné sportujicich stfedoskolak(l ve sportovnich spolcich

45 %

39 % 69

56 %
68 %

0% 25 % 50 % 75 % 100 %

Divky 15 az 17 let
Divky 18 let a vice
Chlapci 15 az 17 let

Chlapci 18 let a vice

Il Nejsem &lenem Zadného sportovniho klubu 1 M 2avice

Strategie rozvoje sportu mésta Pardubice 2026-2035 —— 35



Graf 3.3 Vyvoj frekvence sportovnich aktivit divek na stfednich Skolach
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Graf 3.4 Vyvoj frekvence sportovnich aktivit chlapcti na stfednich $kolach
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Clenstvi stiedoskolak ve sportovnich klubech

S rostoucim vékem se méni také vztah déti a mladeze ke sportovnim klublm. V kategorii
mladSich stfedoskolakl je Clenstvi ve sportovnich klubech relativné Casté, avsak jiz
zde lze pozorovat vyznamnou skupinu pravidelné sportujicich, ktefi sportuji mimo
kluby. Tento jev je vyraznéjsi u divek nez u chlapcl. Ve véku od 17 let se podil neclen(
sportovnich klubd mezi pravidelné sportujicimi dale zvysSuje.

V nejstarsi vékové kategorii se rozdily mezi chlapci a divkami ¢aste&né stiraji. Clenstvi
ve sportovnich klubech zUstava typické predevsim pro jedince s vysokou frekvenci
sportovani, zatimco u ostatnich pfevazuje neklubova forma sportovni aktivity. Sportovani
v klubu se postupné stava doménou mensi, stabilni skupiny dlouhodobé aktivnich
stfedos$kolakd.

Struktura sportovnich aktivit podle véku a pohlavi

Nejmladsi stfedoskolaci vykazuji pestrou Skalu sportovnich aktivit, které do znac¢né miry
navazuji na zkusenosti ze zakladni $koly. U chlapcl v této vékové kategorii prevazuji
tradi¢ni tymové sporty a kondi¢ni aktivity, zejména fotbal, florbal, béh a fitness.
Tyto sporty jsou Casto realizovany v kombinaci s individualni kondi¢ni pfipravou.

U divek ve véku 15-16 let se kromé béhu a fitness vyrazné prosazuji také tanec,
gymnastika a workout. Sportovni aktivity divek jsou jiz v této fazi ¢astéji individualizované
a méné soutézné orientované nez u chlapcd, a to i v pfipadech, kdy jsou divky ¢lenkami
sportovnich klubd.

0d 17 let dochazi k vyraznéjsi selekci sportovnich aktivit. U chlapcll se postupné vyhraiuje
kombinace jednoho dominantniho sportu (nejcastéji fotbal nebo florbal) a doplfikové
kondiéni pfipravy v podobé béhu, fitness &i workoutu. Cast chlapctl opousti tymové
sporty, av§ak nadale zUstava aktivni prostfednictvim individualnich forem pohybu.

U divek je v této skupiné patrny silnéjSi odklon od clenstvi ve sportovnim klubu.
Vyrazné roste vyznam individudlnich a flexibilnich aktivit, jako je béh, fitness, jéga nebo
workout. Tanec si udrzuje stabilni pozici, avSak i zde dochazi u ¢asti divek k presunu
z organizovanych forem do neformalniho sportovani.

Mezi nejstar$imi skupinami stfedos$kolakll je sportovni chovani vyrazné polarizované.
U ¢asti mladych lidi dochazi k udrZeni vysoké sportovni aktivity, avSak spektrum sport(
se dale zuzuje. U chlapcd, ktefi zUstavaiji aktivni, pfevazuji fotbal, béh, fitness a kondicni
formy pohybu, pfi¢emz klubové prostiedi zlstava typické pro mensi skupinu dlouhodobé
sportujicich. Mezi nejstarSimi divkami dominuji témér vyhradné individualni sporty — béh,
fitness, joga Ci workout. Tymové a soutézni sporty se v této vékové kategorii objevuji
spiSe vyjimecné.



Zmény ve vzorcich sportovnich aktivit stfedoskolaku

Zmény ve sportovni U¢asti, které se s rostoucim vékem objevuji u stredoskolakd, Ize chapat
jako vysledek soubéhu vyvojovych, institucionalnich a socialnich faktor(. Obdobi stfedni
Skoly predstavuje klicovou fazi zivotni drahy, v niz dochazi k pfehodnocovani priorit,
identity i zplsobu traveni volného ¢asu, coZ se pfirozené promita i do vztahu ke sportu.
Jednim z hlavnich vysvétleni poklesu frekvence sportovni aktivity je narlstajici zatéz
spojena se studiem, zejména ve vysSich rocnicich stfednich Skol. ZvySené naroky na
pfipravu do Skoly, tlak na studijni vysledky, pfijimaci zkousky na vysoké Skoly ¢i maturita
vedou k omezeni organizovaného sportu a k posunu preferenci smérem k aktivitam,
které jsou Casové flexibilnéjsi v porovnani s vykonnostnim sportem.

SoucCasné se v tomto obdobi méni socialni struktura vrstevnickych skupin. Zatimco
u miladsich adolescentll je sport Casto sdilenou kolektivni aktivitou, u starSich
stfedogkolakd se socialni vazby diverzifikuji a sport ztraci svou centralni roli v utvareni

a rychlejSimu oslabeni vazby na organizovany sport.

Pro Cast stiedoskolakd, zejména téch, ktefi neaspiruji na vrcholovy vykon, se tak klubové
prostfedi stava méné atraktivnim nebo obtizné slucitelnym s jejich zivotnim stylem.
Odchod z klubového sportu vSak neznamena automaticky odklon od pohybové aktivity.
Naopak, zna¢na ¢ast mladych lidi si zachovava pravidelné sportovani v neformalnich
¢i individudlnich formach. Tento posun Ize interpretovat jako adaptivni strategii, ktera
umoznuje sladit sport s Casovymi a socialnimi omezenimi.

Bariéry pravidelné sportovni a pohybové aktivity

Pfic¢iny nesportovani nebo nepravidelného sportovani u stfedo$kolakd maji prevazné
subjektivni charakter a souviseji s vnitfni motivaci, nedostatkem ¢asu a socialnim
kontextem. NejCastgji uvadénymi bariérami jsou nedostateCha motivace, absence
sportovniho partnera a v pfipadé divek rovnéz nedostatek ¢asu.

Z hlediska pohlavi se ukazuji rozdilné vzorce. U divek dominuji bariéry spojené s motivaci,
Casovou zatézi a socialnim zazemi. Divky v porovnani s chlapci ¢astéji uvadéji, ze nemaji
s kym sportovat nebo je pro né obtizné skloubit sport s ostatnimi povinnostmi. U chlapct
se nejCastéji objevuje odpovéd, ze jim nic nebrani, coz naznacuje absenci vnitfniho
impulzu a motivace.

Nespokojenost se stavem sportovnich zafizeni v misté bydliSté se objevuje u malé Casti
respondentl, rovnéZz absence sportovnich zafizeni byla uvadéna minimalné, nicméné
nejCastéji se jednalo o starSi chlapce, ktefi uvadéli absenci sportovnich zafizeni.

Také v pfipadé stfedoskolakl je dllezitym faktorem sportovani rodinné prostiedi.
Respondenti, jejichz rodiCe sportuji pravidelné, Castéji vykazuji vyssi miru sportovni
aktivity. Naopak u nesportujicich &i nepravidelné sportujicich stfedo$kolakd se Casté&ji
objevuje absence sportovani rodi¢d.

Absence sportovnich zafizeni v misté bydlisté

Stfedoskolaci, ktefi uvedli, Ze jim v misté bydlisté chybi sportovni zafizeni, jmenuji
konkrétnitypy sportovist, pfedevsim ta, ktera umoznuji neformalni, individualnia celoro¢né
dostupné sportovani. Odpovédi se objevuji Castéji v okrajovych méstskych obvodech,
kde je nabidka sportovist méné husta a dostupnost zafizeni vyzaduje dojizdéni.

U chlapcl se opakované objevuji pozadavky na kondi¢ni a atletickou infrastrukturu,
konkrétné atleticka hala, atleticky stadion, fitness centrum a workoutové hfisté. Vyrazné
jsou zastoupena také street sportovisté, zejména dalSi mista pro skateboard, BMX Ci
kolobézky, pricemz respondenti Casto uvadeéji konkrétni lokalitu, kde zafizeni chybi.

U divek se objevuji pozadavky na vnitfni, bezpec¢né a multifunkéni prostory, napfiklad
LSportovni centrum, kde najdeme vybaveni a hfisté pro vétsinu sportll v jedné budové”,
dale ,fitko", jump arena a venkovni fitness. Divky rovnéz zmifuji rekreacni hfisté pro
kolektivni sporty, zejména hfisté na volejbal, a v mensi mife i specializovana zafizeni,
napfriklad jizdarny pro koné.

Z uzemniho hlediska odpovédi naznaduji, ze vice pozadavk(l na nova sportovisté je
v obvodech vzdalengjsich od centra (zejména IV-VIIl), kde chybi vice volné pfistupnych
zarizeni. V centralnich obvodech se pfipominky objevuji méné Casto a Castéji se tykaji
kvality nebo kapacity stavajicich sportovist, nikoli jejich absence.

Volna vyjadreni a navrhy chlapct a divek k rozvoji sportu

U chlapcl se ve volnych odpovédich vyrazné objevuji poZzadavky na konkrétni sportovni
infrastrukturu v exteriéru, zejména pro neformalni sportovani a komunitni vyuziti.
Opakované jsou zminovany lesni a parkoveé prostory, cyklostezky a mista pro skateboardy,
BMX a workout.

U divek se ve volnych odpovédich objevuji specifiCtéjsi a cilenéjsi navrhy, casto
orientované na individualni, zdravotni a estetické formy pohybu. Divky Casté&ji zminuji
konkrétni typy aktivit, které vnimaji jako nedostateCné dostupné, jedna se predevsim
o fitness a multifunk&ni zafizeni.
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Sportovni aktivity dospélych obyvatel Pardubic

> Vysledky kvétniho dotaznikového Setreni v terénu

Vysledky analyzy sportovnich aktivit obyvatel Pardubic odrazeji dlouhodobé trendy,
které Ize pozorovat jak v Ceské republice, tak v evropském prostfedi. Pfedevsim je patrny
posun od tradi¢nich organizovanych a klubovych aktivit k individualnim a flexibilnim
formam pohybu, které Ize pfizplsobit pracovnim povinnostem a rodinnému Zivotu.

Napfi¢ vékovymi kategoriemi se u muzl i Zen mezi nejrozsifenéjSimi sportovnimi
aktivitami objevuji pfedevsim béh, fitness aktivity, cyklistika a chlize. Tyto aktivity jsou
relativné nendro¢né na organizaci, nevyzaduji pevny casovy rezim, Clenstvi v klubu
a lze je provozovat jak individualng, tak neformalné ve verejném prostoru. Tento vzorec
odpovida obecné popisovanému trendu, kdy sport jiz neni jen doménou klubt ¢i jinych
sportovnich organizaci a stava se soucasti kazdodenniho zivotniho stylu dospélych.

Rozdily mezi muzi a zenami v typickych sportovnich aktivitach zaroven odrazeji
pretrvavajici genderové rozdily ve sportu. Dospéli muzi se Casté&ji vénuji kolektivnim
a vykonnostné orientovanym sportlim, zejména v miladsich vékovych kategoriich,
zatimco Zeny preferuji aktivity spojené s kondici, zdravim a duSevni pohodou, jako je béh,
fitness, jéga Ci chlze. Tyto rozdily nejsou pouze specifikem Pardubic, ale odpovidaji
irs§im spolec¢enskym vzorclm sportovni Ucasti.

S rostoucim vékem dospélych obyvatel Pardubic dochazi u obou pohlavi k postupnému
pfesunu od vykonnostnich a intenzivnich aktivit k pohybu s nizZsi intenzitou, predevsim
k béhu, cyklistice a plavani, u nejstarsich skupin obyvatel dominuje chlize. Tento trend
reflektuje zmény spojené se starnutim a rostouci dliraz na zdravotni a preventivni funkci
pohybu. Sport se postupné stava nastrojem udrzeni mobility, sobéstacnosti a kvality
zivota. Roste vyznam bezpecného, dostupného a kvalitniho verejného prostoru, ktery
umoznuje kazdodenni pohyb bez nutnosti slozité organizace a narokd na dopravu.

Vysledky Setfeni potvrzuji diskutovany spolecensky fenomén, kdy podil osob, které
vlbec nesportuji, s vékem nardsta. Tento jev nezplsobuji pouze zdravotni omezeni, ale
souvisi i s kumulaci socialnich roli, pracovniho zatizeni, péce o rodinu a oslabovanim
sportovnich navyka. U starsich vékovych skupin hraji vyznamnou roli také obavy z Urazu,
nejistota pfi pohybu a nedostatek vhodné infrastruktury pro pohybovou aktivitu.

Z hlediska sportovni vybavenosti je patrné, Ze vyznam sportovnich zafizeni se v prlibéhu
Zivota méni. Zatimco u mladsich obyvatel hraji ddlezitou roli sportovni haly, dostupna
hristé a fitness centra, s pfibyvajicim vékem roste vyznam parkd, cyklostezek a pfirodnich
tras v okoli bydlisté. Tento posun odpovida také urbanistickym trend@m, které kladou
dlraz na podporu aktivniho Zivotniho stylu prostiednictvim kvalitniho verejného prostoru.
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Tabulka 4.1 SloZeni vzorku respondenttl podle méstskych obvodu

Méstsky Pocet
obvod respondent
MO | 77
MO I 216
MO 1l 134
MO IV 37
MO V 129
MO VI 40
MO VI 44
MO Vi 6
Celkem 683

Pocet
obyvatel

20928
18 064
15 275
5232
16 505
6383
6 957
275

89619

Podil
respondent(
na vzorku

1,3 %
31,6 %
19,6 %
54 %
18,9 %
59 %
6,4 %
09 %

100 %

Podil obyvatel
na celkové
populaci

23,4 %
20,2 %
17,0 %
5.8 %
18,4 %
71%
78 %
03%

100 %
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Frekvence sportovani ve vztahu k véku a pohlavi

Data ukazuji, ze nejvys$si frekvence sportovani je typicka predevsim pro mladsi vékové
skupiny, zejména u mladsich muzd. Tito respondenti Castéji uvadéji sportovani nékolikrat
tydné a soucasné kombinuji vice rlznych aktivit. Sport je v této skupiné predevsim
soucasti zivotniho stylu a identity. S rostoucim vékem dochazi k postupnému poklesu
frekvence sportovani, a to u obou pohlavi. Sport se stdva méné pravidelnym, méné
intenzivnim a Casto se redukuje na jednu aktivitu. Vyvoj odpovida Zivotnim trajektoriim,
kdy se méni pracovni zatizeni, rodinné povinnosti i zdravotni stav.

Zeny napfi¢ vékovymi kategoriemi vykazuiji v priméru niz&i frekvenci sportovani nez muzi.
Nejde vSak o nizsi zajem o sport, ale spiSe o odliSnou formu jeho realizace — Zeny Castéji
sportuji nepravidelng, flexibilné a mimo klubové prostfedi. Pfesto nejsou rozdily mezi
muzi a Zenami tak vyrazné, jako je tomu v pfipadé celorepublikovych statistik.

Kdo sportuje malo a kdo nesportuje viibec

Dospéli obyvatelé sportujici nepravidelné nebo nesportujici vlbec se koncentruji
predevsim ve stfednich a vyS§sich vékovych kategoriich, Castéji se jedna o zeny. U osob s
nepravidelnou aktivitou je typické, Ze sport nedokazi pravidelné zaclenit do svého denniho
rezimu. Sport je nahrazovan narazovym pohybem, pfipadné je odkladan na ,vhodnégjsi
obdobi". U nesportujicich osob se jedna o kombinaci strukturalnich a individualnich bariér.
Vyznamna Cast téchto respondentl sice realizuje urcity kazdodenni pohyb (zejména
chlizi), ale sportu se nevénuje, nebot nikdy pravidelné nesportovali nebo jiz nesportuiji.

Proc¢ lidé nesportuji nebo sportuji nedostatecné

DUvody nizké sportovni aktivity nebo jeji absence se lisi podle véku, v datech se opakuji
tfi typy bariér:

1) Casové a ,kariérni" bariéry. Typické zejména pro osoby v produktivnim véku. Sport je
vytlacovan praci, nedostatkem ¢asu, péci o rodinu a unavou.

2) Zdravotni bariéry. Dominantni u vysSich vékovych kategorii. Sport je vniman jako
potencialné rizikovy nebo fyzicky narocny. Neaktivita zde Casto neni volbou, ale
dlsledkem zdravotniho stavu nebo subjektivnich obav.

3) Motivacéni a zvykové bariéry. Pfitomné napfi¢ vékem, Castéji u osob bez sportovni
zkuSenosti nebo bez socialni vazby na sport. Sport neni soucasti identity ani bézného
rezimu dne. Tyto bariéry se Casto kumuluji, coz vysvétluje, proC se cast populace
dlouhodobé nachazi mimo pravidelny sportovni rezim.

Zakladni charakteristiky sportovnich aktivit podle pohlavi a véku

Muzi a Zeny od 18 do 30 let

Muzi v nejmladsi vékové kategorii vykazuji nejvyssi frekvenci sportovani ze vSech
sledovanych skupin. Casté je sportovani nékolikrat tydné v kombinaci vice aktivit. Mezi
typické aktivity patfi béh, fitness a posilovna, ale také kolektivni sporty jako fotbal, florbal
Ci basketbal, které jsou Casto provozovany organizované v klubech. Sport je u mladSich
muz0 vyraznou soucasti Zivotniho stylu a identity.

Mezi zenami ve véku 18-30 let je frekvence sportovani rovnéz relativné vysoka, ackoliv
Vv porovnani s muzi je nizsi. Mladsi zeny nejCastéji sportuji 1x az 3x tydné. NejcastéjSimi
aktivitami jsou béh, fitness, joga a posilovani, realizované prevazné individualné. Sport je
Casty, ale méné zakotveny v pravidelném rezimu jako je tomu ve stejné kategorii muz.

Muzi a Zeny 31az 40 let

Muzi stale sportuji pomérné ¢asto, avSak dochazi k mirnému poklesu frekvence. Typické
je sportovani 1x az 2x tydné. Pretrvavaji béh, cyklistika a fitness, kolektivni sporty
(zejména fotbal, basketbal, florbal) se Castéji pfesouvaji do rekrea¢ni formy. Sport
zUstava dlleZitou soucasti dne, ale vice se prizplsobuje pracovnimu a rodinnému Zivotu.
V této kategorii se rovnéz objevuji muzi, ktefi dfive nesportovali.

V kategorii Zen je patrny vyraznéjsi pokles frekvence sportovani. Aktivity jsou velmi
¢asto nepravidelné nebo narazové. Nejcastéj$imi sporty jsou béh, fitness, jéga a chlize,
realizované zejména podle ¢asovych moznosti. Sport zde velmi ¢asto ustupuje jinym
povinnostem a ztraci pravidelnost. Soucasti této kategorie jsou rovnéz zeny, které jsou
stale ¢lenkami sportovnich klubd, ale také Zeny, které se dfive sportu nevénovaly.

Muzi a Zeny 41az 50 let

Muzi ve stfednim véku sportuji pfevazné 1x tydné nebo méng, pfiCemz sport ma spise
udrzovaci a zdravotni charakter. Dominuji béh, cyklistika a chlize, ¢asto provozované
individualné a venku. Pravidelny trénink ustupuje flexibilnimu pohybu bez pevného
harmonogramu. Prosazuji se individualni aktivity na ukor dfive provozovanych kolektivnich
sportd.

U Zen ve véku 41-50 let je frekvence sportovani spiSe nizka. Casté je sporadické
sportovani nebo prechod k pohybu, ktery neni vniman jako sport (zejména chuize).
Typické aktivity zahrnuji kromé chiize také fitness a cviceni. Sport se zde stava spise
doplnkovou aktivitou, nikoliv pevnou soucasti tydne.
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Graf 4.2 Frekvence sportovnich aktivit muz(i podle véku
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Graf 4.3 Frekvence sportovnich aktivit zen podle véku
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Tabulka 4.2 Sportovni aktivity dospélych obyvatel Pardubic

Vékova Muzi - TOP 5 sportd Zeny - TOP 5 sportt

kategorie

18-30 let béh, fotbal, fitness, cyklistika, basketbal béh, fitness, joga, posilovna, cviceni
31-40 let béh, fotbal, cyklistika, fitness, basketbal béh, fitness, joga, cviceni, posilovna
41-50 let béh, cyklistika, chlize, fitness, posilovani chlize, béh, fitness, cviceni, jéga
51-60 let cyKklistika, chlize, béh, fitness, plavani chlize, cviceni, fitness, béh, jéga
61-70 let chlize, cyklistika, béh, plavani, fithess chlize, cvic¢eni, plavani, joga, fitness
71let a vice chiize, cyklistika, plavani, cvi¢eni, béh cviéeni, chlize, plavani, cyklistika, joga
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Muzi a zeny 61az 70 let

Muzi vykazuji vyrazny pokles frekvence sportovani, pfi¢emz dominuje obcasny pohyb.
Nejcastéjsimi aktivitami jsou chlize, cyklistika a plavani, realizované podle zdravotnich
moznosti. Sport je méné Casty, ale stale pfitomny u ¢asti populace.

U Zen v této vékové skupiné je sportovani méné casté. Typicka je chlize a pfilezitostné
cviceni nebo plavani. Frekvence je nizka a silné zavisla na zdravotnim stavu a pocitu
bezpedi. Sport je Casto nahrazen béznym kazdodennim pohybem.

Muzi a zeny 71let a vice

Muze i Zeny v nejstarsi vékové kategorii Ize rozdélit do dvou pfiblizné stejné pocetnych
kategorii. Polovina senior( je nadale pohybové aktivnich, ostatni sportuji spiSe vyjimecéné
nebo nesportuji vibec. Pokud k pravidelnému pohybu dochazi, mad podobu kratké
chlize nebo velmi lehké aktivity, bez pravidelné frekvence. Sport zde ztraci charakter
volnoCasové aktivity a je nahrazen zakladni mobilitou. U nejstarSich zen je frekvence
sportovani nejnizsi ze vSech skupin. Sportovni aktivita je velmi omezena a Casto zcela
chybi. Pokud se objevuje, jde téméf vyhradné o chiizi v okoli bydlisté. Frekvence je nizka
a vyrazné ovlivnéna zdravotnimi a bezpe€nostnimi faktory.

Data za nestarsi skupiny muzi a Zen na Grafech 4.2 a 4.3 jsou mirné zkreslena relativné
nizkym poctem respondentd, nicméné i tak vypovidaji o relativné vysoké mife sportovnich
a pohybovych aktivit u vyznamné ¢asti pardubickych senior(.

Analyza sportovnich aktivit obyvatel ukazuje, ze vék pfedstavuje mechanismus postupné
promény vztahu ke sportu v prlibéhu zivota. Zmény ve frekvenci sportovani i ve volbé
sportovnich aktivit odpovidaji $ir§im Zivotnim pfechodlm a strukturalnim okolnostem.

V mladSim véku sport plni pfedevsim identitarni a socialni funkci. Sportovni aktivita
je soucasti seberealizace, socialnich vazeb a volnocasového stylu. Nesportovani se zde
objevuje spiSe jako vysledek individualnich preferenci nez jako dlsledek omezeni.
Vék zde neplsobi omezujicim zplisobem, ale naopak rozs$ifuje spektrum moZnosti
sportovniho zapojeni. S pfechodem do stfedniho véku se role sportu u Casti obyvatel
proménuje. Sport plni roli kompenzacni aktivity, kterd konkuruje povinnostem.

Ve vysSim véku se sportovni chovani obyvatel dostava do dalsi faze. Sport se postupné
odpoutava od vykonu a zacina byt vniman pfedevsim jako nastroj udrzeni funk¢nosti
a sobéstacnosti. Absence sportovani je nejcastéji spojena se zdravotnim stavem, obavami
z rizika a nejistotou pfi pohybu, pficemz v nékterych pfipadech mlze byt hodnoceni
vlastniho stavu neobjektivni nebo jako odlvodnéni viastniho nezajmu.

Z hlediska pficin absence pravidelnych sportovnich aktivit je kliCové, jak se s vékem méni
charakter subjektivnich bariér. To, co je v mladSim véku otazkou volby nebo motivace,
se ve vySSim véku stava otazkou dostupnosti, bezpecnosti a zdravotni vhodnosti
konkrétniho sportu i aktivity.



-> Vysledky Setfeni formou ankety

Vysledky Setfeni formou ankety oproti pfedchozim poznatklim jsou vyrazné zkresleny
tim, Ze se jej uCastnili zejména obyvatelé, ktefi maji ke sportu pozitivni vztah, proto jsme
se vice zamérili pfedevSim na hlavni charakteristiky sportovnich aktivit a hodnoceni
souCasného stavu perspektivou téchto obyvatel.

Z hlediska pohlavi byl vzorek respondentd vyrovnany, do ankety se zapojilo celkem 432
muzl a 434 Zen, ¢ast respondentl pohlavi neuvedla. Vy$si zastoupeni méli obyvatelé
ve stifednim véku. Nejpocetnéjsi skupinou byly respondenti od 41 do 50 let, dale skupina
31az 40 let a 18 az 30 let. Naopak relativné nizké zastoupeni zaznamenali seniofi.

Z pohledu méstskych obvod{ je vzorek tvofen predevsim respondenty z obvodd MO |,
MO I, MO V a MO lll, naopak nizké zastoupeni maji obvody MO IV, MO VI a zejména MO
VIII. Relativné vysoky podil respondentd také uvedl, Ze bydli v blizkém okoli Pardubic - tito
obyvatelé jsou ¢asto ¢leny pardubickych klub@ nebo vyuzivaji pardubicka sportovisté.

Zastoupeninesportujicich obyvatel bylo v anketé jen v fadu jednotek, v pfipadé zen se vSak
objevuje relativné vysoky podil respondentek, které sportuji jen nepravidelné (nékolikrat
za mésic), coz odpovida vyvoji, ktery lze pozorovat jiz na zakladnich a pfedevsSim na
stfednich Skolach. Zatimco se sportu alespon 3x tydné vénuje celkem 58 % dospélych
muzU, v pfipadé Zen je to pouze 41 % dospélych Zen.

Dale jsme se pokusili charakterizovat, jaky podil dospélych v jednotlivych vékovych
kategoriich je Clenem sportovniho klubu a jaky podil dospélych obyvatel Pardubic
naopak sportuje pouze mimo prostiedi sportovnich klub{.

V pfipadé muzl je ziejmé, Ze sportovni kluby sehravaji velmi vyraznou roli napfic¢
vékovymi kategoriemi, ackoliv je tfeba pfihlédnout k relativné nizkému poctu respondentd
u nejstarsich skupin. U pardubickych muzl napfi¢ vékovymi kategoriemi tak plati,
ze pokud muz pravidelné sportuje, je velmi pravdépodobné, Ze je zaroven c¢lenem
sportovniho klubu. U nejmladsi kategorie do 30 let je podil ¢lend dokonce na urovni 83
%, pouze v pfipadé muzl od 51 do 60 let je podil ¢lenl nizsi nez 50 %.

Vyrazneé odli$na je oproti muzim struktura ¢lenstvi u Zen, kde jiz v nejmladsich kategoriich
prevazuji Zeny, které pravidelné sportuji, ale nejsou ¢lenkami sportovnich klubd. Ackoliv
je oproti muzdm podil Zen ve sportovnich klubech vyrazné nizsi, presto lze v ¢eském
kontextu hovofit o nadprlimeérnych hodnotach ve srovnani s jinymi ceskymi mésty.

Zajimaveé je zjisténi, ze vyS$Si podil Clenek Ize pozorovat v kategoriich zen od 61 let
a od 71let. Jedna se nejen o zeny, které jsou ¢lenkami klubu dlouhodobé, ale rovnéz zeny,
které se zaclenily do klubu pozdé&ji, coz odpovida sou¢asnym poznatkim, kdy se fada
sportovnich klubl (typicky hlavné Sokol ¢i ASPV) prizplsobuje potfebam stardich zen.
Sport ma v tomto pripadé také socialni presah, kdy slouzi jako prostredek prirozeného
setkavani a prevence socialniho vylouceni. Dllezita je u téchto vékovych kategorii dobra
dostupnost takovych klub, zejména v okrajovych ¢astech mésta.

Tabulka 4.3 Slozeni vzorku podle bydlisté

Méstsky Pocet
obvod respondent(
MO | 139
MO I 10
MO Il 86
MO IV 43
MO V 100
MO VI 48
MO VII 56
MO VIl 1
Okoli Pardubic 273
Celkem 856

Graf 4.4 Frekvence sportovnich aktivit muzl a Zen
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Graf 4.5 Clenstvi dospélych muz{i ve sportovnim klubu
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Graf 4.6 Clenstvi dospélych Zen ve sportovnim klubu
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Druhy sportovnich aktivit dospélych obyvatel Pardubic

V nejmlads$i skupiné muzl se vyrazné prosazuje kombinace kolektivnich sportl
a individudlnich (kondi¢nich) aktivit. Nej¢astéji uvadénymi sporty byly fotbal, fitness,
cyklistika, plavani a béh a basketbal. Tato skladba naznacuje, ze jiz v mladém véku neni
sportovani redukovano pouze na kolektivni sporty v klubech, ale vyznamna ¢ast muzl
kombinuje vykonnostni aktivity s individualnim kondi¢nim pohybem.

U Zen ve stejné kategorii je struktura sportovnich aktivit odliSna. Mezi nejmladSimi zenami
dominuiji fitness, tanec, cyklistika, plavani, joga a béh. Zenské sportovani je v porovnani
s muzi vyraznéji orientovano na individualni aktivity, Casto s estetickym nebo zdravotné-
kondi¢nim zamérenim, a méné na tradicni kolektivni sporty.

0Od 30 let se sportovni profil dospélych obyvatel stabilizuje a sou¢asné se projevuje posun
k aktivitam, které jsou Casové flexibilni a snadno kombinovatelné s pracovnimi a rodinnymi
povinnostmi. U muzl v této fazi dominuji cyklistika, béh, plavani a fitness, rovnéz fotbal
ma stale vysoké zastoupeni, ale jeho Cetnost postupné klesa. U zen se v této fazi vyrazné
posiluje zastoupeni cyklistiky a béhu, pficemz fitness, plavani a jéga maji stale relativné
vysoké zastoupeni.
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Muziizeny ve véku 41az 50 let uvadéji v priméru nejvyssi pocet sportl. Praveé tito obyvatelé
predstavuiji nejvétsi skupinu, kterd kombinuje vice sport( a je citliva jak na dostupnost
venkovni infrastruktury (venkovni hfisté, cyklostezky, béZecké trasy), tak na kapacitu
a provozni rezim krytych zafizeni (kryty bazén, sportovni haly).

Po 50. roce zivota se u pardubickych muz{ objevuje pomérné vyrazny zlom. Zatimco
v predchozich kategoriich uvadéji muzi primérné dva sporty, po 50. roku dochazi
k poklesu a k uzsi skladbé aktivit. Muzi ve véku 51-60 let nejcastéji uvadeji cyklistiku,
plavani, béh a fitness, zatimco tymové sporty vyrazné ustupuji. Ve skupiné muz( 61
az 70 let se pridava jesté intenzivnéji turistika a chlize a objevuji se i sezonni aktivity jako
napfiklad bézecké lyzovani. Ve véku od 70 let je slozeni sportl jiz velmi Uzké, nestarsi
muzi uvadéli predevsim plavani, cyklistiku a chdzi.

U Zen je pribéh s rostoucim vékem odlisny, diverzita sportl zUlstava relativné stabilni
i po 50. roku a vyraznéjsi snizeni poCtu sportovnich aktivit nastava v porovnani s muzi
pozdéji. Ve skupinach zen od 50 do 70 let zUstava vedle cyklistiky a plavani silné
pfitomna jéga a také tanec, coz naznacuje, Zze Zeny v tomto véku ¢astéji udrzuji kombinaci
kondi¢nich a mékkych forem pohybu. Ve véku od 71 let sice diverzita klesa, ale i zde je
patrné, Ze Cast Zen pokracuje v aktivitach typu joga, cviCeni ¢i tanec. Vys$si podil Zen
sportuje také kolektivné ve formé spole€nych cviceni.

Tabulka 4.4 NejCastéjsi sportovni aktivity podle vékovych skupin

Vékova Muzi - TOP 6 sporttl Zeny - TOP 6 sport(i
kategorie
18-30 let Fotbal, fitness, cyklistika, Fitness, tanec, cyklistika, plavani,

plavani, béh, basketbal joga, béh

Cyklistika, fitness, béh, plavani, Fitness, tanec, cyklistika, plavani,
31-40 let . L .

fotbal, tenis joga, béh

Cyklistika, béh, plavani, fitness, Fitness, béh, cyklistika, plavani,
41-50 let . L

fotbal, tenis j6ga, tanec

Cyklistika, béh, plavani, fitness, Cyklistika, fitness, béh, plavani,
51-60 let . s

fotbal, tenis jéga, tanec

Cyklistika, plavani, béh, fitness, Cyklistika, plavani, fitness, béh,
61-70 let ) co =

tenis, stolni tenis j6ga, tanec
71let a vice Plavani, cyklistika, turistika, Cyklistika, plavani, j6ga, turistika,

chlize, fitness, bézecké lyzovani

chlize, fitness, tanec



Vnimani absence sportovni infrastruktury

Nejmladsi muzi nejcastéji zminovali nedostatek hfist pro micové hry, workoutovych hfist
aobecné mist, kde je mozné sportovat neorganizované a spontanné. Dllezitym motivem je
pro tuto kategorii i dal$i skupiny muzd dostupnost a moznost flexibilniho vyuzZiti v priibéhu
dne. Ve skupiné muzd od 40 let se pak opakované objevuji pozadavky na dostupnd
fitness zafizeni, kvalitni bézecké trasy a sportovisté v dochazkové vzdalenosti. Sport
je chapan jako prostfedek k udrzeni kondice, ktery by mél byt snadno kombinovatelny
s pracovnim a rodinnym zivotem.

Kategorie muz( do 50 let je z hlediska vnimani nedostatku sportovist nejkritictéjsi.
NejCastéji poukazuji na nedostatecné kapacity sportovnich zafizeni, zejména plaveckého
bazénu a viceucelovych sportovnich hal. Jejich nespokojenost se tedy netyka chybéjicich
sportovist, ale spiSe omezenych kapacit. Muzi ve véku 51-60 let ve svych odpovédich
nejCastéji uvadeéji moznost pro plavani, bezpecné bézecké a cyklistické trasy. Klicovymi
tématy jsou kvalita povrch(, udrzba a bezpecnost.

Nejmladsi zeny poukazuji na nedostatek fithess a pohybovych studii, prostor pro tanec,
jogu a dalsi formy cviceni. Ddlezitym aspektem je pro né bezpecné prostiedi a dostupnost
v blizkosti bydlisté. NejmladsSi zeny preferuji aktivity, které Ize provozovat individualné
nebo v mensSich skupinach. Také zeny ve véku 31 az 40 let nejcastéji zminuji potrebu
Casoveé dostupnych fitness a cvi¢eni zamérenych na kondici a zdravi, stejné jako moznost
sportovat spontanné bez zavazk(l a organizacnich bariér. Skupina zen do 50 let poukazuje
na nedostate¢nou nabidku plavani a cviceni orientovanych na zdravi a prevenci. Objevuje
se znovu poptavka po multifunkénich sportovistich bez nutnosti ¢lenstvi.

Zeny nad 50 let zdGraziuji potfebu klidnéjsich a zdravotné orientovanych pohybovych
aktivit. Postradaji kvalitni vnitfni sportovisté a cviCeni zamérena na prevenci, regeneraci
a udrzeni fyzické kondice. Dllezitym faktorem je komfort, dostupnost a bezpecnost.
Nejstarsi zeny deklaruji absenci sportovnich zafizeni v mensi mife a nejcastéji v podobé
lokalnich moznosti pro rekreacni pohyb v blizkosti bydlisté. VétSina respondentek v této
skupiné vSak hodnoti nabidku sportovist jako dostacujici (viz Graf 4.8).

Graf 4.7 Absence sportovnich zafizeni z pohledu dospélych muzi
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Nespokojenost muzul s technickym stavem sportovnich zafrizeni

Dospéli muzi do 30 let vyjadfuji nespokojenost se stavem sportovnich zafizeni pomérné
Casto, pfiCemz jejich kritika se soustfedi zejména na kvalitu a udrzbu venkovnich
sportovist. Nejcastéji zminuji opotiebované povrchy hrist, zastarala basketbalova
a fotbalova hfi$té a nedostate¢né udrzovana workoutova hristé. Tato skupina muzl
oCekava moderni, bezpecna a vizualné kvalitni sportovisté pro intenzivni vyuziti.

Muzi ve véku 31 az 40 let patfi mezi skupiny, které nespokojenost se stavem sportovist
vyjadFuji relativné Casto. Kritika se zaméfuje predevsim na technicky stav fitness zafizeni,
béZeckych tras a mensich lokalnich sportovist v blizkosti bydliSté. Respondenti poukazuji
na nedostatec¢nou udrzbu, Spatné povrchy a celkovy dojem sportovist.

Kategorie muzl do 50 let predstavuje nejkriti¢téjsi skupinu. NejCastéji poukazuji
na technicky stav plaveckého bazénu, sportovnich hal a jejich socialniho zazemi a Saten.
Kritika se tyka také udrzby, pfetiZzeni a nizkého komfortu pfi vysokém vytiZeni.

Muzi ve véku od 51 do 60 let vyjadfuji nespokojenost se stavem sportovist méné casto
nez mladsi skupiny, pokud se kritika objevuje, je zaméfena na bezpecnost a kvalitu
povrchl. NejCastéji uvadéji cyklostezky, bézecké trasy a venkovni sportovisté, kde jsou
nespokojeni s nerovnostmi, technickym stavem nebo absenci osvétleni.

Muzi nad 60 let vyjadfuji nespokojenost spiSe vyjimecné. Pokud kritizuji stav sportovist,
jde casto o nevyhovuijici technicky stav zdzemi sportovist. Muzi ve véku 71 let a vice
patfi k nejméné kritickym skupinam. Nespokojenost se stavem sportovnich zafizeni
se vyskytuje zcela okrajové a ma spiSe individualni charakter. Prevladaji spokojenost
se stavaijici nabidkou a nizsi oc¢ekavani vici vy$simu standardu sportovist.
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Nespokojenost zen s technickym stavem sportovnich zafizeni

Nejmladsi Zeny vyjadfovaly nespokojenost se stavem sportovist v Pardubicich pomérné
¢asto, jejich kritika se soustfedi zejména na Cistotu, estetiku a celkovy dojem sportovist.
NejCastéji zminuji fitness centra, cviCebni saly a venkovni sportovisté, u kterych zenadm
nejCastéji vadi zastaralé vybaveni, Spatna udrzba a pocit nedostatecné péce o prostredi.

Zeny ve v&ku 31 az 40 let patfi k nejkritict&jsim skupinam. Kritika se zamé&Fuje na stav
vnitfnich sportovist, Saten a socialniho zazemi, ale také na pretiZzeni nékterych zafizeni.
Respondentky poukazuji na to, Ze zazemi sportovist neodpovida jejich vytizenosti
a zvysujicim se naroklim na komfort. Zeny ve v&ku do 50 let vyjadfuji nespokojenost
se stavem sportovist méné ¢asto nez muzi, presto se v jejich odpovédich opakuji vyhrady
k technickému stavu plaveckého bazénu a zafizeni zamérenych na zdravotné orientovana
cviceni. Vadi jim zejména opotiebeni, zastaralé vybaveni a nedostate¢na udrzba.

Kategorie Zen do 60 let hodnoti stav sportovnich zafizeni spiSe pozitivné, pokud se objevi
kritika, tyka se predevs$im bezpecnosti a komfortu. Nejcastéji zminuji stav povrchd,
absenci osvétleni nebo nevyhovuijici pfistupové cesty ke sportovistim.

Zeny ve véku 61az 70 let vyjadFuji nespokojenost se stavem sportovist pouze vyjimeéné.
Pokud se kritické poznamky objevi, sméfuji k drobnym provoznim nedostatkim nebo
bariéram, které zt&zuji bezpe&né vyuzivani zafizeni. Zeny v kategorii 71 let a vice patfi
k nejspokojenéjsim skupinam v souboru. Nespokojenost se stavem sportovnich zafizeni
je zde ojedinéla a ma spiSe individualni charakter nez systémovy rozmér.

Navrhy obyvatel k problematice rozvoje sportu v Pardubicich

Zavérecna oteviena otazka dotazniku davala respondentlm prostor volné se vyjadfFit
k problematice rozvoje sportu v Pardubicich. Respondenti formulovali své odpoveédi
pfevazné vécné, konstruktivné s orientaci na reseni. V odpovédich se opakuje nékolik
tematickych okruh, které se promitaji do navrhové c¢asti / Strategie:

Vyrazné zastoupeni méla v odpovédich oblast finanéni podpory sportu z rozpoctu
mésta. Objevuji se pozadavky na vyvazeni podpory vrcholového sportu, organizovaného
aneorganizovaného sportu. Respondenti ocenuji podporu klub, zaroven véak upozoriuiji,
ze Cast obyvatel sportuje mimo klubové struktury. Typické byly nasledujici formulace:

~Sport by nemél byt jen o klubech, ale i o lidech, ktefi si chtéji jit jen tak zasportovat.”
~Mésto by mélo myslet i na rekreacni sport, nejen na vykonnostni. "
Dale respondenti uvadéli nasledujici pfipominky i navrhy:

,Nemél by se nadmérné (na utkor jinych sportd) podporovat hokej a fotbal.”

~Nepodporovat pouze vrcholovy sport, podporovat také déti a seniory.”
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.Nizka podpora mensich sportovnich odvétvi.”
,Vétsina samoZiviteld nebo primérnych rodi¢d si nemdzZe sport pro své déti dovolit.”

»Financovadni sportu ve smyslu podilu z celkového rozpoctu mésta je nedostatecné a neodpovidd
ddleZitosti budovdni fyzického a mentdiniho zdravi populace.”

LZajistit lepsi finanéni ohodnoceni trenérd. Kvalitni trenéfi jsou kli¢ovi pro rozvoj sportu, ale jejich
prdce byva ¢asto nedostatecné ocenéna.”

»Podporovat vzdéldvani trenért — napf. formou dotaci na licence, semindre.”

~Nedostatecnd podpora divéiho a Zenského sportu.”

DalSim silnym tématem byla problematika Udrzby a modernizace sportovist, ktera
byla respondenty velmi ¢asto vnimana jako dllezitéjsi nez vystavba novych zafizeni.
Opakované zaznivaly nazory, Ze problémem v Pardubicich neni absence sportovist,
ale jejich technicky stav, opotfebeni a Udrzba. Respondenti uvadély také tyto formulace:

»Nejdriv opravte to, co uz mame, nez budete stavét noveé haly."

»Sportovisté jsou, ale nejsou v takovém stavu, aby ¢lovék mél chut je vyuZivat.”
Dale respondenti uvadéli nasledujici pfipominky ¢i navrhy:

+Plochodrazni stadion by zaslouZzil pozornost, oprava tribuny a podobné.”
~Nevyhovujici a nekoncepcni rekonstrukce fotbalového stadionu.”
,Vznikaji novd a hezkad sportovisté, ale ¢asem jsou zanedband. Nikdo se o né nestard.”

.BéZecké trasy s mékcim povrchem a workout hfisté jsou nedostatecné, nebo Spatné pristupné,
cyklostezky jsou v Zalostném stavu.”

,Casto chybi odpovidajici zdzemi sportovisté (WC, kabinka na previeceni).”
~Neni mozné usporadat zddny kvalitni turnaj (mezindrodni).”

~NevyuzZity potencidl hristé na Slovanech, vytvofit sportovné-relaxacni zénu, kombinace sportovist
pro Sirokou verejnost s odpocinkovymi zelenymi misty."”

Respondenti ¢asto upozornuji na nesoulad mezi rozvojem bydleni a rozvojem sportovni
infrastruktury. Obyvatelé vnimaji, Ze sportovni infrastruktura dostatecné nereaguje
na celkovy rozvoj mésta. Typickeé vyroky zahrnuji:

»Bydleni se stavi rychle, ale sportovni infrastruktura nestihad.”
,V novych Ctvrtich chybi sportovni zazemi pro bézné obyvatele.”
Dale respondenti uvadéli nasledujici pfipominky ¢i navrhy:

~Sportovni hala tu chybi jiz celd desetileti.”

.V Nemosicich neni kde sportovat, pokud nehrajete fotbal.”



,Postavit vice mensich skateparkd.”
, Ocenil bych vice workoutovych hfist, jako je Na Spici, ale vice rozmisténé po Pardubicich.”
. Chybi tfeti ledova plocha. Dalsi télocvi¢na pro micové sporty s tribunou.”

~Meésto potrebuje sportovni komplex (haly, hotel, hfisté, regenerace, fitness centrum), ktery by mohl
slouzit reprezentacnim vybérim, rdznym soustfedénim atd.”

»Pardubice maji v ¢dsti mésta kvalitni fitness zdzemi, ale v poloviné lokalit chybi posilovny i kluby
bojovych sportd. BéZecké i cyklistické trasy jsou slabé.”

.V Drazkovicich chybi sportovisté a napojeni na stezku z Nemosic.”

.V Pardubicich chybi hala na badminton.”

.Rekonstrukce télocvi¢en u zdkladnich Skol je nutnd, kapacitné nestaci nejen samotnym Skolam.”
»Na sidlisti Zavodu miru zcela chybi venkovni sportovni prvky pro mlddez."”

»Ano, vice stezek, které propoji pfilehlé obce a tim vytvofi moZnost navstévovat okoli.”

Opakované se objevovaly také konkrétni navrhy na rozvoj podminek pro neorganizovany
sport ve verejném prostoru. Respondenti navrhuji budovani multifunk&nich venkovnich
hist, workoutovych zon, béZeckych a cyklistickych tras ¢i pohybovych prvkd v parcich.
Tyto navrhy jsou ¢asto formulovany velmi konkrétné:

. Vice mensich hFist a workout( po mésté, ne jen jedno velké centrum.”

~Sport by mél byt souédsti parkti a verejného prostoru, ne zavieny za plotem.”

Dale respondenti uvadéli nasledujici pfipominky ¢i navrhy:

Volné parkovani u sportovist, upravit lesy v okoli mésta tak, aby bylo mozné je lépe vyuzivat

(zpevnéné cesty, lavicky, WC, moznost se umyt")".

»Z pohledu cyklisty ve mésté lepsi kvalita stezek hlavné podél fek. Nevyuzity potencial smérem do
Sezemic nebo podél Chrudimky do obci na jihu.”

,Cely areal Cervenak ma obrovsky potencial.”

,Co nejvice nesoutézniho sportu do $kol."”

,Chybi prostor pro aktivni sportovani v pfirodé, jako jsou Hradecké lesy."
LParkovani pro aktivity v lese (béh, kolo)"

.Veliky potencidl dfimd v byvalé plovdrné na Vinici - vefejnd plovdrna, bistro, pljcovna sportovniho
vybaveni ,Idvka, sauna s prirodnim otuzovdnim, to Pardubicich zcela chybi.”

,Vice basketbalovych ko3l na volné dostupnych hristich.”

DalSim tématem s vyraznym zastoupenim byla dostupnost sportovist pro verejnost,
zejména Casova a kapacitni.

»Sportovisté jsou ¢asto pind klubl a pro vefejnost zbyvdiji jen okrajové ¢asy.”

»Bylo by dobré jasné oddélit ¢asy pro kluby a pro verejnost.”

Dale respondenti uvadéli nasledujici pfipominky ¢i navrhy:

.Vice zpfistupnit sportovisté pro verejnost v odpolednich &i vecernich hodindch.”
~Neni dostate¢nd kapacita télocvicen.”

,Dostat se na sportovisté je pro malé sporty skoro nemozné.”

.Lépe vyuZivat dostihové zdvodisté a plochodrdzni stadion.”

Konstruktivni byly podnéty tykajici se komunikace a informovanosti. Respondenti uvadéji,
ze nemaji dostatecny prehled o tom, jaka sportovisté jsou v Pardubicich k dispozici
nebo jaké investice mésto planuje. Inspirativni byly navrhy na vytvoreni jednotného
informacniho systému:

»Chybi pfehled sportovist - mapa, web, aplikace.”

,~Mésto by mélo Iépe vysvétlovat, proc¢ se investuje pravé tam a ne jinde.”

Dale respondenti uvadeéli nasledujici pfipominky ¢i navrhy:

.~Lepsi propagace sportovnich akci a aktivit, napr. jednotny kalenddr na webu.”

»Chybi mi jednoduse dostupné informace, napf. jestli a kdy si mohu jit zabéhat na Hvézdeé."
~Nevim, jestli jsou dostupnd sportovisté skol.”

~Navrhuji sportovni kalenddr se sportovnimi akcemi a aktivitami pro verejnost.”

V mensi mife se objevuji také navrhy na propojeni sportu se zdravim, prevenci
a komunitnim Zivotem. Respondenti zd{raznuji, Ze podpora sportu by neméla sledovat
pouze vykon a soutéze, ale i kvalitu zivota obyvatel:

»Sport neni jen o vykonech, ale i o zdravi lidi."

»Podpora pohybu by méla byt soucdsti prevence, hlavné u dospélych a seniord.”
Dale respondenti uvadeéli nasledujici pfipominky €i navrhy:

,Velmi mdlo aktivit pro handicapované déti!”

.Porddat netradi¢ni akce pro obcany - snidané pro cyklisty, jizdenka MHD za aktivity.”
~Nékteré sportovni krouzky jsou drahé a finan¢né nedostupné.”

VyuZivat sportu jako ndstroje socializace déti.”

.V Pardubicich jsou jisté skvélé profesiondini sportovni kluby, ale mnoho déti by moznd radéji
sportovalo jen tak pro radost z pohybu a kolektivu kamarddd. Treba i tak se mizZe objevit talent,
pokud ne, tak sport vyplni détem volny ¢as a je smysluplnou prevenci pfed negativnimi socidlnimi
jevy (naduzivani mobilniho telefonu, alkohol, drogy).”
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-> Organizovany sport

Zakladni data o organizovaném sportu v Pardubicich byla prezentovana na strané 25
a dale v poznatcich z realizovanych dotaznikovych Setfeni. Abychom podrobnéji
zmapovali soucasnou situaci a potfeby pardubickych sportovnich klubd, realizovali
jsme celkem 45 rozhovor(l se zastupci sportovnich spolk({ se sidlem v Pardubicich.

Rozhovory o délce 35-50 minut byly zaméfeny na nasledujici oblasti:

1) Podpora sportu z rozpo¢tu mésta a komunikace s méstem.
2) Hodnoceni souc¢asného stavu sportovni infrastruktury vyuzivané spolkem/klubem.
3) Hodnoceni soucasného stavu personalniho zabezpeceni spolku/klubu.
4) Dalsi zdroje financovani spolku/klubu.
5) Pohled na dalsi rozvoj sportu v Pardubicich.
V pfipadé podpory sportu z rozpoctu mésta byla vétSina organizaci spokojena, dotace

z rozpoctu mésta predstavuiji pro vétsinu spolk{ hlavni zdroj pfijma.

Tabulka 4.5 Poznatky z rozhovori se zastupci spolkd a klub@

Dlouhodobé neudrzitelna sprava atletického stadionu Dukla.

Méni se trendy, ¢ast déti neni orientovana na vykon, nechtéji se poméfovat.

Pokles ochoty sponzord podporovat sport.

Potencial intenzivnéjsi spoluprace sportovnich spolkd s univerzitou.

Potencial rozvoje samoobsluznych zafizeni ve spravé klubl (vzajemna inspirace mezi kluby).

Potencial vymény zkuSenosti mezi kluby v oblasti efektivnich feSeni provozu
sportovnich zafizeni (opatfeni na snizovani energetické narocnosti).

Motivace spolk{ k nabizeni sportovnich zafizeni Siroké vefejnost vs. hrozba sniZzeni dotace.
Potencial intenzivnéjsi spoluprace sportovnich klub( a stfednich skol.

Vyhovuijici struktura dota¢niho programu.

Nevyhovujici zazemi vyznamné ¢asti sportovnich zafizeni spolkd.

Potencial budovani zazemi pro rodice u sportovnich zafizeni (kavarna, pljcovna vybaveni).
Nejednotné pfistupy pfi uvolfovani zakl ze $kol pfi Ucasti na zavodech.

Mésto jako strategicky partner sportovnich spolkl pfi rozvoji sportovnich zafizeni.
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Témér vsSichni predstavitelé sportovnich organizaci hodnotili kladné komunikaci
s pracovniky magistratu, zastupci mensich spolkl upozorriovali na vysokou administrativni
naroc¢nost spojenou s vyuctovanim dotaci.

Do hodnoceni sportovni infrastruktury se vyznamné promitala skutecnost, zda je spolek
¢i klub zaroven provozovatelem sportovniho zatizeni. Vysoky podil pardubickych spolk
bud sportovni zafizeni pfimo vlastni, nebo se jednad o zafizeni ve vlastnictvi mésta,
které spolek provozuje na zakladé smluvnich podminek. Provozovatelé upozorfiovali
na nevyhovujici stav zazemi nékterych zafizeni, coz potvrzuji také poznatky Pasportu
sportovni infrastruktury. Spolky vyuZivajici sportovni zafizeni jinych poskytovatell
(zejména Skol) poukazovaly na vysokou vytizenost nebo absenci dostupnych kapacit.

Podobné jako v jinych méstech se ¢ast pardubickych spolkll potyka s nedostatkem trenér(
a dalSich pracovnik( klubd, nicméné jen v nékolika pfipadech byla situace hodnocena
jako dlouhodobé neudrzitelna. Prehled dalSich poznatkl a postiehl k rozvoji sportu
v Pardubicich perspektivou predstavitelll organizovaného sportu nabizi Tabulka 4.5.

Potencial budovani sportovnich spotd ve vefejném prostoru ve spolupraci se sportovnimu kluby
(napf. lezecké stény, basketbalové kose, workout, skate prvky).

Potencial vybudovani atletického tunelu.

Potencial rozvoje dalSich aktivit pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim v dospélém véku
(po opusténi sportovnich spolkl a krouzkd).

Potencial intenzivnéjsi spoluprace provozovatel( sportovnich zafizeni s odborem investic.
Dobie fungujici spoluprace spolkl se $kolami v jednotlivych méstskych obvodech.

Potencidl zapojeni mésta do vyhledavani vhodnych dotacénich titull pro ucely snizovani
energetické naro¢nosti sportovnich zafizeni.

Spokojenost s projektem otevienych hfist pro verejnost.

Potencial strukturovani nabidky spolkl podle vykonnosti a ambici déti a rodica.
Absence cenové dostupnych ubytovacich kapacit pro sportovce.

Potencial zaméfeni na starsi kategorie déti.

Mésto jako aktivni poskytovatel prostor ve vlastnictvi mésta pro sportovni ucely.
Potencidl rozvoje ubytovacich kapacit v rdmci projektu Dukla sportovni.

Mésto jako strategicky partner sportovnich spolk{ pfi rozvoji sportovnich zafizeni.



Sportovni aktivity a krouzky ve skolach a dalSich institucich

> Zakladni skoly a strediska volného €asu

Vyznamnymi aktéry z hlediska sportovni nabidky nejen pro déti a mladez jsou Skoly
a stfediska volného Casu. Nejprve jsme se zabyvali sportovnimi aktivitami a krouzky
na pardubickych zakladnich Skolach. Zakladni $koly nabizeji v pribéhu Skolniho roku
celkem 66 sportovnich krouzkd. Vétsina ZS nabizi sportovni krouzky pouze svym zakém,
nicméné nékteré disponuji nabidkou také pro Sirokou vefejnost.

Rada zakladnich $kol spolupracuje se sportovnimi organizacemi na réiznych sportovnich
projektech. Napfiklad Specialni matefska Skola, zakladni §kola a prakticka skola Pardubice
spolupracuje se spolkem Atletika Bez Bariér, ktery se zaméfuje na sportovni aktivity
pro zdravotné &i dusevné znevyhodnéné déti. Na ZS BenesSovo namésti plisobi $kolni
atleticky klub, ktery je uréen také détem v predskolnim véku. ZS Josefa Ressla pofada
kazdorocCni turnaj v ressballu, jedna se o unikatni sportovni odvétvi, které vzniklo pfimo
na zakladni $kole. Na Z$ Stafikova byla iniciovana na zakladné podnétu ze snému déti
sportovni akce s nazvem Maraton 128, jedna se o Stafetovy béh v délce maratonského
béhu, ktery bézi zaci po stometrovych usecich.

ZS Stefanikova porada ve spolupraci s Ceskym hokejbalovym svazem na $kolnim hFisti
hokejbalovy turnaj, ZS Ohrazenice plisobi zarover jako regionalni fotbalova akademie
FACR. V akademii jsou pak pro 7aky zajistény spoleéné tréninkové a vzdélavaci procesy
véetné preventivnich program( péce o zdravi s dlrazem na komplexni rozvoj mladého
Clovéka jako hrace i jeho osobnosti.

ZS Pardubice-Prodlouzena poskytuje nadanym zak&m individualni vzdélavaci programy
za Ucelem propojeni vyuky a trénink(. Kromé toho vyuziva $kola sportu jako efektivniho
nastroje k zaclenéni 6. tfid na 2. stupen. Tridni ucitelky realizuji adaptacni program s
cilem navazani vztah( s uciteli a starSimi spoluzaky - prostiednictvim stolniho tenisu a
sportovnich akci. Program prispiva také k posileni vazeb v tfidnim kolektivu.

ZS Spotilov pofada Spofilovské sportovni odpoledne, 15 stanovist s riznymi sportovnimi
aktivitami. Dopoledniho sportovani se zucastni témér 400 déti z 1. az 5. tfid a také déti
z $esti pardubickych matefskych $kol. Zaci 9. t¥id pomahaji pfi realizace na jednotlivych
sportovnich stanovistich. Zaci $koly maji dale moznost trénink(l pfimo po vyuéovani diky
specialné upravenému rozvrhu pro trénink juda. Nasledné prechazeji do sportovniho
klubu, kde se jim vénuiji trenéfi.

ZS Pardubice-Studanka porada, kromé péti sportovnich krouzk(l, také burzu sportovnich
potfeb a v ramci Pardubického vinarského plimaratonu organizuje lidovy béh Varka
Vanhy, ktery je urCen détem i dospélym.

Na 11 pardubickych zakladnich Skolach je realizovan projekt Trenéfi ve Skole. Projekt je
uren zakam 2. tfid zakladnich $kol, v roce 2025 se do projektu zapojilo celkem 29 tfid.
Mésto Pardubice planuje projekt rozsifit do dalSich trid.

Na néasledujici strané je uveden prehled sportovnich krouzkd, které nabizeji zakladni Skoly
a SVC. Z Tabulky 5.1 vyplyva, Ze nabidka jednotlivych $kol se vyznamné lisi, t¥i zakladni
Skoly nenabizeji zadny sportovni krouzek. Kromé zakladnich Skol disponuje Sirokou
paletou sportovnich krouzk( Stiedisko volného ¢asu ALFA a Stiedisko volného ¢asu BETA.
Spole¢né s odlouc¢enym pracovistém DELTA nabizeji 112 sportovnich krouzk{ pro Sirokou
vefejnost. Nad ramec krouzk(l poradaji SVC také sportovni akce a sportovné zamérené
tabory, vCetné priméstského tabora spojeného se Sportovnim parkem Pardubice.

-> Stredni Skoly

Také pardubické stiedni $koly vyvijeji rlizné sportovni aktivity nad ramec vyuky télesné
vychovy. Gymnazium Mozartova je zafazeno do Hokejové akademie HC Dynamo
Pardubice. Ve Skole studuji hokejisté mladeznického tymu HC Dynamo Pardubice, kterym
je individualné umoznéna pfiprava v ramci hokejového klubu.

Sportovni gymnazium Pardubice je Skolou se sportovnim zamérenim, které nabizi pro své
zaky individualni pFistupy za ucelem skloubeni vyuky a sportovnich aktivit. Sportovni
zaméreni Skoly je rozdéleno do nasledujicich sekci: atletika, plavani, fotbal, veslovani,
basketbal, ledni hokej a judo. Stfedni odborné ucilisté plynarenské Pardubice porada
ve spolupraci s holdingem enteria Pardubické sportovni hry mladeze ve sportovnim
zarfizeni H-centrum.

> Univerzita Pardubice

Univerzita Pardubice prostfednictvim Katedry télovychovy a sportu nabizi studentdm
Sirokou $kalu sportovnich aktivit. Studenti mohou navstévovat vyuku desitek sportd,
napfiklad fotbalu, florbalu, basketbalu, volejbalu, tenisu, badmintonu, lezeni na sténé,
veslovani, indoor cyclingu nebo jogy. Soucasti sportovnich aktivit jsou také mezifakultni
soutéZe o Standartu rektora, sportovni kurzy, akademicka mistrovstvi, Ceské akademické
hry a dalSi sportovni turnaje a akce.

Sportovni infrastruktura univerzity je vyuzivana také verejnosti. Univerzita dale porada
orientacni béhy, pfiméstské sportovnitabory, pohybové afithness programy a ve spolupraci
s partnery organizuje licenéni kurzy instruktorl lyZovani, snowboardingu ¢i potapéni.
Univerzita tak predstavuje vyznamného poskytovatele sportovnich pfilezitosti nejen
pro studenty, ale také pro obyvatele Pardubic.
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Tabulka 5.1 Nabidka sportovnich krouzk zakladnich $kol a SVC

Zakladni skola

Pocet sportovnich
krouzkd

Druh sportu

Materska Skola a Zakladni Skola Na cesté, s.r.o.

o

NOE - Kfestanska zakladni $kola a matefska $kola v Pardubicich

nohejbal, sportovni hry, florbal, tanec, sportovky, lezeni

Specialni matefska Skola, zakladni Skola a prakticka Skola Pardubice

Zakladni Skola a materska Skola KLAS s.r.o.

kung-fu, zumba

Zakladni Skola a materska Skola Pardubice, A. Krause 2344

atletika

Zakladni Skola a materska Skola, Pardubice-Pardubicky, Kyjevska 25

tanecni, florbal, Sachy, pohybové aktivity

Zakladni $kola a Prakticka $kola SVITANI, o.p.s.

Zakladni Skola Montessori Pardubice, pfispévkova organizace

basketbal, tanec

Zakladni Skola Pardubice, BeneSovo namésti 590

florbal, atletika

Zakladni $kola Pardubice, Bratranc( Veverkovych 866

florbal, atletika, fotbal, tanec,

Zakladni Skola Pardubice, Josefa Ressla 2258

jéga, florbal, aerobic

Zakladni Skola Pardubice, nabrezi Zavodu miru 1951

Sachy, plavani, tanec, florbal, cheerleading, mi¢ové hry

Zakladni Skola Pardubice, Stankova 128

tanec, florbal, Sachy, atletika

Zakladni kola Pardubice, Stefanikova 448

plavani, tanec, lezeni, pohybové hry

Zakladni Skola Pardubice-Dubina, Erno Kostala 870

basketbal, volejbal, atletika, tanec

Zakladni Skola Pardubice-Ohrazenice, Trnovska 159

florbal, tanec

Zakladni Skola Pardubice-Polabiny, Druzstevni 305

florbal, pohyb, baseball, softball, mi€ové hry

Zakladni Skola Pardubice-Polabiny, npor. Elidase 344

Sachy, basketbal, karate, florbal, pohybové hry

Zakladni Skola Pardubice-Polabiny, Prodlouzena 283

florbal, tanec

Zakladni Skola Pardubice-Spofrilov, Kotkova 1287

judo, tanec, florbal, gymnastika

Zakladni Skola Pardubice-Studanka, Pod Zahradami 317

florbal, atletika, basketbal, power jéga, tanec

Zakladni kola Pardubice-Svitkov, Skolni 748

tanec, sportovni hry

Zakladni Skola Waldorfské Pardubice, Gorkého 867

= INa|I_NIAOAINIRIBRBROWIRAIININOIKRI=IN[(O O

fotbal

aerobik, airsoft, bowling, cvieni, florbal, fotbal, gymnastika, kruhovy trénink, kulec¢nik,

Stredisko volného ¢asu ALFA Pardubice-Polabiny, Druzby 334 44 lezeni, radiovy orientacni béh, joga, spikeball, sportovky, stolni tenis, Sachy, tanec,
netradi¢ni sporty

Stiedisko volného asu BETA Pardubice 29 cviceni, cviceni s rodic€i, joga, gymnastika, tanec, sportovky,
in-line, tanec

Stiedisko volného ¢asu DELTA Pardubice 46 airsoft, badminton, basketbal, barrg, ro_rbavI, j6ga, judo, kopdlgpl cy|cen|, plavani,
sebeobrana, squash, squash, stolni tenis, Sachy, zdravotni cviCeni

Celkem 179 Vice nez 30 rliznych sportovnich odvétvi
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Tabulka 5.2 Sportovni krouzky stfednich skol

Pocet

Stredni Skola sportovnich Druhy sportQ

krouzkii
AGYS - Anglické gymndazium a Stfedni odborné Skola, s.r.o. 2 sportovni klub, Sachovy klub
DELTA - Stfedni Skola informatiky a ekonomie, s.r.o. 0 -
Gymnazium, Pardubice, DaSicka 1083 6 florbal, volejbal, badminton, fotbal, pohybové hry, kondi¢ni cvieni
Gymnazium, Pardubice, Mozartova 449 0 -
Labska stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté Pardubice, s.r.o. 0 —
OA a Jazykova $kola s pravem statni jazykové zkousky Pardubice, Stefanikova 325 0 -
Sportovni gymnazium, Pardubice, DaSicka 268 7 sekce: atletika, plavani, fotbal, veslovani, basketbal, ledni hokej, judo
Stfedni odborné ucilisté plynarenské Pardubice 0 -
Stiedni prliimyslova $kola elektrotechnicka a Vy$$i odborna $kola Pardubice 1 volejbal
Stiedni priimyslova skola chemicka Pardubice 0 -
Stfedni prlimyslova $kola potravinafstvi a sluzeb Pardubice 0 -
Stfedni Skola cestovniho ruchu a grafického designu, s.r.o. 0 -
Stredni Skola femesel a sluzeb Pardubice, s.r.o. 1 sportovni krouzek (i pro Sirokou verejnost)
Stfedni zdravotnicka Skola Pardubice 0 -
Vy$Si odborna Skola — Diplomovany o¢ni technik, s.r.o. 0 -
Domov mladeze a Skolni jidelna Pardubice 10 badminton, chiize, posilovani, Sachy, futsal, volejbal, kondi¢ni béh,
Celkem 27

> Sluzby pro seniory

Seniorcentrum

Sportovni krouzky realizované Seniorcentrem Pardubice jsou ur¢ené véem seniorlim
s bydlistém v Pardubicich i blizkém okoli ve véku 60 a vice let. O moznosti vstupu
do krouzku rozhoduje lektor dle naplnénosti kapacity krouzku). Na zacatku mohou
zajemci absolvovat zkuSebni hodinu nebo dvé zdarma.

V prlbéhu roku pofada Seniorcentrum vice nez tisic akci, z nichZ ¢ast je zamérena také
na oblast sportu a pohybovych aktivit. Soucasti nabidky Seniorcentra jsou také osvétové
akce a prednasky na téma zdravého zivotniho stylu.

Klub seniort

V soucCasné dobé je v Pardubicich 24 klubl seniorll. Kluby seniorl vyvijeji ¢innost
dle zvyklosti a dohody &lendl. Casto se jedna o kluby seniord, kde &lenové vykonavali
stejnou profesi (napt. ucitelé, chemici, zaméstnanci podnik(). Nékteré kluby poradaji
vylety, prochazky, apod.

Krajska knihovna v Pardubicich

Pohyboveé aktivity pro seniory organizuje také Krajska knihovna v Pardubicich. V ramci
akademie volného ¢asu maji moznost seniofi navstivit také besedy na téma zdravého
zivotniho stylu. BEhem léta organizuje knihovna lekce jogy na Pfihradku.
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Sportovni akce

Integralni soucast sportovniho ekosystému mésta predstavuji pro Pardubice sportovni
akce, coz je zrejmé také z financni podpory. Vzhledem k tomu, Ze ma mésto zastoupeni
na vséech stupnich soutézi od nejniZsi aZz po vrcholovou Uroveii, konaji se v pribéhu
roku na Uzemi Pardubic réizné typy sportovnich akci od mensich akci mistniho vyznamu,
pfes sportovni akce v centru mésta s vysokou Ucasti verejnosti az po udalosti, kterych
se obyvatelé ucastni v roli divakad.

Budeme-li Cerpat z kalendafe sportovnich akci za rok 2025, na Uzemi mésta
se v kalendarnim roce uskutecnilo témér 500 sportovnich akci, které mlzeme rozdélit
do nasledujicich kategorii:

-> Divacké sportovni akce

Jednd se predevsim o pravidelna soutézni utkani nasledujicich klub(, ktera vykazuiji
relativné vysokou navstévnost:

> HOCKEY CLUB DYNAMO PARDUBICE a.s.
> Fotbalovy klub Pardubice a.s.

> BK Pardubice, a.s.

> Sokoli Pardubice

Vedle vySe uvedenych utkani patfi mezi nejvyznamnéjsi divackeé akce tyto tradi¢ni
sportovni udalosti, které maji vyrazny mezinarodni presah a prestiz:

> Velka pardubicka
> Zlata pfilba
> Pardubicka juniorka

Vzhledem k pfitomnosti odpovidajicich zafizeni se nad ramec vySe uvedenych akci konaji
v Pardubicich rovnéz reprezentacni utkani narodnich druzstev. NejCastéji jde o zapasy
basketbalové reprezentace, které maji rovnéz vysokou navstévnost.

-> Divacké sportovni akce s aktivhim zapojenim verejnosti

Dalsi kategorie zastiesuje sportovni akce, kde se Siroka verejnost mliZze zapojit nejen v roli
divakdl, ale také aktivné jako UcCastnici. Jedna se o kategorii sportovnich akci pfevazné
individualnich sport(, jejichz pocet v poslednich letech vyznamné roste. Celkovy pocet
téchto sportovnich akci je vice nez 20. V pfipadé Pardubic se v roce 2025 jednalo
napfiklad o nasledujici akce:
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Pardubicky vinarsky pllmaratdn

\%

Czech open (mezinarodni festival Sachu a her)
> Vychodocesky vodacky maraton
> Pardubice Bez Bariér Open

CZECHMAN Triatlon

\%

-> Tradi¢ni a vyznamné akce

Do této kategorie nalezi sportovni akce v rlznych sportovnich odvétvich, kterd maji
v Pardubicich dlouhou tradici a zaroven jsou podporovany v ramci dotac¢niho programu.
Soucasti této kategorie jsou napfiklad memorialy, tradi¢ni turnaje, ale také vyznamné
sportovni udalosti jako jsou mistrovstvi CR, ME i MS. Patfi sem mimo jiné nasledujici
sportovni udalosti:

> Skolni soutéZe a pohary

> Memorialy

> Velka cena Pardubic v paraatletice

> Pardubickeé kritérium

> Pardubice na bruslich

> O Stit mésta Pardubice v bikrosu

> Kunéticka devitka

> Memorial Miroslava Kroufka v dalkovém plavani

> Vychodocesky vodacky maraton

> Velky détsky badmintonovy turnaj Pardubice

-> Pravidelna soutézni utkani a zavody

Tato kategorie zahrnuje nejvyssi poCet akci, jedna se o utkani, zavody, soutéze a turnaje,
které se konaji na Uzemi Pardubic na zakladé Ucasti sportovnich tym0 ¢i jednotlivcl
v pravidelnych soutézich. Zejména v pfipadé tradi¢nich sportovnich odvétvi maji takeé
tyto akce divacky vyznam a spolecensky presah, nebot slouzi k pfirozenému setkavani
obyvatel napfiklad v okrajovych ¢astech mésta.



-> Sportovni akce se zapojenim Siroké verejnosti

Dalsi skupinu tvofi sportovni akce, jejichz zamérem je zapojit rlizné cilové skupiny
obyvatel do sportovnich aktivit, do této kategorie spadaji predevsim nejrliznéjsi
charitativni béh a turnaje, ale také akce mistniho vyznamu, at uz je sport primarni naplni,
nebo jen soucasti spolecenské akce. Prikladem jsou nasledujici sportovni akce, které
jsou Casto poradané komerc¢nimu subjekty:

> Velikono¢ni béh

> Dobrocinny béh a pochod Po stopach Silver A
> Foxconn Run

> CEZ RunTour Pardubice

> Podzimni fithess maraton

> Out Of Office Open

> Série sportovnich akci se zapojenim Siroké verejnosti

Soucasti této kategorie jsou rovnéz sportovni akce pro Sirkou verejnost, oproti predchozi
skupiné se vSak jednd o pravidelné sportovni akce, které tvofi v prlbéhu urcéitého
obdobi sérii. Tyto sportovni akce tak maji vysoky potencial vytvofit u obyvatel navyky
pravidelnych sportovnich aktivit. Témto akcim dominuji pfedevsim spolecna cviceni, joga
nebo skupinové béhy. Piikladem jsou nasledujici série sportovnich akci:

Ranni Joga s Michalem Bednarikem

Joga Zdraveé - lekce pro kazdého

Power Hour | Petr Verner (kruhovy trénink)
Runquest x Trouba

Klasicka jéga pro zacatecniky — ukdzkova hodina
Vybéh s Love Them Running Club

Sportovni léto s H-Centrem

H-Centrum ve Sportovnim parku Pardubice

V V. V vV VvV V V V V

Ctvrteéni pernikové prob&hnuti

-> Sportovni park Pardubice

Samostatnou kategorii prfedstavuje Sportovni park Pardubice, ktery se kona v srpnu
v parku Na Spici. Jedna se o nékolikadenni sportovni akci pro déti, kde si mohou
vyzkouset rlizna sportovni odveétvi, ktera jsou prezentovana pardubickymi sportovnimi
kluby. Tato akce ma vyznamny regionalni pfesah a je soucasti projektu Pardubicti tahouni.

Na Grafu 5.1nize je znazornén pocet sportovnich akci v jednotlivych mésicich roku 2025,
které byly uvefejnéné ve kalendafi. Sportovni akce jsou rozdéleny do dvou kategorii:
akce pro vefejnost a divacké a soutézni akce.

Nejvyssi pocet sportovnich akci se tak kona v zafi a v dubnu, kdy je vysoky podil
divackych a soutéZnich akci. Letnim mésic@im pak dominuji sportovni akce pro vefejnost
a divackych ¢&i soutéznich akci je minimum. V zimnich mésicich se kona v Pardubicich
nejnizsi pocet sportovnich akci.

Graf 5.1 Akce pro verejnost a divacké soutézni akce (2025)
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Hlavni vychodiska vize rozvoje sportu v Pardubicich

- Historicky kontext

Prvni sportovni udalost se v Pardubicich konala jiz pfed 184 lety, tedy v dobé, kdy moderni
sport v dnesnim pojeti neexistoval. Pardubice se diky prekazkovym dostihovym zavodim
proslavily mezinarodné a ziskaly povést mésta sportu, kam se pravidelné sjizdély nejvyssi
vrstvy monarchie.

V roce 1863, pouhy rok po zalozeni Ceské obce sokolské, vznikl pardubicky Sokol, jehoz
prvni starosta byl souCasné starostou mésta. Sport tak byl tésné propojen s radnici jiz
od pocatku a predstavoval pro mésto fenomén, kterym se Pardubice dale zviditelfhovaly
v evropském meéfitku. Pardubice byly méstem sportu.

Jesté pred koncem 19. stoleti byla v Pardubicich postavena zavodni draha pro cyklistiku.
Prvni polovina 20. stoleti pfinasi dynamicky rozvoj novych sportovnich odvétvi, postupné
vznikaji dalSi pardubicka sportovisté, kterad jsou budovana v samotném centru mésta
v blizkosti pardubického zamku.

K rozvoji nedochazi pouze v pfipadé soutézniho sportu, s rostoucim mnozstvim
volného ¢asu nabyva na popularité napf. vodni turistika. Ve 20. letech 20. stoleti vénuiji
predstavitelé mésta pozornost rostouci popularité cyklistiky mezi obyvateli budovanim
tzv. kolostavl — stojan na kola s pristfesky. Pardubice potvrzuji tradici mésta sportu
s vyraznym mezinarodnim presahem pofadanim dalSich vyznamnych sportovnich akci,
které navazuji na Velkou pardubickou. V roce 1924 se uskutecnila poprvé tenisova
Pardubicka juniorka, o pét let pozdéji byl usporadan prvni ro¢nik Zlaté pfrilby.

Roku 1931 se v Pardubicich, mésté s 28 tisici obyvateli, konala 1. Celostatni vystava
télovychovy a sportu. Kromé vystavisté s pavilony byl postaven moderni MasarykQv
vSesportovni stadion. V ramci vystavy se konaly sportovni soutéze a vystoupeni.
V priib&hu étyF mésicl navstivilo vystavu vice nez milion lidi z Ceskoslovenska i zahraniéi.
Financovani vystavy zajistovala akciova spolecnost, jejimiz zakladateli byly mésto a okres
Pardubice spole¢né s pardubickymi podniky.

Sport se v Pardubicich rozvijel také v povale¢nych letech. Bylo postaveno nékolik
novych stadion(, vznikla Sportovni $kola, pozdé&jsi Sportovni gymnazium. O pokracujicim
spoleCenském presahu sportu svédci mimo jiné usporadani vystavy Pardubice mésto
kultury a sportu v roce 1979.

Sport se vyrazné rozviji také v novém tisicileti. Pardubice maji zastoupeni v nejvyssich
soutézich nejpopularnéjsich sportl, ledni hokej se stava soucdasti image mésta.
V poslednichletech se ménitaké pozice sportovniho sektoru v ekonomice, kde predstavuje
sport dynamické odvétvi s potencidlem dalsiho rlstu.

-  Soucasny stav rozvoje sportu v Pardubicich

Tésné spojeni sportu se spoleCenskym Zzivotem, kulturou a rozvojem mésta pretrvalo
do soucasnosti. Pardubice se diky sportovni tradici nadale profiluji jako mésto, kde ma
sport vybudovanou silnou pozici a mésto Pardubice toho umi vyuzit. Sport vytvari unikatni
image mésta a je predmétem verejné diskuse.

Na dfive popsané historické souvislosti navazuji v sou¢asné dobé Pardubicti tahouni
- projekt, jehoz cilem je podpora 13 unikatnich akci, které jsou pevné spojeny
s Pardubicemi. Neni prekvapenim, ze v Sesti pfipadech se jedna o sportovni akce.
Kromé akci s vice nez 100letou tradici jsou soucasti dalSi sportovni udalosti, které vznikly
pozdéji, ale uspéSnym pofadanim a popularitou mezi obyvateli znovu zajistily Pardubicim
ohlas a popularitu i za hranicemi mésta.

Mimorfadnym projektem je Sportovni park Pardubice. Akce navazuje na Uspésny
Olympijsky pak Pardubice, ktery byl realizovan v roce 2016. Dnes se jedna o tradi¢ni
tydenni akci v parku Na Spici s prezentaci pardubického sportovniho hnuti a aktivnim
zapojenim Siroké verejnosti. Akce ma potencial pro dalsi rozvoj.

Pardubice jsou v sou¢asné dobé méstem s vice nez 120 samostatnymi sportovnimi kluby,
jejichz ¢lenska zakladna predahuje hranici 23 tisic registrovanych sportovcd. Tento pocet
Fadi Pardubice mezi mésta s nejvyssim podilem registrovanych sportovci v CR.

Pardubice maji jiz nékolik let stabilni zastoupeni v nejvyssich soutézich nejpopularnéjsich
kolektivnich sportli, mezinarodnich Uspéchl dosahuji pardubické kluby v dalSich
kolektivnich aindividualnich sportech. Sportovniuspéchy a ¢innost osobnosti ve prospéch
sportu pfipomina chodnik slavy pardubického sportu.

Provoz sportovnich zafizeni a jejich dalsi rozvoj zajistuji v Pardubicich jak spole¢nosti
s majetkovym podilem mésta, tak rovnéz Nadace pro rozvoj mésta Pardubic a zejména
sportovni spolky, které vlastni €i provozuji vyznamnou ¢ast sportovni infrastruktury.
Propojeni sportu s dalSimi oblastmi dokazuje napfiklad projekt Hrajeme spolu za Pardubice
nebo iniciativy Krajské knihovny v Pardubicich. Na rozvoji sportu se podileji pardubické
méstské obvody, ve Skolach probiha Uspésny projekt Trenéri ve Skole.

Mésto Pardubice se od letosniho roku (2026) ucastni mezinarodniho projektu
Olympics4all, jehoz cilem je zapojeni seniorl do pravidelnych sportovnich aktivit.
Pravé fenomén starnuti populace predstavuje jednu z hlavnich vyzev /Strategie. Projekt
ma potencial rozsifit své aktivity také smérem k dalSim cilovym skupinam.
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-> Spolecenské vyzvy

Ambici Strategie je navazat na dlouhodoby vyvoj podpory sportu v Pardubicich
a zaroven reagovat na soucasné spoleCenské problémy a vyzvy, kde lze sport vyuzit
jako efektivni nastroj. Mésto Pardubice nabizi jiz nyni prostfednictvim vybudované
sportovni infrastruktury, atraktivniho verejného prostoru a Siroké nabidky sportovnich
klubl podminky, které odpovidaji souc¢asnym trenddim sportovnich a pohybovych
aktivit obyvatel.

Jak naznacuji vysledky dil¢ich analyz, v poslednich letech dochazi ke zménam charakteru
sportovani déti a mladeze. Rozhovory s predstaviteli spolkl potvrzuji, Zze stdle mensi
podil déti je orientovan na vykon, ostatni hledaji ve sportu spiSe prozitek a autenticitu.
Jiz v prlibéhu zakladni $koly dochazi u ¢asti déti k preferenci neorganizovanych aktivit,
dalSi déti postupné sportuji nepravidelné nebo prestavaji uplné sportovat. Nejméné
sportuji déti z rodin, kde nesportuji ani jejich rodice.

Vyraznéjsi problémy Ize sledovat na stfednich Skolach, kde se po ukon&eni zakladniho
vzdélani skokové navysuje podil nesportujicich a ubyva také podil ¢lend sportovnich
klub( z fad stfedos$kolakll. Z hlediska dal$iho vyvoje bude pro mésto i sportovni kluby
vyzvou, jak motivovat chlapce a divky, aby zUOstavali ¢leny klubd, pfipadné hledat
moznosti alternativnich forem pravidelnych sportovnich aktivit.

Velkou vyzvu pro stfedni Skoly a Pardubicky kraj predstavuje zajisténi odpovidajicich
sportovnich zafizeni stfednich Skol. Z poznatkll Pasportu sportovni infrastruktury
vyplyva, Ze vétSina stfednich Skol nema sportovni zafizeni ve vyhovujicim stavu nebo
sportovni zafizeni Skolam zcela chybi.

Méni se také sportovni aktivity dospélych, mezi nimiz jednoznacné dominuiji individualni
sporty, z tradi¢nich zafizeni se vyznamna c¢ast aktivit pfesouva do vefejného prostoru -
do méstskych parkd, okoli fek a na cyklostezky. Vysokou popularitu nejen mezi dospélymi
zaznamenava v poslednich letech fitness, at uz se jedna o vyuzivani workoutovych hfist,
navstévy komercnich fitness center nebo cviceni v domacim prostredi.

Nejen ve sportovnim sektoru se bude v pfistich letech jesté intenzivnéji odrazet starnuti
populace, dale se zvysi podil obyvatel starsich 65 let. Cast seniordl s dobrym zdravotnim
stavem bude vyhledavat aktivity, které budou zaroven prostfedkem pro pfirozené
setkavani a udrzovani socialnich kontaktd.

Ukolem pro mésto v nasledujicich letech bude zapojeni osob bez vztahu ke sportu,
zdravotné znevyhodnénych osob nebo dalSich po prodélané nemoci €i zranéni. DalSim
fenoménem, ktery se promitad v prostrfedi sportu, je digitalizace. Zatimco ¢ast obyvatel
vyuziva moderni technologie jako efektivni doplnék pro sportovni aktivity, pro jiné
predstavuje hlavni naplh pasivniho traveni volného Casu, z ¢ehoz vyplyvaji negativni
dUsledky pro psychicky i fyzicky stav obyvatel.
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-> Vize rozvoje sportu

Mésto Pardubice bude v nasledujicim obdobi pfistupovat ke sportu jako soucasti
zdravého Zzivotniho stylu obyvatel. Pardubice budou rozvijet potencial mésta pfivétivého
pro spontanni pohyb, sport se stane jesté intenzivnéji soucasti vefejného prostoru,
napfiklad ve formé pravidelnych spole¢nych cviceni, béhd a dalSich sportovnich iniciativ
pro Sirokou vefejnost. Mésto zajisti uzivatelsky privétivou informovanost o dostupnosti
sportovnich zafizeni, pravidelnych aktivitach a akcich.

Mésto personadlné posili zabezpeceni sportu na Urovni magistratu, bude tak lépe
koordinovat sportovni aktivity. Podminky pro aktivni zivotni styl obyvatel budou vytvareny
nejen v centru mésta, ale ve spolupraci s méstskymi obvody a spolky napFi¢ celym
Uzemim. Mésto bude klast dliraz na komunitni vyznam sportu, vyuzivana budou méstska
zarizeni, sportovni zafizeni spolk(, volné dostupna sportovisté a vefejny prostor.

Pardubice budou ve spolupraci s kluby, organizacemi v socialni oblasti a dalSimi aktéry
vyvijet aktivity za ucelem zapojeni nesportujicich obyvatel. Mésto bude iniciovat projekt
pravidelnych aktivit pro rGzné cilové skupiny vcéetné mezigenerac¢niho sportovani.
Soucasti feSeni problematiky rozvoje sportu bude osvéta a kampané o prospésnosti
sportu a spravnych navycich pro rlizné cilové skupiny.

U prilezitosti 100. vyrocCi Celostatni vystavy télovychovy a sportu v roce 2031 zvazi mésto
usporadani unikatni sportovni akce v ramci rozsifeného Sportovniho parku Pardubice.
Sportovni hry Pardubice by se mohly konat v réiznych pardubickych lokalitach, zaroven
by akce slouzila k prezentaci nové sportovni infrastruktury a predstaveni vysledkd
implementace / Strategie v poloviné obdobi.

Mésto Pardubice bude nadale intenzivné podporovat tradi¢ni sportovni akce, ocenovat
Uspésné sportovce a sportovni osobnosti. Hlavnim motivem ocefovani sportovcl
bude vytvareni pozitivnich prikladd a vzor( pro déti a mladez. Mésto se ve spolupraci
s kluby zaméfi na budovani pozitivni image trenérd a dobrovolnik{ ve sportu, na zakladé
spoluprace s Univerzitou Pardubice budou mit studenti moznost ziskavat praxi
ve sportovnich organizacich. Pardubice budou vyuzivat sportovnich tspéch( k budovani
sportovni znaCky mésta a publicité sportovnich aktivit pro Sirokou verejnost.

Mésto se v nasledujicim obdobi zaméfi na dalsi rozvoj klicovych sportovnich aredld,
které vytvareji unikatni image mésta, zaroven bude mést intenzivnéji podporovat opravy
a dalSi rozvoj sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta, ktera vyuzivaji sportovni spolky
formou najmu nebo vypljcky. Pardubice budou nabizet lepsi podminky pro poradani
vyznamnych sportovnich akci nebo sportovnich soustfedéni.

Mésto Pardubice bude pokraCovat v projektu Trenéri ve skole a bude podporovat nové
formy sportovnich aktivit a vlastni projekty Skol nad ramec pravidelné vyuky. Ve spolupraci
s predstaviteli Pardubického kraje bude mésto fesit dalSi rozvoj a opravy sportovnich
zafizeni stfednich skol.



Oblast rozvoje:

Oblast reaguje na rostouci popularitu sportovnich aktivit realizovanych ve vefejném
prostoru a vysoky potencial Pardubic z hlediska efektivngjsino vyuziti park(, méstskych
lesC a okoli fek pro sportovni a pohybové aktivity obyvatel. Oblast zaroven reflektuje
potiebu prizplsobovat vefejny prostor klimatickym zménam, vyuzivat jej jako pfirozené
sportovisté a zazemi pro pohybové aktivity a relaxaci obyvatel i navstévnik( Pardubic.

Vysledky Setfeni mezi obyvateli a Zaky pardubickych Skol potvrdily vysokou popularitu
aktivit v pfirozenych podminkach. Sportovani ve verejném prostoru lze vyuzit také jako

Strategicky cil 1

Pozadovany cilovy stav:

Statutarni mésto Pardubice (SMP), méstské obvody
Obyvatelé Pardubic a okoli
Rozpocet SMP, rozpocty méstskych obvodd

Hlavni aktéfi realizace:
Cilové skupiny:
Zdroje financovani:

Navrhovand opatreni:

Sport a pohyb ve verejném prostoru

Rozvijet volné dostupnou sportovni infrastrukturu

formu propagace sportu s cilem zapojeni nesportujicich. Pfedpokladem efektivniho
vyuziti vefejného prostoru i vefejnych sportovist je odpovidajici socialni zazemi.

Z Pasportu sportovni infrastruktury vyplyva nedostatecna vybavenost nékterych lokalit
sportovisti nebo jejich nevyhovujici vybaveni. Vzhledem k vysokeé vytizenosti skateparku
je vhodné rozvijet sportovni spoty — neformalni hfisté a mobilidf pro neorganizované
aktivity ve vefejném prostoru. V souvislosti s dalSim rozvojem mésta bude nutné zajistit
odpovidajici sportovni vybavenost novych obytnych lokalit.

Navys$eni poctu volné dostupnych sportovist s odpovidajicim vybavenim a socialnim zazemim.

11 Vybudovat volné dostupna hristé v lokalitach s horsi vybavenosti a dostupnosti sportovist
1.2 Vybavit volné dostupna hfisté novymi prvky a socialnim zazemim

1.3 Rozvijet sportovni spoty pro neorganizované aktivity ve verejném prostoru

1.4 Koncepcéné fesit sportovni vybavenost novych obytnych lokalit

Strategicky cil 2 Efektivnéji vyuzit okoli fek, méstskych park( a lest pro pfirozeny pohyb a sportovni aktivity obyvatel

Pozadovany cilovy stav:
Hlavni aktéfi realizace:
Cilové skupiny:

Zdroje financovani:

Obyvatelé a navstévnici mésta

Navrhovand opatreni:

Zptistupnéni novych lokalit ve vefejném prostoru pro sport, pohyb a relaxaci v€etné odpovidajici vybavenosti.

SMP, povodi Labe, Pardubicka plavebni a.s., méstské obvody

Rozpocet SMP, statni rozpocet, rozpocet Pardubického kraje, rozpocty méstskych obvodd

21 Rozvijet sportovné-rekreacni potencial SirsSi oblasti staré vojenské plovarny

2.2 Zpristupnovat brehy rek pro aktivni odpocinek

2.3 Vybavit lokality s absenci socialniho zazemi a zvy$ovat komfort navstévnikt

2.4 Zlepsit prostupnost méstskych les(i a napliiovat jejich sportovné-rekreacni potencial
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Oblast rozvoje: Sportovni infrastruktura

Vyrazna Cast sportovnich zarizeni je v Pardubicich provozovana spolky. Jedna se nejen
o zafizeni ve vlastnictvi spolkl, ale také o zafizeni v majetku mésta provozovana
spolky na zakladé dlouhodobého najmu &i vypUjcky. Vétsina z téchto zafizeni se potyka
s nevyhovujicim zazemim. Problém nevyhovujiciho zazemi vykazuji také néktera zarizeni
zakladnich skol, coz limituje jejich vyuziti spolky a Sirokou verejnosti nad ramec vyuky.

VétSina pardubickych sportovnich zafizeni nedisponuje ubytovacimi kapacitami, které
maji potencial prispét k efektivnéjSimu vyuziti zafizeni napfiklad pro potfeby poradani
vyznamnych soutéznich akci, sportovnich soustifedéni nebo ubytovani vlastnich ¢lend.

Rozvoj klicovych areall mésta predstavuje zakladni pfedpoklad pro jejich efektivni provoz
v dalSich letech a navaznost na sportovni tradici Pardubic. Modernizace dostihového
zavodisté a plochodrazniho stadionu prispéje k rozsifeni zazemi a podminek pro sportovni
pFipravu, investice by zarovein mély umoznit vyuziti ikonickych areald Sirokou vefejnosti.
Projekt Dukla sportovni ma potencial vytvofit Spickové zazemi pro vrcholové sportovce
i Sirokou zakladnu tradi¢nich sportovnich odvétvi v Pardubicich.

Pardubice budou zarover koncepcné fesit dalsi rozvoj uzemi a sportovnich zafizeni v okoli
multifunk&ni arény. V souvislosti s vysokou popularitou cyklistiky bude mésto pokracovat
v budovani cyklostezek a propojovani jejich sité, coz prispéje také k obsluznosti
sportovnich zafizeni, volnoCasovych lokalit a Skol.

V navaznosti na modernizaci sportovniho arealu Slovany a v souvislosti rozvojem
dalSich zarizeni rozhodne mésto ve spolupraci se spolecnostmi s majetkovym podilem
meésta o formé budouci spravy sportovnich zarizeni. Mésto Pardubice bude pokracovat
ve finanéni podpofe provozu, udrzby a drobnych oprav sportovnich zafizeni spolk{
v ramci Programu podpory sportu.

Finan¢né budou podporeny projekty zamérené na Upravy sportovnich zafizeni vedouci
k Usporam provoznich nakladl a snizovani bariér pro zdravotné znevyhodnéné. Mésto
bude podporovat zavadéni novych technologii pfistupu na sportovisté (samoobsluzné
systémy). V pfipadé investi¢nich projektd spolkl bude mésto Pardubice v ramci financnich
moznosti kofinancovat zaméry formou individualnich dotaci, zejména v pfipadech ziskani
prostiedkl z dalich zdrojd (napf. NSA, Pardubicky kraj).

Mésto bude partnerem pro soukromé investory se zaméry budovat sportovni infrastrukturu
na Uzemi mésta v souladu se Strategii rozvoje sportu, zejména prostfednictvim nastrojl
jako jsou uzemni studie, planovaci smlouvy a zasady pro investory. Rozvoj provozné
naro¢nych sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta Ci jeho organizaci a ve vlastnictvi
soukromého sektoru bude vyzadovat pro Ucely zajisténi efektivnosti provozu komunikaci
obou stran. Pfikladem je planovany projekt Multifunkéni hokejové arény Pardubice, jehoz
soucasti je také mala sportovni aréna, parkovaci diim a hotel s kapacitou 500 I0zZek.

Strategicky cil 3 Podporovat rekonstrukce, modernizace a dalSi rozvoj sportovni infrastruktury

PoZadovany cilovy stav:
Hlavni aktéfi realizace:
Cilové skupiny:

Zdroje financovani:

Sportovni spolky

Navrhovand opatreni:

SMP, spolky, PAP Pardubice, Rozvojovy fond Pardubice, a.s.

NavysSeni poCtu sportovnich zafizeni s vyhovujicim zazemim a rozsifeni ubytovacich kapacit sportovnich zafizeni.

Rozpodet SMP, NSA, MSMT, Pardubicky kraj, Rozvojovy fond Pardubice, a.s., PAP Pardubice, rozpo&ty méstskych obvod(

31 Systémové podporovat sportovni zafizeni a jejich zazemi ve vlastnictvi ¢i spravé spolkd
3.2 Modernizovat a rozsSifovat kapacity sportovnich zafizeni zakladnich skol
33 Budovat a rozvijet sit cyklostezek

3.4 Modernizovat sportovni arealy ve vlastnictvi mésta Ci spole€nosti s majetkovym podilem mésta

3.5 Systematicky navysSovat ubytovaci kapacity sportovnich zarizeni pro sportovni ucely

3.6 Vybudovat nova sportovni zafizeni podle potfeb mésta
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Strategicky cil 4 Rozvijet kliCové arealy ve vlastnictvi mésta a organizaci s majetkovym podilem mésta

PoZadovany cilovy stav: Modernizované kliCové sportovni arealy mésta umoznujici maximalizaci vyuziti pro organizovany sport i aktivity Siroké verejnosti.

Hlavni aktéfi realizace: SMP, Rozvojovy fond Pardubice, a.s., Nadace pro rozvoj mésta Pardubic, AUTO MOTO KLUB ZLATA PRILBA PARDUBICE v ACR,
Fotbalovy klub Pardubice a.s., HOCKEY CLUB DYNAMO PARDUBICE a.s., BK Pardubice, a.s., Atleticky klub-AC Pardubice, spolek,
Atletika Bez Bariér Pardubice, z.s., Hvézda Pardubice z.s., Dostihovy spolek, a.s.

Cilové skupiny: Sportovni kluby, Siroka vefejnost, navstévnici mésta

Zdroje financovani: Rozpocet SMP, Pardubicky kraj, NSA, statni rozpocet, finanéni prostfedky sportovnich klub(

Navrhovand opatreni:
41 Dokoncit projekt Dukla sportovni
4.2 Modernizovat dostihové zavodisté
4.3 Modernizovat zazemi plochodrazniho stadionu
4.4 Koncepcné resit rozvoj uzemi a sportovnich zafizeni v okoli multifunkéni arény

4.5 Pfizplsobovat klicové sportovni arealy k celoro¢nimu vyuziti

Strategicky cil 5 Zabezpecit efektivni provoz a vyuziti sportovnich zarizeni

PoZadovany cilovy stav: Efektivnéjsi vyuziti sportovnich zafizeni napfi¢ rliznymi viastniky a provozovateli.
Hlavni aktéfi realizace: SMP, méstské obvody, sportovni spolky

Cilové skupiny: Obyvatelé mésta, sportovni spolky

Zdroje financovani: Rozpocet SMP, rozpocty méstskych obvodd

Navrhovand opatreni:
5.1 Vyhodnotit a nastavit budouci pfistup k provozu sportovnich arealll ve viastnictvi mésta ¢i spole¢nosti s majetkovym podilem mésta
5.2 Efektivnéji vyuzivat sportovni zafizeni ve vlastnictvi ¢i spravé spolkt
5.3 Spolupracovat s méstskymi obvody pfi spravé a provozu vefejnych sportovist

5.4 Podporovat noveé technologie spravy a provozu sportovnich zafizeni
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Oblast rozvoje: Sport pro vSechny

Ackoliv z vysledkd srovnani s dal$imi mésty vyplyva, ze Pardubice vykazuji vysoky podil
organizovanych sportovcd, jiz na zakladnich Skolach narlsta pocet déti, které sportuji
nepravidelné nebo nesportuji viibec, na stiedni $kole se pak podil nesportujicich chlapcl
a divek zvysSuje jesté vyraznéji.

Mésto bude aktivné hledat zpUlsoby, jak zapojit do pravidelnych sportovnich aktivit
také nesportujici déti a mladez. Vzhledem k tomu, ze stale vétSi podil déti preferuje
nevykonnostni a neorganizované formy sportu, bude mésto podporovat vlastni iniciativy
Skol i dalSich organizaci za ucelem zapojeni nesportujicich. Mésto Pardubice bude
spolupracovat s Pardubickym krajem pfi rozvoji sportovnich zafizeni stfednich Skol a
jednat o jejich efektivnéjsim vyuziti pro sportovni organizace i Sirokou vefejnost.

Pardubice zfidi pozici koordinatora sportovnich aktivit, prostfednictvim niz dojde
k propojeni provozovatelll sportovnich zafizeni, klubl a pofadatelll sportovnich akci
s Sirokou verejnosti. Pardubice tak budou lépe koordinovat sportovni aktivity na uzemi
mésta a efektivnéji informovat o dostupnosti sportovnich zafizeni, nabidce sportovnich
spolkd, pravidelnych aktivitach pro vefejnost nebo sportovnich akcich.

Ve spolupraci s méstskymi obvody budou vytvareny pobidky pro vedeni sportovnich
krouzkd ¢i aktivit pro déti, dospélé i seniory, pofadani sportovnich akci, pravidelné
komunitni béhy a dalSi pohybové aktivity. Mésto bude rozvijet projekt Olympics4all,
jehoz cilem je zapojeni seniord do pravidelnych sportovnich aktivit s upravenymi pravidly
rlznych sportl. Zkusenosti z realizace bude mésto dale aplikovat na dal$i cilové skupiny
a zajisti projektu odpovidajici publicitu.

Strategicky cil 6 Rozvijet sportovni aktivity pro déti na zakladnich skolach a spolupracovat s dalSimi aktéry

PoZadovany cilovy stav:
Hlavni aktéfi realizace:
Cilové skupiny:

Zdroje financovani:

Déti a mladez na zakladnich a stfednich Skolach
Rozpocet SMP, rozpocet Pardubického kraje

Navrhovana opatreni:

Zvyseni podilu pravidelné sportujicich déti na zakladnich a stfednich Skolach.
SMP, feditelé zakladnich a stfednich §kol, feditelé SVC

6.1 RozSifovat sportovni krouzky na zakladnich skolach s omezenou nabidkou

6.2 Pokracovat v programu Trenéfri ve Skole na zakladnich Skolach a pfipadné jej dale rozsSirovat

6.3 Spolupracovat s Pardubickym krajem pf¥i rozvoji sportovnich zarizeni stfednich skol

6.4 Iniciovat jednani o efektivnéjSim vyuziti sportovnich zafizeni stfednich Skol pro verejnost

6.5 Spolupracovat s dalSimi Skolami a Univerzitou Pardubice

6.6 Rozvijet spolupraci Skol se sportovnimi kluby a dalSimi aktéry

6.7 Propojit sportovni aktivity na Skolach s ¢innosti sportovniho koordinatora
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Strategicky cil 7 Rozvijet sportovni a pohybové aktivity pro Sirokou verejnost

Pozadovany cilovy stav: Rozsiteni prilezitosti pro sportovni aktivity Siroké verejnosti a navyseni podilu pravidelné sportujicich obyvatel.
Hlavni aktéfi realizace: SMP, koordinator sportovnich aktivit, sportovni spolky

Cilové skupiny: Siroka vefejnost dle rliznych cilovych skupin

Zdroje financovani: Rozpocet SMP

Navrhovand opatreni:

71 Zridit pozici koordinatora sportovnich aktivit

7.2 Rozvijet projekt zapojeni seniorli do sportovnich a pohybovych aktivit
7.3 Podporovat iniciatory komunitnich sportovnich akci pro verejnost

7.4 Vyuzivat verejné prostory pro poradani sportovnich akci

7.5 Podporovat mezigeneracni projekty spole€nych aktivit obyvatel

Oblast rozvoje: Vykonnostni a vrcholovy sport

Statutarni mésto Pardubice disponuje stabilnim systémem dotaéni podpory sportu,  V pfipadé dotaci zaméfenych na sportovni aktivity pro Sirokou vefejnost mésto nabidne
ktery je strukturovany do deviti oblasti. Vétsina pfedstaviteld sportovnich organizaci  jednoduché motivacni mikrogranty pro iniciatory sportovnich akci a pravidelnych
vyjadfila spokojenost se strukturou i nastavenymi kritérii. Pardubice tak udrzi sou¢asnou  aktivit. Sportovni spolky budou v ramci kritérii finan¢ni podpory motivovany poskytovat
Uroven finanéni podpory sportu a strukturu typ@ sportovnich dotaci v rdmci Programu  sportovni zafizeni nad ramec Cinnosti spolku pro vefejnost. Mésto Pardubice bude
podpory sportu. Mé&sto bude usilovat o postupné snizovani administrativni zatéze  Vvyuzivat sportovnich osobnosti k propagaci sportu a podporovat pofadani vyznamnych
sportovnich dotaci. sportovnich akci v Pardubicich.

Strategicky cil 8 UdrzZet nastaveny trend podpory sportovnich organizaci z rozpo¢tu mésta a podporovat profesionalizaci klub

PoZadovany cilovy stav: Zachovani sou€asné urovné a struktury sportovnich dotaci a snizovani administrativni naro¢nosti.
Hlavni aktéfi realizace: SMP

Cilové skupiny: Sportovni spolky a profesionalni kluby

Zdroje financovani: Rozpocet SMP

Navrhovand opatreni:

8.1 Zachovat strukturu programu podpory sportu minimalné na stavajici financ¢ni urovni

8.2 Udrzet vyvazeny pristup k podpore sportovnich odvétvi

8.3 Snizovat administrativni naro¢nost sportovnich dotaci

8.4 Vyuzivat osobnosti profesionalniho sportu k propagaci sportovnich a pohybovych aktivit

8.5 Aktivné podporovat pofadani vyznamnych soutéznich akci (MCR, ME, MS) v Pardubicich
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Oblast rozvoje: Inovace ve sportu a informovanost

Tato oblast zastfeSuje problematiku informovanosti o sportovnich aktivitach, propagace
sportu a jeho vyuziti v oblasti cestovniho ruchu. Mésto vytvofi jednoduchou webovou
komunikaéni platformu, ktera poskytne obcanlm aktualni informace o dostupnosti
sportovnich zafizeni. Pardubice budou efektivni informovanosti motivovat réizné cilové
skupiny k zapojeni do pravidelnych aktivit nebo uc€asti na sportovnich akcich. Mésto bude
podporovat sportovni inovace a nové trendy, jejichz hlavnim motivem bude zapojeni déti
a mladeze, nesportujicich obyvatel a seniord.

Efektivnéji tak budou vyuzivédna sportovni zafizeni a vefejny prostor. V souvislosti
s Cinnosti koordinatora sportu bude mésto Pardubice iniciovat pilotni projekt, jehoz
prostfednictvim se budou moci obyvatelé propojit s dalSimi se zajmem o spolecné
sportovani a pohybové aktivity. Do projektu se zapoji provozovatelé sportovnich
zafizeni, ktefi nabidnou nevyuZité kapacity vlastnich sportovist. Mésto bude nadale
podporovat pofadani vyznamnych sportovnich akci v Pardubicich a intenzivnéji je bude
vyuzivat k propagaci mésta.

Strategicky cil 9 Zajistit efektivni informovanost o dostupnosti sportu, propagovat kvalitu verejného prostoru a sportovnich zafizeni

PoZadovany cilovy stav:
Hlavni aktéfi realizace:
Cilové skupiny:

Zdroje financovani:

SMP, koordinator sportovnich aktivit
Siroka vefejnost a navstévnici mésta
Rozpocet SMP, soukromé zdroje (sponzofi)

Navrhovand opatreni:

9.1 Vytvofit ucelenou sportovni komunikacni platformu mésta

Prehled o aktualni dostupnosti sportovnich zafizeni, sportovnich aktivit a akci na jednom misté.

9.2 Vyhledavat vhodné a moderni komunikacni kanaly pro osloveni riznych cilovych skupin

9.3 Pravidelné aktualizovat data o dostupnosti sportovnich zarizeni a sportovnich aktivitach
9.4 Reagovat na nové trendy a inovace v oblasti pohybovych a sportovnich aktivit

Strategicky cil 10 Posilovat propagaci vyznamnych sportovnich akci

PoZadovany cilovy stav:
Hlavni aktéfi realizace:
Cilové skupiny:

Zdroje financovani:

SMP, poradatelé sportovnich akci
Navstévnici mésta a sportovnich akci

Navrhovand opatreni:

Efektivnéjsi vyuziti sportovnich akci pofadanych na uzemi Pardubic pro uUcely propagace mésta.

Rozpocet SMP, rozpocet Pardubického kraje, soukromé zdroje

101 Zachovat podporu vyznamnych akci prostrednictvim programu Pardubicti tahouni

10.2  Vyuzivat vyznamné sportovni akce jako nosice pozitivni image mésta

10.3 Rozvijet tematickou nabidku mésta pro ucastniky sportovnich akci

10.4  Vyuzivat potencial ikonickych sportovnich areall pro poradani sportovnich i nesportovnich akci

10.5 Analyzovat data a vyuzivat poznatky o ucastnicich sportovnich akci a dalSich aktivit
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Priloha ¢. 1

Typologie cilovych skupin obyvatel ve vztahu k sportovnim aktivitam

Skupina obyvatel Typicky vék Hlavni charakteristiky Typické aktivity Kde sportuji Bariéry sportovani
Muzi a zeny .sportujlcll Spor.t je dylez:tou soucastlv ldentlty,, spor,tuvj/ neckollkrat tygne, kolektivni sporty, béh, hriste, st§d|ony, kapacity a &asova
v klubech orientovani 18-35 pravidelné a strukturované, vysoky podil ¢clenu sportovnich AN - sportovni haly, iva
. o posilovani, cyklistika . e x dostupnost sportovist.
na vykon klubu. klubova sportoviste
. . . Sport je soucasti zivotniho stylu, péce o vlastni télo . ., fitnesscentra, venku | . ., . .
Zeny orientovaneé na e Lo oy . béh, fitness, joga, L cas, rodinné povinnosti,
- 19-40 a psychicky stav. Relativné nizky podil ¢lenek sportovnich Lo T iER (parky, verejny -
fitness a wellness o . N . . ; posilovani, cviceni organizace dne.
klubu, spise komercni zafizeni a sluzby nez sportovni spolky. prostor)
venku, v prirode, nedostatek ¢asu
Aktivni muzi zaméreni Sport je nastrojem fyzické kondice a psychické hygieny, béh, cyklistika, v lese, na g . SO
R e <r 10 v A AR A H . horsi kvalita verejné
na individualni kondic¢ni 25-55 mensi dlraz na soutézni sport. Relativhé nizky podil ¢lenu posilovani, chlize, cyklostezkach a |
- . P ; - . . L . dostupnych tras a
aktivity sportovnich klubu, ucastni se aktivhé sportovnich akci. in-line cyklotrasach, ve f L
. venkovniho prostredi.
fitnesscentrech
Cavsov’e vy’Elzene zeny ve 35-55 Velmi €asto chtéji sportovat, ale nemaji dostatek ¢asu. chuz'e,’beh,v kre'mtka Okf)“ by,dHSte’ doma, cas, unava, rodina/
stfednim veéku domaci cviceni meéstske parky prace.
Muzi orientovani na Sport je efektivnim nastrojem prevence, udrzeni dobrého - - okoli bydlisté, v .
g < ; . , N osr o turistika, cyklistika, Y s . zdravotni stav,
zdravotni prospésnost 50-70 zdravotniho stavu a kondice. Zanedbatelny podil ¢lenu - pfirodé, v plaveckem «
. o plavani . bezpecnost
sportu sportovnich klubu. bazénu
Aktivni starsi Zeny a Pohyb a sport je dllezity pro dobry zdravotni stav a socidlni | chlize, plavani, lehka parkx, E:Ioma, °k°,“ zdravotni stav,
. 55-75 S . . o - AT bydlisté, plavecke -
seniorky kontakt. Cast Zen je ¢lenkami sportovnich klubd (Sokol). skupinova cviceni . Ay bezpecnost
bazény, lokalni kluby
. R . - s Kde by mohli . -
Skupina obyvatel Typicky vék Hlavni charakteristiky Vhodné aktivity sportovat Bariéry sportovani
Pasivni a zdravotné zdravotni stav, absence
limitovani seniofi a 60+ Sport téméf neni, pohyb omezen na nutné minimum. chlize okoli bydlisté !
. vztahu ke sportu
seniorky
o o bezbariérovy ; .
. S Lo , chuze v nizké . zdravotni problémy,
Jedna se o osoby, jejichz aktivita je omezena zdravotnim . s ...« . | vefejny prostor, .
. , .- . e - . intenzité, rehabilitacni ; vy bolest, strach z urazu,
Zdravotné znevyhodnéni stavem, dlouhodobym onemocnénim, bolestmi pohyboveho C okoli bydlisté, . .
. 15+ . i o S . . | a zdravotni cviceni, . - . nejistota, zda je pohyb
obyvatelé aparatu, snizenou mobilitou nebo obavami z Urazu. Nejedna . . bazény, télocvicny Sy S
Sy . S o plavani, nordic e . .jesté bezpecny
se vyluéné o skupiny senioru. walkin s pfizpusobenym
9 rezimem
Tato skupina zahrnuje osoby, u nichZ sportovni neaktivita .
A ; e S L . L ., | nedostatek motivace
neni dana zdravotnim stavem, ale socialnimi a ekonomickymi | verejny prostor, okoli | verejny prostor, okoli e
Socialné znevyhodnéni faktory. Typicky se jedna o osoby s nizSimi pFijmy, nizsSim bydlisté, bezplatna bydlisté, bezplatna nezajem o sport .
15+ ! ! ! c¢asové a pracovni

obyvatelé

vzdélanim, osamélé jedince nebo osoby dlouhodobé mimo
strukturované volnocasové aktivity.

nebo nizkondkladova
zafizeni

nebo nizkondkladova
zafizeni

zatizeni
financni bariéry

Strategie rozvoje sportu mésta Pardubice 2026-2035




Priloha ¢. 2

Télocviéna jednota Sokol Pardubice |

FK PARDUBICE, z.s.

Atleticky klub-AC Pardubice, spolek

TJ Tesla Pardubice, z.s.

Sport Club Plavecky aredl Pardubice, z.s.
Hvézda Pardubice z.s.

Pardubicka malad kopana PAMAKO z.s.
DAITO RYU - sportovni bojova uméni Pardubice, z. s.
SelectDance z.s.

GOLF CLUB KUNETICKA HORA z.s.
Jungle Animals Pardubice z.s.
Univerzitni sportovni klub Pardubice, z.s.
CC Pardubice z.s.

Dragons Pardubice z. s.

SK Pardubicky, z.s.

OK Lokomotiva Pardubice, spolek

SAK Pardubice, Benesovka, z. s.
Télovychovna jednota PARAMO PARDUBICE, z.s.
HAGA Pardubice, z.s.

Plavecky klub Pardubice, z.s.

TJ Sokol Polabiny, z.s.

TJ Pardubicky, z.s.

LTC Pardubice z.s.

Spolek BC Pardubice

Atletika Bez Bariér Pardubice, z. s.

TJ Synthesia Pardubice z.s.

CTS PERFECT Pardubice z.s.

Skola kickboxu - Macak's GYM, spolek
TJ Sokol Rosice nad Labem, z.s.

Klub ¢eskych turistd Slovan Pardubice
JUDOKLUB PARDUBICE z.s.
Basketbalovy klub Pardubice, z. s.
PARDUBICKY HOKEJ, z.s.

Beachpoint z. s.

HBC Pardubice, z.s.

4move, z.s.

Cesky veslaFsky klub Pardubice, z.s.
Télovychovna jednota Klub vodakd-turistl z.s.
Karate Lions Pardubice z.s.

AIKIDO Pardubice z.s.

Sportovni klub Lvicek Pardubice z.s.

HBC Svitkov Stars Pardubice, z.s.

SK Nemosice z. s.

Klub SPV Pardubice, z.s.

Wayne's World, z.s.

Knights Pardubice z. s.

BASKETBALOVY KLUB STUDANKA PARDUBICE, z. s.

Celkovy pocet ¢lenll

217

1057
1031
1024

996
932
894
594
570
518
496
484
450
434
430
421
400
394
379
366
348
322
284
275
256
249
234
232
226
219
215

n
210
192

191
190
189
189
185
182
178

171
170
169
164
159
155

Clenska zakladna sportovnich organizaci dle NSA (2026)

Klub sportovniho plavani Pardubice, z.s.

I. VychodoCeska Tenisova, z.s.

Télovychovna jednota Sokol Mnétice z.s.
Sportovni $kola basketbalu Pardubice, z. s.

FK Slovany Pardubice z.s.

Taekwon-Do ITF Pardubice, z. s.

Klub potapéct Pardubice, p.s.

TJ Loko Pardubice z.s.

Maple Pool Club, z.s.

Tenisovy klub Pernstyn 1897 Pardubice z.s.

1. Hazenkafsky club Pardubice, z.s.

Yachtclub Pardubice, z.s.

Pardubice Stallions, z.s.

Lacrosse club Pardubice z. s.

TJ BMX Pardubice z.s.

Damsky hazenkarsky klub Pardubice, z.s.
Sachovy klub Rapid Pardubice, z.s.

Academy Port Pardubice 21, z.s.

Mite sport Pardubice z. s.

Kin-ball Pardubice z.s.

CzechTri K. Team, z.s.

Krasobruslarsky klub Pardubice

La Pasion - tanecni Skola z.s.

2222 SK Polabiny, z. s.

Pirates Pardubice z. s.

SOFTBALL PARDUBICE z.s.

APOLENKA z.s.

Junak - ¢esky skaut, pfistav Sedmicka Pardubice, z. s.
PM Stars Pardubice z.s.

Sportovni klub lyzafd Pardubice, z.s.

Bucks z.s.

Ceska Asociace Tegballu z.s.

Bady Boxing, z.s.

SH CMS - Sbor dobrovolnych hasi¢d Pardubice - mésto
ROB Pardubice z.s.

CAATS, z.s. Klub technickych sportl

HOCKEY CLUB UNI Pardubice, z.s.
Kin-ball-pobocka Waldorf Pardubice z.s.
Projekt Sports Team CZ z.s.

FbC Titani Pardubice, z.s.

SH €MS - Sbor dobrovolnych hasi¢t Rosice nad Labem
Wheelchair Basketball Studanka Pardubice, z.s.
SK Polabiny

Crossminton Pardubice, z.s.

Sportovni klub vozi¢karl Pardubice NEZLOMENI z.s.
SH CMS - Sbor dobrovolnych hasi¢ Opoé&inek
PADLUJTE.CZ sportovni klub, z.s.

153
145
140
137
137
134
132
123
13

m
103
102
102
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