
 

 

                                      Program společenské části Seniorcentra březen 2024 
 
4.3.   9,00  Doučovací uzavřená skupina AJ   p.Kudrna 
 13,00  Hravá kavárnička, káva zdarma   p.Smetáková 
5.3.   9,00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 
 11,00 – 12,45 Žolíkový kroužek     p.Oplištilová 

13,00   Setkání  KD 7 / KD 4               p.Káralová, p.Nyklíčková 
6.3.   9,00   Rada Seniorů,      p.Smetáková 
 10,00  Setkání vedoucích klubů    p.Smetáková 
 16,00 – 17,30  AJ pro pokročilé     p.Šimerdová  
 17,45 – 19,15 AJ pro začátečníky     p.Šimerdová 
 7.3.   9,00   Senioři ČR     p.Kolman 
 13,00  Výbor KD 18 malá zasedačka    p.Nethová 

13,00   Paličkování     p.Šrutová 
17,00 – 19,30  Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský 

  8.3.   9,00  Paličkování     p.Šrutová 
11.3.   9,00  Doučovací uzavřená skupina AJ   p.Kudrna 
 14,00   Setkání KD 18     p.Nethová 
12.3.   9,00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 
 11,00 – 12,45 Žolíkový kroužek      p.Oplištilová 
               13,00   Setkání KD 7 / KD 4     p.Káralová, p.Nyklíčková 
13.3.   9,00   Setkání KD 14     p.Lukešová 
 14,00   Hudební odpoledne  Zuzky Grohové   p.Panchartková 
 16,00  - 17,30  AJ pro pokročilé     p.Šimerdová 
 17,45 – 19,15 AJ pro začátečníky     p.Šimerdová   
14.3.   8,00   Setkání KD 15     p.Urbanová 
 13,00   Setkání KD 9 / KD 13    p.Kosnarová, p.Kotěrová 
 17,00 – 19,30  Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský 
15.3. 14,00  Posezení s harmonikou    p.Kotěrová 
17.3. 14,00  Taneční odpolední čaje    p.Smetáková 
   se skupinou KV Band, vstupné 80,-Kč 
18.3.   9,00  Doučovací uzavřená skupina AJ   p.Kudrna 
 14,00  Zdravotní přednáška: „Degenerativní onemocnění  p.Smetáková 

páteře“  přednáší: PhDr.Iva Marková Ph.D. 
19.3.   9,00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 

11,00 – 12,45 Žolíkový klub     p.Oplištilová 
13,00   Setkání KD 7 / KD 4     p.Káralová, p.Nyklíčková 

20.3. 13,30   Videoprojekce: „Vysoké Tatry 2012, 86 min.  p.Novák,p.Horák   
16.00 – 17,30 AJ pro pokročilé     p.Šimerdová 
17,45 – 19,15 AJ pro začátečníky     p.Šimerdová 

21.3. 10,00  „Klubíček“ – káva a povídání u ručních prací      p.Šrutová 
 13,00   Paličkování     p.Šrutová 

17,00 – 19,30 Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský  
25.3.   9,00  Doučovací uzavřená skupina AJ   p.Kudrna 
 14,00  Mgr. Baarová o K.J. Erbenovi „Vůně Erbenovy Kytice 
   neztrácí na intezitě ani dnes „   p.Smetáková 
26.3.   9,00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 
 11,00 – 12,45 Žolíkový klub     p.Oplištilová 
 13,00   Setkání KD 7 / KD 4     p.Káralová, p.Nyklíčková 
27.3. 14,00  Studánky  „Julie Havlíčková, věrná partnerka K.H. Borovského“   
   přednáší: Mgr. Martin Štěpánek   p.Nobilisová  
 16,00 – 17,30 AJ pro pokročilé     p.Šimerdová  
 17,45 – 19,15 AJ pro začátečníky     p.Šimerdová 
28.3. 10,00  „Klubíček“ – káva a povídání u ručních prací  p.Šrutová   

13,00  Paličkování     p.Šrutová 
 17,00 – 19,30 Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský 
 14,00  Beseda s policií ČR „My se nedáme“   p.Smetáková 
   O rizicích na internetu a jak ochránit svoje úspory 
   Beseda se koná na Krajském ředitelství PČR 
     
                       Program tělocvičny Seniorcentra je uveden samostatně ve stálém programu 
                                              Adresa Seniorcentra: Pospíšilovo náměstí 1693 

 

 


