SENIORKLUB ARCHA

PROGRAM NA LEDEN - UNOR 2026

Stredecni cestopisné predndsky s promitanim:

14.1.: Argentina — prednaska Josefa Soukupa

28.1.: Florencie — prednaska Michala Picky

11.2.: Estonsko — prednaska Josefa Soukupa

25.2.: Vyznamna ,,Sestkova“ vyroci Pardubic — prednaska
Jana Rehéagka, pfedsedy KPP

Zacatky programt v 17.00 hod.

Protahovaci cvicemi: od ¢tvrtku 15..1. vzdy v 9.00 a v 10.00
Trénink paméti: patky 16.1.,30.1., 13.2., 27.2. vidy v 15.30
Deskové a dalsi zajimavé hry: patky 6.2., 20.2. v 15.30

Rucni prdce a Relax: pondélky 19.1., 2.2., 16.2. v 16.30 hod.
(tuto aktivitu zajistuje Sbor CB)

Programy se konaji ve Sborovém domé Cirkve bratrské — Archa

v Lonkové ulici v Pardubicich - Polabinach 5 (u Bajkalu)
Programy Seniorklubu pripravuje ELIM Pardubice, kfestanska spole¢nost
pro diakonii z.s. za podpory MO Pardubice Il

,; Pardubice II
MESTSKY OBVOD



