
 

 

                   Program společenské části Seniorcentra leden 2026 

 
6. 1.    9.00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 
 11.00 – 12.45 Žolíkový kroužek     p.Oplištilová 

13.00   Setkání  KD 7                p.Káralová 
7. 1.   9.00   Rada Seniorcentra     p.Smetáková 
 10.00  Setkání vedoucích klubů    p.Smetáková 
 16.00 – 17.30  AJ pro pokročilé     p.Šimerdová  
 17.45 – 19.15 AJ pro začátečníky    p.Šimerdová 
8. 1.   8.00   Setkání KD 15     p.Urbanová 
 13.00   Setkání KD 9 / KD 13    p.Kosnarová, p.Kotěrová 
 17.00 – 19.30  Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský 
 9. 1.     9.00 – 16.00 Paličkování     p. Šrutová 
12. 1.   14.00  Setkání KS 18     p. Nethová 
13. 1.   9.00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 
 11.00 – 12.45 Žolíkový kroužek      p.Oplištilová 
                13.00   Setkání KD 7     p.Káralová 
14. 1.    9.00   Setkání KD 14     p.Lukešová 
 14.00   Hudební odpoledne  Zuzky Grohové  p.Panchartková 
 16.00 – 17.30  AJ pro pokročilé     p.Šimerdová 
 17.45 – 19.15 AJ pro začátečníky    p.Šimerdová   
15. 1. 10.00  „Klubíček“ – povídání u ručních prací      p.Šrutová 
 13.00   Paličkování     p.Šrutová 

17.00 – 19.30 Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský  
16. 1.  14.00  Posezení s harmonikou    p. Kotěrová 
18. 1. 14.00  Taneční odpolední čaje v KD Hronovická, hraje Hradecký šraml (100,-) 
19. 1. 14.00  Zdravotní přednáška „Jak se připravit na 72 hodin v krizi“ (Kvasničková) 
20. 1.    9.00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 
 11.00 – 12.45 Žolíkový klub     p.Oplištilová 
 13.00   Setkání KD 7     p.Káralová 
21. 1. 13.30  Videoprojekce: „ Jihovýchodní Francie – Mont Blanc p. Novák, p. Horák 

16.00 – 17.30 AJ pro pokročilé     p.Šimerdová 
17.45 – 19.15 AJ pro začátečníky    p.Šimerdová 

22. 1.  10.00  „Klubíček“ – povídání u ručních prací      p.Šrutová 
 13.00   Paličkování     p.Šrutová 

17.00 – 19.30 Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský     
27. 1.   9.00   Cvičení paměti     p.Kohoutková 
 11.00 – 12.45 Žolíkový klub     p.Oplištilová 
 13.00   Setkání KD 7     p.Káralová 
28. 1.  14.00  Literární cyklus „Studánky“: „Tajemné rituály na okraji Železných hor“ 

16.00 – 17.30 AJ pro pokročilé     p.Šimerdová 
17.45 – 19.15 AJ pro začátečníky    p.Šimerdová 

29. 1. 10.00  Promítání pro seniory: „Na horách“ (multikino Cinestar, 120,-) 
10.00   „Klubíček“ – povídání u ručních prací  p.Šrutová   
13.00  Paličkování     p.Šrutová 

 17.00 – 19.30 Pěvecký sbor „Návrat“     p.Pejřimovský 
 
 
                       Program tělocvičny Seniorcentra je uveden samostatně ve stálém programu 
                                              Adresa Senoircentra: Pospíšilovo náměstí 1693 

 

 

              


